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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Determinasi Tanaman Rempah Kunyit (Curcuma longa L.) 
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Lampiran 2. Proses Pembuatan Simplisia Tanaman Rempah Kunyit (Curcuma longa L.) 

1. Proses Pembuatan Simplisia Tanaman Rempah Kunyit (Curcuma longa 

L.) 

No. Keterangan Dokumentasi 

1. Sortasi basah 

 

2. Pencucian 

 

3. Perajangan 

 

4. Pengeringan 
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5. Sortasi kering 

 

6. Penyerbukan 

 

7. Pengayakan 

 

8. Serbuk simplisia rempah kunyit 
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2. Proses Pembuatan Virgin Coconut Oil (VCO) 

No. Keterangan Dokumentasi 

1. Pemilihan kelapa yang sudah tua 

 

 

2. Pemarutan kelapa 

 

3. Pembuatan santan 

 

4. Pendiaman santan selama 2 jam 

hingga terbentuk 2 lapisan 
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5. Mengambil lapisan atas santan 

(krim) kemudian ditambahkan ragi 

roti 

 

6. Pendiaman santan selama 24 jam 

hingga terbentuk 3 lapisan 

 

7.  Pemisahan VCO 

 

8. Menyaring VCO dengan kertas 

saring 

 

9. Penimbangan hasil VCO 
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10. Penimbangan serbuk rempah kunyit 

 

11.  Pendiaman VCO dengan 

penambahan rempah kunyit 

 

12. Penyaringan VCO dengan 

penambahan rempah kunyit 
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Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Simplisia Rempah Kunyit (Curcuma longa L.) 

1. Perhitungan Rendemen Simplisia Rempah Kunyit (Curcuma longa L.)  

Diketahui:  

Bobot serbuk simplisia = 54 g  

Bobot rempah kunyit segar = 596 g 

=
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑟𝑒𝑚𝑝𝑎ℎ 𝑘𝑢𝑛𝑦𝑖𝑡 𝑠𝑒𝑔𝑎𝑟 
 𝑥 100% 

=
54 𝑔

596 𝑔 
 𝑥 100% 

= 9,1 % 

2. Perhitungan Rendemen Virgin Coconut Oil (VCO)  

Diketahui:  

Bobot VCO = 814 g  

Bobot Kelapa parut = 7504 g 

=
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑉𝐶𝑂

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑘𝑒𝑙𝑎𝑝𝑎 𝑝𝑎𝑟𝑢𝑡 
 𝑥 100% 

=
814 𝑔

7504 𝑔 
 𝑥 100% 

= 10,84 % 
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Lampiran 4. Pembuatan Larutan 

1. Pembuatan Larutan NaOH 0,1 N Dalam 250 mL 

Gram = Normalitas × BM × Volume (L) 

Gram = 0,1 × 40 g/mol × 0,25 L 

Gram = 1 gram 

Ditimbang 1 g NaOH padat dilarutkan dengan akuades dalam gelas 

beker 250 mL, kemudian diencerkan dengan akuades hingga volume 250 mL. 

2. Pembuatan Larutan HCl 10 M Dalam 100 mL 

a. Membuat Molaritas HCl pekat 

Larutan HCl di botol umumnya memiliki konsentrasi 37%. 

Berat Jenis = 1,19 g/ml 

Berat Molekul = 36.5 g/mol 

M = 
10 × % × BJ

BM
 

M = 
10 ×37 % × 1,19 g/ml

36,5 g/mol
 

M = 
440,3

36,5
 

M = 12,06 M 

b. Pembuatan Larutan HCl 10 M Dalam 100 mL 

M1 × V1 = M2 × V2 

12,06 × V1 = 10 × 100 

V1 = 
10 ×25

12,06
 

V1 = 20,73 ≈ 21 mL 

Isi gelas beker ukuran 100 mL dengan aquadest sebanyak 100 mL, 

lalu tambahkan 21 ml HCl pekat secara perlahan-lahan dialirkan melalui 

dinding labu. Gojok sebentar kemudian tambahkan akuades hingga tanda 

batas. Tunggu hingga dingin
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan Panelis
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Lampiran 6. Hasil Uji Organoleptik 

1. Uji organoleptik 

a. VCO Murni 

 

 

No. 

 

 

Pengamat  

Hasil 

Warna Bau 

Putih 

bening 

Putih 

kekuningan 

Kuning 

Pucat 

Khas 

Kelapa 

Agak 

Tengik 
Tengik 

1. Panelis 1 √   √   

2. Panelis 2 √   √   

3. Panelis 3 √   √   

4. Panelis 4 √   √   

5. Panelis 5 √   √   

 

b. VCO dengan penambahan simplisia rempah kunyit 

 

 

No. 

 

 

Pengamat  

Hasil 

Warna Bau 

Putih 

bening 

Putih 

kekuningan 

Kuning 

Pucat 

Khas 

Kunyit 

Agak 

Tengik 
Tengik 

1. Panelis 1   √ √   

2. Panelis 2   √ √   

3. Panelis 3   √ √   

4. Panelis 4   √ √   

5. Panelis 5   √ √   

 

c. VCO komersial 

 

 

No. 

 

 

Pengamat  

Hasil 

Warna Bau 

Putih 

bening 

Putih 

kekuningan 

Kuning 

Pucat 

Khas 

Kelapa 

Agak 

Tengik 
Tengik 

1. Panelis 1 √   √   

2. Panelis 2 √   √   

3. Panelis 3 √   √   

4. Panelis 4 √   √   

5. Panelis 5 √   √   
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Jenis VCO Hasil 

VCO Murni 

 

VCO Kunyit 

 

VCO Komersial 
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Lampiran 7. Hasil Uji Bilangan Asam Lemak Bebas 

No. Keterangan Dokumentasi 

1. VCO murni 

 

2. VCO dengan penambahan rempah 

kunyit 

 

3. VCO komersial 
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Lampiran 8. Perhitungan Bilangan Asam Lemak Bebas, dan Bilangan Peroksida 

1. Bilangan Asam Lemak Bebas 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
𝑀 𝑥 𝐴 𝑥 𝑁

1000 𝑥 𝐺
 𝑥 100% 

a. VCO Murni 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,4 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,16% (R1) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R2) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R3) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R4) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R5) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R6) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R7) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R8) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,5 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,20% (R9) 

b. VCO dengan Penambahan Simplisia Rempah Kunyit 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R1) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,2 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,08% (R2) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R3) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R4) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R5) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,2 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,08% (R6) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R7) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
𝑥 100% = 0,12% (R8) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 0,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,12% (R9) 
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c. VCO Komersial (SR12) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,40% (R1) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,3 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,52% (R2)  

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,2 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,48% (R3) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,1 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,44% (R4) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,40% (R5) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,2 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,48% (R6) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,1 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,44% (R7) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,2 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,48% (R8) 

%𝐴𝑠𝑎𝑚 𝐿𝑒𝑚𝑎𝑘 𝐵𝑒𝑏𝑎𝑠 =
200 𝑔 𝑥 1,1 𝑥 0,1𝑁

1000 𝑥 5 𝑔
 𝑥 100% = 0,44% (R9) 

 

Perlakuan 

 

Replikasi 

Massa 

Sampel 

(g) 

Volume 

NaOH 

N 

NaOH 

Asam 

Lemak 

Bebas (%) 

 

 

 

 

VCO 

Murni 

1 5 0,4 0,1 0,16 

2 5 0,5 0,1 0,20 

3 5 0,5 0,1 0,20 

4 5 0,5 0,1 0,20 

5 5 0,5 0,1 0,20 

6 5 0,5 0,1 0,20 

7 5 0,3 0,1 0,12 

8 5 0,5 0,1 0,20 

9 5 0,5 0,1 0,20 

Rata-Rata 0,1866 

 SD 0,0266 
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Perlakuan 

 

Replikasi 

Massa 

Sampel 

(g) 

Volume 

NaOH 

N 

NaOH 

Asam 

Lemak 

Bebas (%) 

 

 

 

VCO 

dengan 

Penambahan 

Rempah 

Kunyit 

1 5 0,3 0,1 0,12 

2 5 0,2 0,1 0,08 

3 5 0,3 0,1 0,12 

4 5 0,3 0,1 0,12 

5 5 0,3 0,1 0,12 

6 5 0,2 0,1 0,08 

7 5 0,3 0,1 0,12 

8 5 0,3 0,1 0,12 

9 5 0,3 0,1 0,12 

Rata-Rata 0,1666 

 SD 0,0166 

 

 

Perlakuan 

 

Replikasi 

Massa 

Sampel 

(g) 

Volume 

NaOH 

N 

NaOH 

Asam 

Lemak 

Bebas (%) 

 

 

 

 

VCO 

Komersial 

(SR12) 

1 5 1 0,1 0,40 

2 5 1,3 0,1 0,52 

3 5 1,2 0,1 0,48 

4 5 1,1 0,1 0,44 

5 5 1 0,1 0,40 

6 5 1,2 0,1 0,48 

7 5 1,1 0,1 0,44 

8 5 1,2 0,1 0,48 

9 5 1,1 0,1 0,44 

Rata-Rata 0,4533 

 SD 0,0377 
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Lampiran 9. Perhitungan Bilangan Peroksida 

Absorbansi Sampel → 𝑦 = 𝐸2 − 𝐸1 + 𝐸0 

Konsentrasi Sampel → 𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

Bilangan Peroksida →
𝑀 𝑥 1000

55,84 𝑥 𝑚𝑜
𝑥 0,0101 

1. VCO Murni 

Replikasi 1 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,589 − (0,115 + 0,012) 

𝑦 = 0,589 − 0,127 = 0,462 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,462 − 0,3458

0,397
= 0,2926 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2926 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1764 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 2 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,590 − (0,115+0,012) 

𝑦 = 0,590 − 0,127 = 0,463 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,463 − 0,3458

0,397
= 0,2952 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2952 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1779  𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 3 

- Absorbansi Sampel 
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𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,589 − (0,117 + 0,012) 

𝑦 = 0,589 − 0,129 = 0,46 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,46 − 0,3458

0,397
= 0,2876 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2876 𝑥 1000

55,84 𝑥 0.3
𝑥 0,0101 = 0,1733 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 4 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 =  0,590 − (0,115 + 0,013) 

𝑦 =  0,590 − 0,128 = 0,462 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,462 − 0,3458

0,397
= 0,2926 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2926 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1764 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 5 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,590 − (0,116 + 0,013) 

𝑦 = 0,590 − 0,129 = 0,461 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,461 − 0,3458

0,397
= 0,2901 𝑚𝑔/𝐿 
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- Bilangan Peroksida 

0,2901  𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1749 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 6 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 =  0,590 − (0,115 + 0,012) 

𝑦 =  0,590 − 0,127 = 0,463 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,463 − 0,3458

0,397
= 0,2952 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2952 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1779 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 7 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,590 − 0,115 + 0,013) 

𝑦 = 0,590 − 0,128 = 0,462 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,462 − 0,3458

0,397
= 0,2926 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2926 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1764 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 8 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 =  0,589 − (0,115 + 0,012) 
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𝑦 =  0,589 − 0,127 = 0,462  

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,462 − 0,3458

0,397
= 0,2926 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2926 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1764 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 9 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 =  0,590 − (0,116 + 0,012) 

𝑦 =  0,590 − 0,128 = 0,462 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,462 − 0,3458

0,397
= 0,2926 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,2926 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,1764 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

2. VCO dengan Penambahan Rempah Kunyit 

Replikasi 1 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,950 – (0,115 + 0,441) 

𝑦 = 0,950 − 0,556 = 0,394 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,394 − 0,3458

0,397
= 0,1214 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 
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0,1214  𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0731 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 2 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,950 – (0,115 + 0,445) 

𝑦 = 0,950 − 0,56 = 0,39 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,39 − 0,3458

0,397
= 0,1113 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1113  𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3 
𝑥 0,0101 = 0,0671 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 3 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,953 – (0,117 + 0,446) 

𝑦 = 0,953 −0,563 = 0,39 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,39 − 0,3458

0,397
= 0,1113 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1113  𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3 
𝑥 0,0101 = 0,0671 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 4 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,954 – (0,115 + 0,444) 

𝑦 = 0,954 − 0,559 = 0,395 

- Konsentrasi Sampel 
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𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,395 − 0,3458

0,397
= 0,1239 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1239 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0747 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 5 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,954 – ( 0,116 + 0,443) 

𝑦 = 0,954 − 0,559 = 0,395 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,395 − 0,3458

0,397
= 0,1239 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1239 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0747 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 6 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,951 – (0,115 + 0,442) 

𝑦 = 0,951 − 0,557 = 0,394 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,394 − 0,3458

0,397
= 0,1214 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1214 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0731 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 7 

- Absorbansi Sampel 
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𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,952 – (0,115 + 0,443) 

𝑦 = 0,952 − 0,558 = 0,394 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,394 − 0,3458

0,397
= 0,1214 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1214 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0731 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 8 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 =  0,952 − 0,558 = 0,394 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,394 − 0,3458

0,397
= 0,1214 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,1214 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0731 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 9 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,953 – (0,116 + 0,443) 

𝑦 = 0,953 − 0,559 = 0,394 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,394 − 0,3458

0,397
= 0,1214 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 
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0,1214 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0731 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

3. VCO Komersial (SR12) 

Replikasi 1 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,486 – (0,115 + 0,017) 

𝑦 = 0,486 – 0,132 = 0,354 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,354 − 0,3458

0,397
= 0,0206 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0206 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0124 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 2 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,486 – (0,115 + 0,015) 

𝑦 = 0,486 − 0,13 = 0,356 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,356 − 0,3458

0,397
= 0,0256 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0256 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,01543 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 3 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,487 – (0,117 + 0,015) 

𝑦 = 0,487 − 0,132 = 0,355 
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- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,355 − 0,3458

0,397
= 0,0231 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0231 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0139𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 4 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,490 – (0,115 + 0,015) 

𝑦 = 0,490 − 0,13 = 0,36 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,36 − 0,3458

0,397
= 0,0357 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0357 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0215 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 5 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,489 – (0,116 + 0,013) 

𝑦 = 0,489 − 0,129 = 0,36 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,36 − 0,3458

0,397
= 0,0357 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0357 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0215 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 6 
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- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,490 – (0,115 + 0,013) 

𝑦 = 0,490 − 0,128 = 0,362  

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,362 − 0,3458

0,397
= 0,0408 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0408 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0245 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 7 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − 𝐸1 + 𝐸0 

𝑦 = 0,491 – (0,115 + 0,016) 

𝑦 = 0,491 − 0,131 = 0,36 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =
0,36 − 0,3458

0,397
= 0,0357 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0357 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0215 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 8 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,491 – (0,115 + 0,016) 

𝑦 = 0,491 − 0,131 = 0,36 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,36 − 0,3458

0,397
= 0,0357 𝑚𝑔/𝐿 
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- Bilangan Peroksida 

0,0357 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0215 𝑚𝑒𝑞 𝑂2/𝐾𝑔 

Replikasi 9 

- Absorbansi Sampel 

𝑦 = 𝐸2 − (𝐸1 + 𝐸0) 

𝑦 = 0,489 – (0,116 + 0,016) 

𝑦 = 0,489 − 0,132 = 0,357 

- Konsentrasi Sampel 

𝑦 = 𝑎𝑥 + 𝑏 

𝑦 =  
0,357 − 0,3458

0,397
= 0,0282 𝑚𝑔/𝐿 

- Bilangan Peroksida 

0,0282 𝑥 1000

55,84 𝑥 0,3
𝑥 0,0101 = 0,0168 𝑂2/𝐾𝑔 

 

 

Perlakuan 

 

Replikasi 

Abs 

Sampel 

Konsentrasi 

Sampel 

(mg/L) 

Bilangan 

Peroksida 

(meq O2/Kg) 

 

 

 

 

VCO Murni 

1 0,462 0,2926 0,1764 

2 0,463 0,2952 0,1779 

3 0,46 0,2876 0,1733 

4 0,462 0,2926 0,1764 

5 0,461 0,2901 0,1749 

6 0,463 0,2952 0,1779 

7 0,462 0,2926 0,1764 

8 0,462 0,2926 0,1764 

9 0,462 0,2926 0,1764 

Rata-Rata 0,1762 

SD 0,0013 
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Perlakuan 

 

Replikasi 

Abs 

Sampel 

Konsentrasi 

Sampel 

(mg/L) 

Bilangan 

Peroksida 

(meq O2/Kg) 

 

 

VCO 

dengan 

Penambahan 

Rempah 

Kunyit 

1 0,394 0,1214 0,0731 

2 0,39 0,1113 0,0671 

3 0,39 0,1113 0,0671 

4 0,395 0,1239 0,0747 

5 0,395 0,1239 0,0747 

6 0,394 0,1214 0,0731 

7 0,394 0,1214 0,0731 

8 0,394 0,1214 0,0731 

9 0,394 0,1214 0,0731 

Rata-Rata 0,0721 

SD 0,0027 

 

 

Perlakuan 

 

Replikasi 

Abs 

Sampel 

Konsentrasi 

Sampel (mg/L) 

Bilangan 

Peroksida 

(meq O2/Kg) 

 

 

 

VCO 

Komersial 

(SR12) 

1 0,354 0,0206 0,0124 

2 0,356 0,0256 0,0154 

3 0,355 0,0231 0,0139 

4 0,36 0,0357 0,0215 

5 0,36 0,0357 0,0215 

6 0,362 0,0408 0,0245 

7 0,36 0,0357 0,0215 

8 0,36 0,0357 0,0215 

9 0,357 0,0282 0,0168 

Rata-Rata 0,0187 

SD 0,0039 
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Lampiran 10. Hasil Absorbansi Pada Penentuan Panjang Gelombang Maksimum 

Wavelength Absorbansi 

445,0 0,688 
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Lampiran 11. Hasil Absorbansi, Dokumentasi dan Perhitungan Pengenceran Kurva Baku 

1. Hasil Absorbansi pada Larutan Standar Fe 

Konsentrasi Absorbansi 

0,2 0,422 

0,4 0,509 

0,6 0,585 

0,8 0,661 

1 0,743 

 

2. Dokumentasi Pembuatan Larutan Standar Bilangan Peroksida 

No.  Keterangan Dokumentasi 

1. Larutan induk Fe 

 

2. Diencerkan sebanyak 5 mL dengan larutan 

kloroform dan metanol dalam labu ukur 

 

3. Dibuat 5 seri konsentrasi yaitu 0,2 ppm, 0,4 

ppm, 0,6 ppm, 0,8 ppm dan 1 ppm 
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3. Perhitungan Pengenceran Kurva Baku 

a) Pembuatan Larutan Induk Fe 1000 ppm (1000 mg/L) Dalam 50 

mL 

1 ppm   = 1 mg/L 

1000 ppm = 1000 mg/L 

1000 ppm   = 
mg  

L
 

1000 ppm   = 
mg  

0,05 L
 

Mg   = 50 mg  

   = 0,05 g 

b) Pengenceran 1000 ppm ke 100 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

1000 ppm × V1 = 100 ppm × 50 mL  

V1 = 
100 ppm × 50 mL

1000 ppm
 

V1 = 5 mL  

c) Pengenceran 100 ppm ke 10 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

100 ppm × V1 = 10 ppm × 50 mL  

V1 = 
10 ppm × 50 mL

100 ppm
 

V1 = 5 mL  

d) Pengenceran 10 ppm ke 0,2 ppm, 0,4 ppm, 0,6 ppm, 0,8 ppm, 1 

ppm,  

▪ Pengenceran 10 ppm ke 0,2 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

100 ppm × V1 = 0,2 ppm × 10 mL  

V1 = 
0,2 ppm × 10 mL

10 ppm
 

V1 = 0,02 mL  

▪ Pengenceran 10 ppm ke 0,4 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

100 ppm × V1 = 0,4 ppm × 10 mL  

V1 = 
0,4 ppm × 10 mL

100 ppm
 

V1 = 0,04 mL 
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▪ Pengenceran 10 ppm ke 0,6 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

100 ppm × V1 = 0,6 ppm × 10 mL  

V1 = 
0,6 ppm × 10 mL

100 ppm
 

V1 = 0,06 mL 

▪ Pengenceran 10 ppm ke 0,8 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

100 ppm × V1 = 0,8 ppm × 10 mL  

V1 = 
0,8 ppm × 10 mL

100 ppm
 

V1 = 0,08 mL 

▪ Pengenceran 10 ppm ke 1 ppm 

C1 × V1 = C2 × V2 

100 ppm × V1 = 10 ppm × 10 mL  

V1 = 
10 ppm × 10 mL

100 ppm
 

V1 = 0,1 mL 
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Lampiran 12. Hasil Absorbansi Blanko Fe 

Blanko Absorbansi 

1 0,115 

2 0,115 

3 0,117 

4 0,115 

5 0,116 

6 0,115 

7 0,115 

8 0,115 

9 0,116 
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Lampiran 13. Spektrum Kromatografi GC-MS 

a. VCO murni 

 

b. VCO dengan penambahan rempah kunyit 

 

c. VCO komersial  
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Lampiran 14. Hasil Analisis GC-MS
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Lampiran 15. Analisis Data SPSS 

1. Bilangan Asam Lemak Bebas 

- Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 log_n ln_100 

N 27 27 

Normal Parametersa,b Mean ,9869 2,2723 

Std. Deviation ,51849 1,19386 

Most Extreme Differences Absolute ,166 ,166 

Positive ,166 ,166 

Negative -,163 -,163 

Test Statistic ,166 ,166 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,053c ,053c 

Monte Carlo Sig. (2-tailed) Sig. ,400d ,400d 

80% Confidence Interval Lower Bound ,399 ,399 

Upper Bound ,400 ,400 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. Based on 3000000 sampled tables with starting seed 1314643744. 

 

Data dikatakan normal apabila > 0,05  

Data dikatakan tidak normal apabila < 0,05  

Berdasarkan hasil pengujian didapatkan nilai Monte Carlo sig > 0,399, maka dapat 

disimpulkan bahwa data ini normal. 

- Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

FFA Based on Mean 10,638 2 24 ,000 

Based on Median 2,621 2 24 ,093 

Based on Median and with 

adjusted df 

2,621 2 9,866 ,122 

Based on trimmed mean 8,392 2 24 ,002 

Data dikatakan homogen apabila > 0,05  

Data dikatakan tidak homogen apabila < 0,05 
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Berdasarkan hasil pengujian didapatkan nilai sig > 0,05 maka dapat disimpulkan 

bahwa data homogen. 

- One Way Anova 

ANOVA 

FFA   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 5388,741 2 2694,370 20,406 ,000 

Within Groups 3168,889 24 132,037   

Total 8557,630 26    

Berdasarkan hasil pengujian didapatkan nilai sig > 0,000 maka dapat disimpulkan 

bahwa ada perbedaan terhadap rata-rata bilangan asam lemak bebas sampel VCO. 

 

- Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   FFA   

LSD   

(I) Perlakuan (J) Perlakuan 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

VCO Murni Rempah -6,44444 5,41679 ,246 -17,6241 4,7353 

Komersial -32,66667* 5,41679 ,000 -43,8464 -21,4870 

Rempah VCO Murni 6,44444 5,41679 ,246 -4,7353 17,6241 

Komersial -26,22222* 5,41679 ,000 -37,4019 -15,0425 

Komersial VCO Murni 32,66667* 5,41679 ,000 21,4870 43,8464 

Rempah 26,22222* 5,41679 ,000 15,0425 37,4019 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 

2. Bilangan Peroksida 

- Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Bilangan.Peroksi

da 

N 27 

Normal Parametersa,b Mean 890,4074 

Std. Deviation 666,91121 

Most Extreme Differences Absolute ,252 

Positive ,252 
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Negative -,230 

Test Statistic ,252 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000c 

Monte Carlo Sig. (2-tailed) Sig. ,054d 

85% Confidence Interval Lower Bound ,053 

Upper Bound ,054 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. Based on 300000 sampled tables with starting seed 2000000. 

Data dikatakan normal apabila > 0,05  

Data dikatakan tidak normal apabila < 0,05  

Berdasarkan hasil pengujian didapatkan nilai Monte Carlo sig > 0,399, maka 

dapat disimpulkan bahwa data ini normal. 

- Uji Homogenitas 

 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

Bilangan.Peroksida Based on Mean 7,962 2 24 ,002 

Based on Median 2,174 2 24 ,136 

Based on Median and with 

adjusted df 

2,174 2 16,057 ,146 

Based on trimmed mean 7,573 2 24 ,003 

Data dikatakan homogen apabila > 0,05  

Data dikatakan tidak homogen apabila < 0,05 

Berdasarkan hasil pengujian didapatkan nilai sig > 0,05 maka dapat disimpulkan 

bahwa data homogen. 

 

- One Way Anova 

ANOVA 

Bilangan.Peroksida   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 11541357,852 2 5770678,926 6107,436 ,000 

Within Groups 22676,667 24 944,861   

Total 11564034,519 26    
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- Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Bilangan.Peroksida   

LSD   

(I) Perlakuan (J) Perlakuan 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

VCO Murni VCO Rempah 1041,00000* 14,49031 ,000 1011,0935 1070,9065 

VCO Komersial 1574,44444* 14,49031 ,000 1544,5379 1604,3510 

VCO Rempah VCO Murni -1041,00000* 14,49031 ,000 -1070,9065 -1011,0935 

VCO Komersial 533,44444* 14,49031 ,000 503,5379 563,3510 

VCO Komersial VCO Murni -1574,44444* 14,49031 ,000 -1604,3510 -1544,5379 

VCO Rempah -533,44444* 14,49031 ,000 -563,3510 -503,5379 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

-  
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Lampiran 16. Keterangan Hasil Uji Laboratorium 
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