
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

5.1 Kesimpulan 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan yang tellah dillakukan, dapat diltarilk 

kelsilmpulan selbagail belrilkut : 

1. Tilngkat kelpatuhan pelnggunaan obat antilhilpelrtelnsil pada pasileln hilpelrtelnsil 

katelgoril kelpatuhan tilnggil saat preltelst selbanyak 9 orang (11,25%) melnjadil 

77 orang (96,25%) saat posttelst. 

2. Pelnurunan telkanan darah pasileln hilpelrtelnsil dil UPTD Puskelsmas Kayon 

Palangka Raya katelgoril telkanan darah telrkontrol saat preltelst selbanyak 22 

orang (27,5%) melnjadil 41 orang (51,25%) saat posttelst. 

3. Telrdapat pelngaruh pelmbelrilan whatsapp relmilndelr dalam melnilngkatkan 

kelpatuhan pelnggunaan obat antilhilpelrtelnsil pada pasileln hilpelrtelnsil dil 

UPTD Puskelsmas Kayon Palangka Raya. 

5.2 Saran 

Belrdasarkan hasill pelnelliltilan, saran yang dapat dilbelrilkan yailtu bagil pelnelliltil 

sellanjutnya dapat mellakukan pelnelliltilan kelpatuhan, delngan jelnils ilntelrvelnsil 

lailn selpelrtil pelnggunaan pilllbox. 
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