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RIWAYAT HIDUP 

 

Ardhea Regita Cahyani dilahirkan di Kota Banjarmasin, 

Provinsi Kalimantan Selatan pada tanggal 13 Mei 2001. Penulis 

merupakan anak keempat dari empat bersaudara yang dilahirkan 

oleh pasangan Bambang Setiawan dan Herlina Hastuti. Penulis 

menamatkan pendidikan Taman Kanak-Kanak di TK Trisula II Perwari 

Banjarmasin selesai tahun 2008, kemudian melanjutkan pendidikan dasar di SDN 

SN Pasar Lama 1 Banjarmasin dan lulus pada tahun 2014. Penulis melanjutkan 

pendidikan menengah pertama di SMP Muhammadiyah 3 Banjarmasin dan lulus 

pada tahun 2016, kemudian menyelesaikan pendidikan menengah atas di SMA 

Negeri 1 Banjarmasin pada tahun 2019. Penulis melanjutkan pendidikan tinggi pada 

tahun 2019 di kampus yang pada mulanya bernama Akademi Farmasi ISFI 

Banjarmasin yang kemudian berubah nama menjadi Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan ISFI Banjarmasin dan lulus pada tahun 2022. Penulis melanjutkan 

pendidikan alih jenjang Sarjana Farmasi di Universitas Borneo Lestari pada tahun 

2022 dan lulus pada tahun 2024. Alamat saat ini di Jl. Kayu Tangi Cemara Raya 
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gitaardhea59@gmail.com. 

 


