BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 KESIMPULAN
Hasil identifikasi jamur penyebab Tinea unguium pada kuku kaki
penambang emas lokal di Desa Muara Laung Kecamatan Laung Tuhup, dapat
disimpulkan:

1. Terdapat infeksi jamur Trichophyton rubrum dan Trichophyton
mentagrophytes sebagai penyebab Tinea unguium pada kuku kaki
penambang emas lokal di Desa Muara Laung Kecamatan Laung Tuhup.

2. Persentase infeksi jamur Trichophyton rubrum (57,1%) dan Trichophyton
mentagrophytes (42,9%) sebagai penyebab Tinea unguium pada kuku kaki
penambang emas lokal di Desa Muara Laung Kecamatan Laung Tuhup.

2.2. SARAN

1. Bagi penambang emas lokal di Desa Muara Laung Kecamatan Laung
Tuhup, selalu menjaga pola hidup yang bersin dan sehat seperti
menggunakan alas kaki saat bekerja, mencuci kaki menggunakan air bersih
yang mengalir setelah bekerja, dan memotong kuku setiap 1 minggu sekali
untuk mencegah infeksi jamur pada kuku.

2. Bagi peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini menggunakan

objek yang berbeda seperti kerokan kulit.
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