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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa.  

1. Kepatuhan antibiotik pasien penderita Community Acquired Pneumonia 

(CAP) di klinik Asma Center Banjarbaru adalah pasien dengan kepatuhan 

tinggi sebanyak 33 orang (47,14%), pasien kepatuhan sedang sebanyak 7 

orang (24,29%), dan pasien kepatuhan rendah sebanyak 20 orang (28,57%). 

2. Outcome terapi pada pasien penderita Community Acquired Pneumonia 

(CAP) di klinik Asma Center Banjarbaru adalah pasien dengan outcome 

terapi membaik sebanyak 44 orang (62,86%) dan tidak membaik sebanyak 

26 orang (37,14%). 

3. Terdapat hubungan kepatuhan antibiotik dan outcome terapi pada pasien 

penderita Community Acquired Pneumonia (CAP) di Klinik Asma Center 

Banjarbaru dimana diperoleh hasil p-value = 0,000 < α 0,05 yang berarti 

menunjukkan H0 ditolak dan H1 diterima. 

 

5.2 Saran 

Saran – saran dalam penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagi peneliti dapat melakukan pemberian informasi yang akurat dan benar 

terkait obat kepada pasien penderita Community Acquired Pneumonia
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 (CAP) untuk pemantauan kepatuhan dalam mengkonsumsi obat antibiotik 

dengan tujuan untuk upaya pencegahan terjadinya resistensi obat. 

2. Bagi pihak klinik diharapkan dapat melakukan penyuluhan, edukasi dan 

motivasi terkait kepatuhan penggunaan antibiotik untuk meningkatkan 

keberhasilan terapi secara lebih aktif kepada pasien baik di dalam klinik 

maupun melalui kegiatan di luar klinik. Bertujuan untuk pasien lebih care 

dan aware akan pentingnya mematuhi cara pakai obat antibiotik dengan 

benar.


