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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN OBAT TRADISIONAL TERHADAP 

PENGGUNAAN PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE-2 DI 

PUSKESMAS CEMPAKA (Oleh: Aulia Ulfa Agustin; Pembimbing: Syahrizal 

Ramadhan; Hj. Helmina Wati; 2022; 100 halaman) 

 

Pasien diabetes melitus tipe-2 cenderung menggunakan pengobatan alternatif 

komplementer dalam upaya peningkatan status kesehatannya. Pengetahuan pasien 

diabetes melitus tipe-2 merupakan faktor yang mempengaruhi tindakan pemilihan 

pengobatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan obat 

tradisional terhadap penggunaan pada pasien diabetes melitus tipe-2 di puskesmas 

Cempaka. Jenis penelitian deskriptif analitik dengan desain cross sectional dan 

sampel diambil dengan teknik purposive sampling. Jumlah sampel yang digunakan 

pada penelitian ini sebanyak 71 responden yang memenuhi kriteria inklusi dan 

ekslusi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan obat tradisional pada 

pasien diabetes melitus tipe-2 di Puskesmas Cempaka Banjarbaru adalah rendah 

yaitu sebanyak 45 responden (63,4%) dan responden terbanyak merupakan bukan 

pengguna obat tradisional sebanyak 48 responden (67,6%). Hasil analisis 

menggunakan uji chi-square didapatkan nilai p-value 0,000. Disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan terhadap penggunaan obat 

tradisional.  

 

Kata Kunci: Diabetes Melitus Tipe-2, Pengetahuan Obat tradisional, Penggunaan 

Obat Tradisional 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF KNOWLEDGE OF TRADITIONAL 

MEDICINE TO THE USE IN TYPE-2 DIABETES MELLITUS 

PATIENTS IN PUSKESMAS CEMPAKA (By: Aulia Ulfa Agustin; 

mentor: Syahrizal Ramadhan; Hj. Helmina Wati; 2022; 100  pages) 

 

Patients with type 2 diabetes mellitus tend to use complementary alternative 

medicine in an effort to improve their health status. Knowledge of patients with 

type-2 diabetes mellitus is a factor that influences the choice of treatment. This 

study aims to determine the relationship between knowledge of traditional medicine 

and its use in patients with type-2 diabetes mellitus at the Cempaka Public Health 

Center. This type of research is descriptive analytic with cross sectional design and 

the sample is taken by purposive sampling technique. The number of samples used 

in this study were 71 respondents who met the inclusion and exclusion criteria. The 

results of this study indicate that the knowledge of traditional medicine with type-2 

diabetes mellitus patients at the Cempaka Banjarbaru Health Center is low, as 

many as 45 respondents (63.4%) and most respondents are not users of traditional 

medicines as many as 48 respondents (67.6%). The results of the bivariate analysis 

using the chi-square test obtained a p-value of 0.000. It was concluded that there 

was a significant relationship between knowledge and the use of traditional 

medicine. 

 

Keywords: Type-2 Diabetes Mellitus, Knowledge of Traditional Medicine, Use of 

Traditional Medicine 
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