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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik 

kesimpulan bahwa : 

1. Pemberian ekstrak etanol 70% bunga telang (Clitoria ternatea L.) 

memberikan pengaruh terhadap gambaran histopatologi hati tikus galur 

wistar berdasarkan nilai skoring degenerasi dan nekrosis. 

2. Pemberian ekstrak etanol 70% bunga telang (Clitoria ternatea L.) pada 

dosis 80 mg/gBB menunjukkan dosis yang paling efektif sebagai 

hepatoprotektor dengan kerusakan hati tikus galur wistar yang tergolong 

sedikit atau masuk ke dalam kategori kerusakan hati yang ringan. 

5.2. Saran 

Saran untuk penelitian selanjutnya adalah untuk melakukan 

pengembangan penelitian bunga telang  (Clitoria ternatea L.) ke arah sediaan 

yang bermanfaat sebagai hepatoprotektor. 


