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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1.Kesimpulan  

1. Berdasarkan hasil penelitian, didapat rata-rata lama rawat inap 

pada pasien diabetes melitus tipe 2 dengan komplikasi dan tanpa 

komplikasi yang diberikan terapi obat hipoglikemik oral yaitu 

5,6 hari. 

2. Berdasarkan hasil penelitian, didapat rata-rata lama rawat inap 

pada pasien diabetes melitus tipe 2 dengan komplikasi dan tanpa 

komplikasi yang diberikan terapi insulin yaitu 8,1 hari. 

3. Hasil uji statistik non parametrik Mann Whitney menunjukkan 

nilai Asymp.Sig. (2-tailed) 0.001, dimana nilai p-value <0.05, 

artinya ada perbedaan yang signifikan Length of Stay pada 

pasien diabetes melitus tipe 2 terhadap pemberian terapi insulin 

dan obat hipoglikemik oral di RSUD Ulin Banjarmasin.  

5.2. Saran   

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disarankan untuk dilakukannya penelitian selalnjutnya terhadap 

lama hari rawat inap (Length of Stay). 

 

  


