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Lampiran 1. Determinasi Tanaman Rambutan (Nephelium Lappaceum L.) 
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Lampiran 2. Dokumentasi Proses Pembuatan Simplisia Daun Rambutan 

No Dokumentasi Keterangan 

1.  

 
 

Pengumpulan Daun Rambutan 

2.  

 
 

Sortasi Basah 

3.  

 
 

Pencucian 

4.  

 
 

Perajangan 
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5.  

 
 

Pengeringan 

6.  

 
 

Sortasi Kering 

7.  

 
 

Penyerbukan 

8.  

 
 

Pengayakan 
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9.  

 
 

Penimbangan 

 

Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Simplisia Daun Rambutan 

% Rendemen simplisia = 
����� ����	���
 (
�
��)

����� �


� �
�� (
�
	)
  x 100% 

% Rendemen simplisia = 
�.�  ," �

#.��� �
  x 100% 

% Rendemen simplisia = 
�.�  ," �

#.��� �
  x 100% 

% Rendemen simplisia = 52,225 % 

Lampiran 4. Dokumentasi Proses Pembuatan Ekstrak Daun Rambutan 

No Dokumentasi Keterangan 

1.  

 
 

Penimbangan Simplisia 

2.  Pembuatan Thimble 
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3.  

 
 

Pemasangan Alat Soklet 

4.  

 
 

Pengaturan Suhu Sokletasi 
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5. 

 
 

 

Siklus Pertama 

6.  

 
 

Siklus ke-70 ditandai dengan Siklus 

Berwarna Hampir Bening 

7.  

 
 

Pemisahan Ekstrak dari Pelarut dengan 

Rotary Evaporator 

8.  Penimbangan Cawan Kosong 
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9.  

 
 

Pemekatan Ekstrak Cair dengan Waterbath 

10.  

 
 

Ekstrak Kental 

11.  

 
 

Bobot Ekstrak Kental 1 Jam Pertama 
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12.  

 
 

Bobot Ekstrak Kental 1 Jam ke-2 

 

Lampiran 5. Perhitungan Rendemen Ekstrak Daun Rambutan 

(a) Perhitungan Bobot Tetap Ekstrak 

Bobot Cawan Kosong : 53,4896 g 

Bobot Ekstrak kental 1 jam pertama : 65,9250 g 

Bobot Ekstrak kental 1 jam ke-2 : 65,9249 g 

Selisih bobot tetap Ekstrak = 65,9250 g - 65,9249 g = 0,0001 g (0,1 mg) 

Berat ekstrak yang diperoleh = bobot ekstrak - bobot cawan kosong  

                  = 65,9250 g - 53,4896 g = 12,4353 g 

% Rendemen Ekstrak = 
���
� �����
� �
�� diperoleh

���
� ����	���

   x 100% 

% Rendemen Ekstrak = 
�#, 2"2 �

3� �
  x 100% 

% Rendemen Ekstrak = 20,7255 % 

Lampiran 6. Perhitungan Pembuatan Larutan Uji Fitokimia 

(1)  Pembuatan pereaksi FeCl3 10% dalam 1 mL 

m = konsentrasi x V 

m = 
��

���
 x 1 mL 
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m = 0,1 gram 

Sebanyak 0,1 gram FeCl3 dilarutkan dalam 10 mL aquadest. 

(2) Pembuatan pereaksi HCl 5N dalam 10 mL 

Konsentrasi larutan HCl = 37% 

Bobot Jenis = 1,19 g/mol 

Berat Molekul = 36,5 g/mol 

Konsentrasi (Normalitas) HCl Pekat 

4 =  
((10 × % × 9:;<= >:?@A) × B<C:?A@

9D
 

4 =  
((10 × 37% × 1,19) × 1

36,5
 

4 =  12,06 4 

Perhitungan pembuatan larutan asam klorida (HCl) 5 N sebanyak 10 mL 

Rumus Pengenceran: 

41 × H1 =  42 × H2 

41 =  12,06 4 

42 =  5 4 

H1 = ? 

H2 =  10 JC 

12,06 4 × H1 = 54 × 10 

H1 =  
10 JC × 5 4

12,06 4
 

H1 =  4,14 JC  

Lampiran 7. Dokumentasi Hasil Pengujian Skrining Fitokimia 

No. Uji Pereaksi Hasil Keterangan Dokumentasi 

1 Fenol Sampel 

ekstrak + 

FeCl3 

+ Larutan 

berwarna biru 

kehitaman 
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2 Flavonoid Sampel 

ekstrak + 

Serbuk Mg + 

HCl 5N + 

Amil alkohol 

+ Terbentuknya 

warna kuning 

pada lapisan 

amil alkohol 

 

 

 

 

Lampiran 8. Perhitungan Pembuatan Larutan Sampel Ekstrak 

(a) Pembuatan Larutan Sampel Ekstrak Metanol Daun Rambutan 

Konsentrasi 1000 ppm 

1000 mg/L = 
KL

�,�" M
 

Mg = 1000 mg/L x 0,01 L = 10 mg 

Diambil 10 mg ekstrak daun Rambutan, dilarutkan dalam 

metanol p.a sampai tanda batas 10 mL. 

Lampiran 9. Perhitungan Reagen Fenol 

(a) Perhitungan Penetapan Kadar Fenol 

1. Pembuatan Larutan Induk Asam Galat Konsentrasi 100 ppm 

 ppm = 
KL

M
 = 

�� KL

�,�� M
=1000 mg/L = 1000 ppm  

 1000 ppm = 1000 mg/L = 
KL

M
  

         mg = 1000 mg/L x 0,01 L = 10 mg  

10 mg Asam galat ditambahkan 10 mL metanol p.a pada 

labu ukur 10 mL sampai tanda batas 10 mL. 

  Pembuatan Larutan Seri 5, 10, 15, 20, dan 25 ppm  

     Rumus = C1 x V1 = C2 x V2  
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 Pengenceran larutan 5 ppm sebanyak 10 mL dari larutan induk 

100 ppm 

1000 ppm × V1 = 5 ppm × 10 mL 

= 
"� ��K

���� ��K
= 0,05 JN 

Jadi, 0,05 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dimasukkan kedalam labu ukur berukuran 10 mL dan ad 

metanol p.a sampai tanda batas. 

 Pengenceran larutan 10 ppm sebanyak 10 mL dari larutan induk 

1000 ppm 

1000 ppm × V1 = 10 ppm × 10 mL 

= 
��� ��K

���� ��K
= 0,1 JN 

Jadi, 0,1 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dimasukkan kedalam labu ukur berukuran 10 mL dan ad 

metanol p.a sampai tanda batas. 

 Pengenceran larutan 15 ppm sebanyak 10 mL dari larutan induk 

1000 ppm 

100 ppm × V1 = 15 ppm × 10 mL 

= 
�"� ��K

���� ��K
= 0,15 JN 

Jadi, 0,15 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dimasukkan kedalam labu ukur berukuran 10 mL dan ad 

metanol p.a sampai tanda batas. 
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 Pengenceran larutan 20 ppm sebanyak 10 mL dari larutan induk 

1000 ppm 

100 ppm × V1 = 20 ppm × 10 mL 

= 
#�� ��K

���� ��K
= 0,2 JN 

Jadi, 0,2 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dimasukkan kedalam labu ukur berukuran 10 mL dan ad 

metanol p.a sampai tanda batas. Pengenceran larutan 25 ppm 

sebanyak 10 mL dari larutan induk 1000 ppm 

100 ppm × V1 = 25 ppm × 10 mL 

= 
#"� ��K

���� ��K
= 0,25 JN 

Jadi, 0,25 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dimasukkan kedalam labu ukur berukuran 10 mL dan ad 

metanol p.a sampai tanda batas. 

2. Pembuatan reagen Na2CO3 1M 

O =
D P D; P H

1000
 

O =
1 P 106 P 10

1000
 

g = 1,06 g 

Na2CO3 ditimbang sebanyak 1,06 gram dan dilarutkan 

dalam 10 mL aquadest. 
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Lampiran 10. Penetapan Kadar Total Fenol 

(a) Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Asam Galat 

 

Panjang 

Gelombang 

Abs Dokumentasi 

 

700 

705 

710 

715 

720 

 

 

0.385 

0.386 

0.391 

0.395 

0.398 

 

 
 

 

725 

730 

735 

740 

745 

 

0.400 

0.402 

0.405 

0.405 

0.406 

 

 
 

 

750 

755 

760 

765 

770 

 

0.407 

0.406 

0.405 

0.403 

0.402 

 

 
 

 

775 

780 

785 

 

0.399 

0.397 

0.393 

 

0.375

0.38

0.385

0.39

0.395

0.4

0.405

0.41

680 700 720 740 760 780 800 820

A
b

so
rb

an
si

Panjang Gelombang (nm)

750 nm
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790 

795 

 

0.389 

0.384 

 
 

 

800 

 

 

0.379 

 

 
 

 

(b) Hasil Pengukuran Operating Time Asam Galat 

 

OT Abs Dokumentasi 

 

0 

2 

4 

6 

8 

 

0.557 

1.371 

1.390 

1.358 

1.262 

 

 
 

 

10 

12 

14 

16 

18 

 

1.048 

0.676 

0.621 

0.631 

0.611 

 

 
 

20 

 

0.571 

 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1

1.2

1.4

1.6

0 20 40 60 80 100

A
b

so
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Time (menit)

Operating Time Asam Galat
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22 

24 

26 

28 

 

0.587 

0.566 

0.553 

0.543 

 
 

 

30 

32 

34 

36 

38 

 

0.534 

0.530 

0.516 

0.517 

0.510 

 

 
 

 

40 

42 

44 

46 

48 

 

0.505 

0.503 

0.503 

0.502 

0.496 

 

 
 

 

50 

52 

54 

56 

58 

 

 

0.496 

0.493 

0.488 

0.488 

0.488 

 

 
 

 

60 

62 

64 

66 

68 

 

 

0.488 

0.488 

0.488 

0.485 

0.485 

 

 
 

 

70 

72 

74 

76 

78 

 

0.484 

0.484 

0.484 

0.481 

0.480 

 

 

 
 

 

80 

82 

 

0.480 

0.478 
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84 

86 

88 

0.477 

0.476 

0.476 

 
 

 

90 

 

 

0.476 

 

 
 

 

(c) Hasil Kurva Baku Asam Galat 

 

Konsentrasi Abs Dokumentasi 

 

5 

10 

15 

20 

25 

 

 

0.357 

0.430 

0.510 

0.572 

0.645 

 

 
 

 
 

 

 

y = 0.0144x + 0.2874

R² = 0.9987

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7
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so
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si

Konsentrasi (ppm)

Kurva Baku Asam Galat
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(d) Pengukuran Absorbansi Ekstrak 3 kali replikasi 

Replikasi Abs Dokumentasi 

 

1 

2 

3 

 

 

 

 

10mg/10mL = 

100 ppm 

 

 

0.324 

0.319 

0.330 

 

 
 

 
 

 

Lampiran 11. Perhitungan Penetapan Kadar Total Fenol 

 

Diketahui : Ekstrak = 10 mg (M) dilarutkan dalam 10 mL pelarut (V)  

Persamaan Kurva Baku : y = 0,0144x + 0,2874 

Replikasi 1 : 0,324 

Replikasi 2 : 0,319 

Replikasi 3 : 0,330 

Diketahui : V2 = 1000 ppm dalam 10 mL 

1000 ppm × V1 = 100 ppm × 10 mL 

Sampel Abs Sampel GAE (%b/b) GAE (%b/b)±SD 

Ekstrak Metanol 0,324 2,5417  

Daun Rambutan 

100 ppm 

0,319 2,1944 2,5648±0,3824 

 0,330 2,9583  
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V1= 
���� ��K

���� ��K
= 1 JN 

Fp 1 = 
Q#

Q�
 = 

�� �R

� �R
 = 10 mL 

a) Replikasi 1 

y = bx + a 

y = 0,0144x + 0,2874 

0,324 = 0,0144x + 0,2874 

�,2# S�,#TU 

�,��  
 = 2,5417 mg/L 

Kadar = 
V W Q W X�

�
 = 

#," �U��/R W �,�� R W ���R

�,�� �
  

= 25,417 mg GAE/g  

= 0,025417 g/g x 100 

  = 2,5417 % 

b) Replikasi 2 

y = bx + a 

y = 0,0144x + 0,2874 

0,319 = 0,0144x + 0,2874 

�,2�ZS�,#TU 

�,��  
 = 2,1944 mg/L 

Kadar = 
V W Q W X�

�
 = 

#,�Z  ��/R W �,�� R W ���R

�,�� �
  

= 21,944 mg GAE/g  

= 0,031944 g/g x 100 

= 2,1944 % 

c) Replikasi 3 
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y = bx + a 

y = 0,0144x + 0,2874 

0,330 = 0,0144x + 0,2874 

�,22�S�,#TU 

�,��  
 = 2,9583 mg/L 

Kadar = 
V W Q W X�

�
 = 

#,Z"T2 ��/R W �,�� R W �� �R

�,�� �
  

= 29,583 mg GAE/g  

= 0,029583 g/g x 100 

 = 2,9583 % 

Lampiran 12. Perhitungan Reagen Flavonoid 

(a) Perhitungan Penetapan Kadar Total Flavonoid Ekstrak Metanol Daun 

Rambutan 

1. Pembuatan Larutan Induk Kuersetin 

 ppm = 
KL

M
 = 

�� KL

�,�� M
=1000 mg/L = 1000 ppm  

 1000 ppm = 1000 mg/L = 
KL

M
  

         mg = 1000 mg/L x 0,01 L = 10 mg  

10 mg kuersetin ditambahkan 10 mL metanol p.a pada 

labu ukur 10 mL sampai tanda batas 10 mL. 

2. Pembuatan Larutan Seri 20, 30, 40, 50, dan 60 ppm  

Rumus = C1 x V1 = C2 x V2  

 Pengenceran larutan 20 ppm sebanyak 10 mL dari larutan 

induk 1000 ppm 
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1000 ppm × V1 = 20 ppm×10 mL 

V1 =
20 \\J × 10 JN

1000 \\J
= 0,2 JN 

Jadi, 0,2 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dilarutkan dalam metanol p.a sampai tanda batas 10 mL. 

 Pengenceran larutan 30 ppm sebanyak 10 mL dari larutan 

induk 1000 ppm 

1000 ppm × V1 = 40 ppm×10 mL 

V1 =
30 \\J × 10 JN

1000 \\J
= 0,3 JN 

Jadi, 0,3 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dilarutkan dalam metanol p.a sampai tanda batas 10 mL. 

 Pengenceran larutan 40 ppm sebanyak 10 mL dari larutan 

induk 1000 ppm 

1000 ppm × V1 = 40 ppm×10 mL 

V1 =
60 \\J × 10 JN

1000 \\J
= 0,4 JN 

Jadi, 0,4 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dilarutkan dalam metanol p.a sampai tanda batas 10 mL 

 Pengenceran larutan 50 ppm sebanyak 10 mL dari larutan 

induk 1000 ppm 

1000 ppm × V1 = 50 ppm×10 mL 

V1 =
50 \\J × 10 JN

1000 \\J
= 0,5 JN 
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Jadi, 0,5 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dilarutkan dalam metanol p.a sampai tanda batas 10 mL. 

 Pengenceran larutan 60 ppm sebanyak 10 mL dari larutan 

induk 1000 ppm 

1000 ppm × V1 = 100 ppm×10 mL 

V1 =
60 \\J × 10 JN

1000 \\J
= 0,6 JN 

Jadi, 0,6 mL larutan dipipet dari 1000 ppm, kemudian 

dilarutkan dalam metanol p.a sampai tanda batas 10 mL. 

3. Pembuatan Pereaksi AlCl3 10 % sebanyak 10 mL 

AlCl3 = 
�� L

��� K]
P 10 JN = 1 O = 1000 mg 

Ambil AlCl3 1 g, larutkan dalam aquades sampai tanda 

batas 10 mL. 

4. Pembuatan Pereaksi Asam Asetat 5 % sebanyak 100 mL 

Asam Asetat 100% x V1 = 5% x 100 mL 

                   = 
" % � ��� KM

��� %
= 5 JN 

Ambil 5 mL asam asetat tambahkan dalam aquades 

sampai tanda  batas 100 mL. 
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Lampiran 13. Penetapan Kadar Total Flavonoid 

(a) Pengukuran Panjang Gelombang Maksimum Kuersetin 

 

Panjang 

Gelombang 

Abs Dokumentasi 

 

370 

375 

380 

385 

390 

 

0.286 

0.292 

0.311 

0.350 

0.396 

 

 
 

 

395 

400 

405 

410 

415 

 

 

0.446 

0.489 

0.526 

0.553 

0.562 

 

 
 

 

420 

425 

430 

435 

440 

 

 

0.553 

0.527 

0.483 

0.421 

0.349 

 

 
 

 

445 

450 

 

0.266 

0.190 

 

0
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(b) Hasil Pengukuran Operating Time Kuersetin 

 

OT Abs Dokumentasi 

 

0 

2 

4 

6 

8 

 

0.562 

0.563 

0.563 

0.564 

0.564 

 

 
 

 

10 

12 

14 

16 

18 

 

0.565 

0.565 

0.565 

0.565 

0.565 

 

 

 
 

 

20 

22 

24 

26 

28 

 

0.565 

0.565 

0.565 

0.565 

0.566 

 

 
 

   

0.561

0.562

0.563

0.564

0.565

0.566

0.567

0.568
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30 

32 

34 

36 

38 

0.566 

0.566 

0.566 

0.566 

0.566  
 

 

40 

42 

44 

46 

48 

 

0.566 

0.566 

0.566 

0.567 

0.567 

 

 
 

 

50 

52 

54 

56 

58 

 

 

0.567 

0.567 

0.567 

0.567 

0.567 

 

 

 
 

 

60 

 

 

0.567 

 

 
 

 

(c) Hasil Kurva Baku Kuersetin 

 

 

y = 0.008x + 0.123

R = 0.9974
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Konsentrasi Abs Dokumentasi 

 

20 

30 

40 

50 

60 

 

0.283 

0.356 

0.449 

0.529 

0.596 

 

 
 

 
 

 

(d) Pengukuran Absorbansi Ekstrak 3 kali replikasi 

Replikasi Abs Dokumentasi 

 

1 

2 

3 

 

 

 

 

10mg/10mL = 

1000 ppm 

 

 

0.476 

0.474 

0.473 

 

 
 

 
 

 

Lampiran 14. Perhitungan Penetapan Kadar Total Flavonoid 

 

Sampel Abs Sampel QE (%b/b) QE (%b/b)±SD 

Ekstrak Metanol 0,476 4,4125  

Daun Rambutan 

1000 ppm 

0,474 4,3875 4,4125±0,025 

 0,473 4,4375  
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Diketahui : Ekstrak = 10 mg (M) dilarutkan dalam 10 mL pelarut (V)  

Persamaan Kurva Baku : y = 0,008x + 0,123 

Replikasi 1 : 0,476 

Replikasi 2 : 0,474 

Replikasi 3 : 0,473 

d) Replikasi 1 

y = bx + a 

y = 0,008x + 0,123 

0,476 = 0,008x + 0,123 

�, U3S�,�#2

�,��T
 = 44,125 mg/L 

Kadar = 
V W Q

�
 = 

  ,�#" ��/R W �,�� R

�,�� �
  

= 44,125 mg QE/g  

= 0,044125 g/g x 100 

  = 4,4125 % 

e) Replikasi 2 

y = bx + a 

y = 0,008x + 0,123 

0,474 = 0,008x + 0,123 

�, U S�,�#2

�,��T
 = 43,875 mg/L 

Kadar = 
V W Q

�
 = 

 2,TU" ��/R W �,�� R

�,�� �
  

= 43,875 mg QE/g  
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= 0,043875 g/g x 100 

= 4,3875 % 

f) Replikasi 3 

y = bx + a 

y = 0,008x + 0,123 

0,473 = 0,008x + 0,123 

�, U2S�,�#2

�,��T
 = 43,75 mg/L 

Kadar = 
V W Q

�
 = 

 2,U" ��/R W �,�� R

�,�� �
  

= 43,75 mg QE/g  

= 0,04375 g/g x 100 

= 4,4375 % 
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Lampiran 15. Data Hasil Pengujian Fenol Metode Spektrofotometri Uv-Vis  
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Lampiran 16. Data Hasil Pengujian Flavonoid Metode Spektrofotometri Uv- 

Vis 
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