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Lampiran 1. Surat Izin Uji Validitas dan Reliabilitas dari Sekolah Tinggi

IImu Kesehatan Borneo Lestari ke Camat Banjarbaru Utara

a"
¥ YAYASAN BORNEO LESTARI
{ } SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
5L BORNEO LESTARI
-‘q,‘s,\ JI. Kelapa Sawit No. 8 Bumi Berkat Telp. (0511) 4783717 Banjarbaru Kode Pos 70714 Kalimantan Selatan
www.stfborneolestari.ac.id - Email: kontak@stikesborneolestari.ac.id

Banjarbaru, 24 Februari 2021

Nomor : 191/STIKES/UMM.01/0221
Lampiran
Perihal : Izin Pengambilan Data Uji Validasi

Kepada Yth.
Camat Banjarbaru Utara
di Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya kegiatan Skripsi Program Studi S-1
Farmasi Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) Borneo Lestari Tahun Akademik
2020/2021 dengan ini kami mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk dapat
menerima mahasiswa (i) kami melakukan Uji Validasi di Wilayah Kecamatan
Banjarbaru Utara yang akan dilaksanakan pada bulan Februari — Maret 2021. Adapun

nama mahasiswi terlampir

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perkenan Bapak/Ibu kami

ucapkan terima kasih.
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian DPMPTSP Kota Banjarbaru dari Sekolah

Tinggi llmu Kesehatan Borneo Lestari

3

YAYASAN BORNEO LESTARI

} SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
“. BORNEO LESTARI

A

FAyAsh® JI. Kelapa Sawit No. 8 Bumi Berkat Telp. (0511) 4783717 Banjarbaru Kode Pos 70714 Kalimantan Selatan
www.stfborneolestari.ac.id - Email: kontak@stikesborneolestari.ac.id

(—“‘

Banjarbaru, 24 Februari 2021
Nomor . 182/STIKES/UMM.01/0221
Lampiran

Perihal . Izin Penelitian

Kepada Yth.

Kepala DPMPTSP Kota Banjarbaru
di Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya kegiatan Skripsi Program Studi S-1
Farmasi Sekolah Tinggi IImu Kesehatan (STIKES) Borneo Lestari Tahun Akademik
2020/2021 dengan ini kami mengajukan permohonan kepada Bapak/Ibu untuk dapat
menerima mahasiswa (i) kami melakukan penelitian di Wilayah Kota Banjarbaru yang

akan dilaksanakan pada bulan Februari — Maret 2021. Adapun nama mahasiswi tersebut
terlampir

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perkenan Bapak/Ibu kami
ucapkan terima kasih.

Tembusan

Bagian Tata Usaha
Arsip Prodi
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian DPMPTSP Pemerintah Kota Banjarbaru

ke Kelurahan Loktabat Utara

U
PEMERINTAH KOTA BANJARBARL s piNTU

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPAD

KOTA BANJARBARU -
b banjarbarukora.£0.4

791886 Website: intanbj

Alamat Kantor : J. Pangeran Antasari No. 04 Banjarbaru 7071 Telp.(0511) 4781711 Fax.(0511) 4

MEMBACA . 1. Surat dari Ketua STIKES Borneo Lestari N

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor - 104/IV/DPMPATSP/2021
m.01/0221 Tanggal 24

omor : 182/STIKES/UM

Februari 2021 Perihal Mohon |zin Penelitian

omor 32 Tahun 2004 tentang pemerintahan paerah:

pemerintah dan

MENGINGAT - 1. Undang-Undang N
2 Pperaturan Pemerintah Nomor 25 Tahun 2000 tentang Kewenangan
Kewenangan Propinsi sebagai Daerah Otonom ;
3. Peratur:\mg Dael'::hp Kota Banjarbaru Nomor 06 Tahun 2013 tentand pembentukan Organisas!
ah Kota Banjarbaru . an Kewe

dan Tata Kerja Lembaga Teknis Daer;
4. Peraturan Walikota Banjarbaru Nomor 01 Tahun ZQQG
penandatanganan Naskah pinas di Bidang Perizinan

Pemerintah Kota Banjarbaru |

5. Peraturan Walikota Banjarbaru Nomor 03 Tahun 2007 tentang T
Melakukan Penelitian ; dan

6. Peraturan Walikota Banjarbaru Nomor 10 Tahun 2018 tentang perubahan Atas'P'eraludran
Walikota Banjarbaru Nomor 63 Tahun 2017 tentang Pelimpahan Kewenangan Perizinan dan
Perizinan Tertentu dari Walikota Kepada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu

Satu Pintu.

tental pendelegasian Re) nangan
Kzgpada pejabat di Lingkungan

ata Laksana Pemberian 1zin

MEMPERHATIKAN Proposal kegiatan yang bersangkutan.

MEMUTUSKAN - Memberikan lzin Penelitian Kepada :
Nama . MUHAMMAD NASRULLAH
Alamat - JL. BERINGIN
Pekerjaan . Mahasiswa
NIM /NIP . SF17055
Prodi/ Jurusan : S1 Farmasi
Judul . Pengaruh Edukasi Leaflet Terhadap perilaku Menggunakan Masker dan Cuci
Tangan Dalam Pencegahan Covid-19 di Kelurahan Loktabat Utara
Lokasi . Tempat Umum (Mesjid, pasar, kedai)
Izin Penelitian
Masa Berlaku 1 (satu) bulan
Dengan ketentuan sebagai berkut -

1

Sebelum melakukan Penelitian sesuai permohonan, harus melaporkan di
dengan menunjukkan Surat 1zin yang diberikan. PO (Wi rpatla Pelah yand. Drwerang Semmpst
Tidak dibenarkan melakukan hal-hal yang tidak sesuai dengan lzin ini.

2.
3. Harus mentaati semua ketentuan p dangan yang berlaku serta Adat Isti
e 5 SSROUSY at /Budaya
4, Apabila Surat Izin ini telah habis masa berlal sedang pelak s ks
; 5 Y g p :
. honan kembali kepad pslakssnaan Panofian bekun sslasal, yang bersanghutan
. zin ini akan dicabut dan ditarik k i apabi g ;
bt diies. embali apabila pemegang surat ini terbukti melanggar ketentuan
Surat Izin mulai berlaku sejak tanggal di kan d K
penetapan ini akan diubah dan diperbaiki Bbegsan D apabila dikemudian hari terdapat kekeliruan dalam

Dikeluarkan di Banjarbaru,
Pada Tanggal 25 Maret 2021

‘A BANJARBARU

Dr. Hj. Rahmah Khairita, MM_
= M1M1M2:

Ditandata
e
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Lampiran 4. Surat 1zin Penelitian dari Sekolah Tinggi liImu Kesehatan

Borneo Lestari ke Camat Banjarbaru Utara

YAYASAN BORNEO LESTARI

- o
b § * SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)
':AL BORNEO LESTARI
“uusw jI. Kelapa Sawit No. 8 Bumi Berkat Telp. (0511) 4783717 Banjarbaru Kode Pos 70714 Kalimantan Selatan
www.stfborneolestari.ac.id - Emall hm(,|k“u“.'|I-|-->Imrm'ul“.lou ac.id
Banjarbaru, 24 Februari 2021

Nomor - 189/STIKES/UMM.01/0221
Lampiran
Perihal : Izin Penelitian

Kepada Yth.

Camat Banjarbaru Utara

di Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan dilaksanakannya kegiatan Skripsi Program Studi S-1
Farmasi Sekolah Tinggi llmu Kesehatan (STIKES) Borneo Lestari Tahun Akademik
2020/2021 dengan ini kami mengajukan permohonan kepada Bapak/Tbu untuk dapat
menerima mahasiswa (i) kami melakukan penelitian di Wilayah Kecamatan Banjarbaru
Utara yang akan dilaksanakan pada bulan Februari — Maret 2021. Adapun nama
mahasiswi terlampir
Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perkenan Bapak/Ibu kami

ucapkan terima kasih.
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Lampiran 5. Lembar Permohonan Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Muhammad Nasrullah
NIM : SF17055
Status Mahasiswa Program Studi S-1 Farmasi Sekolah Tinggi IImu

Kesehatan Borneo Lestari Banjarbaru.

Bermaksud melaksanakan penelitian mengenai “Pengaruh Edukasi Leaflet
Terhadap Perilaku Menggunakan Masker dan Cuci Tangan dalam Pencegahan
Covid-19 di Kelurahan Lokabat Utara™.

Untuk itu, saya mohon kesediaan responden untuk turut berpartisipasi dalam
mengisi lembar pertanyaan yang sudah disediakan. Informasi atau keterangan
yang akan diberikan nanti akan dijamin kerahasiannya, dan hanya akan
diketahui oleh peneliti dan pihak yang berkompeten. Apabila responden
menyetujui permohonan ini, di persilahkan untuk menandatangani lembar

pernyataan untuk menjadi responden.

Peneliti

|

raana) Nesrunel)
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Lampiran 6. Lembar Informed Consent

PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama/Inisial A

Umur ) - 33 TLV\

Jenis kelamin L ................................................................
Pendidikan ‘SMA .......................................................
Pekerjaan R St it

........................................................................

Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden penelitian yang
dilaksanakan oleh mahasiswa. Mahasiswa Program Studi S-1 Farmasi Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Borneo Lestari Banjarbaru yang bernama Muhammad
Nasrullah mengenai cdukasi leaflet terhadap perilaku menggunakan masker
dan cuci tangan dalam pencegahan Covid-19 di Kelurahan Loktabat Utara.

Saya mengetahui dan menyadari bahwa informasi yang akan saya berikan ini

bermanfaat bagi saya sendiri, masyarakat dan penelitian.

Responden



Lampiran 7. Lembar Kuesioner Perilaku Tentang Menggunakan Masker

dan Cuci Tangan

KUESIONER

Nama/lInisial : J A

Umur

o3

ol : O012.500 33§ SF

Berilah tanda centang (v') pada kolom jawaban.

Keterangan :

SS
S
TS
STS

: Sangat Setuju

: Setuju

: Tidak Setuju

: Sangat Tidak Setuju

Pertanyaan /_]_g;

: oy
At . Mudie 12 el Loictabor UF

TS

STS

Saya menaati program pemerintah dengan
mematuhi protokol kesehatan 3M ( Memakai
masker. mencuci tangan, dan menjaga jarak)

)

Saya selalu menyentuh benda-benda yang ada
diluar

Saya selalu mencuci tangan dengan sabun setiap
keluar dan masuk ke dalam rumah

Saya langsung mandi dan mengganti pakaian
ketika datang dari bepergian

Saya mencuci tangan dengan sabun dan air
mengalir setelah membuang sampah dan masker

Saya memakai masker menutup area mulut,
hidung, dan dagu

Saya melepas masker dengan memegang bagian
depannya
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fxpabila saya sedang batuk saya menggunakan
tisu untuk menutup mulut dan hidung

Sa?'a melepas masker dengan cara memegang
tali bagian belakang atau sampingnya

10.

Saya menggunakan masker apabila sedang batuk
atau sedang sakit saja

1l

Saya mencuci masker setelah dipakai 3 jam
(untuk jenis masker kain)

12.

Saya menggunakan jenis masker kain selama 12

13.

Saya akan mengisolasi diri dalam rumah ketika
sedang sakit demam atau flu

Mengkonsumsi vitamin C dapat meningkatkan

15.

Hanya mengkonsumsi vitamin tidak mampu
meningkatkan imun tubuh

o

jam

imun tubuh

16.

Saya mengkonsumsi vitamin untuk mencegah
penularan Covid-19

17

Saya sering makan makanan jananan dipinggir
jalan

18.

Saya mengkonsumsi multivitamin dan suplemen

seperti vitacimin dan imboost
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Lampiran 8. Hasil Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Perilaku Tentang

Menggunakan Masker dan Cuci Tangan

a. Hasil Uji Validitas

Pernyataan R hitung R tabel Keterangan
Pernyataan 1 0, 530 >0,361 Valid
Pernyataan 2 0, 089 <0,361 Tidak Valid
Pernyataan 3 0, 716 >0,361 Valid
Pernyataan 4 0,571 >0,361 Valid
Pernyataan 5 0, 575 >0,361 Valid
Pernyataan 6 0, 519 >0,361 Valid
Pernyataan 7 0, 126 <0,361 Tidak Valid
Pernyataan 8 0, 429 >0,361 Valid
Pernyataan 9 0, 636 >0,361 Valid
Pernyataan 10 0, 657 >0,361 Valid
Pernyataan 11 0, 482 >0,361 Valid
Pernyataan 12 0, 444 >0,361 Valid
Pernyataan 13 0, 692 >0,361 Valid
Pernyataan 14 0, 460 >0,361 Valid
Pernyataan 15 0, 684 >0,361 Valid
Pernyataan 16 0, 389 >0,361 Valid
Pernyataan 17 0, 525 >0,361 Valid
Pernyataan 18 0, 736 >0,361 Valid
Pernyataan 19 0, 747 >0,361 Valid
Pernyataan 20 0, 642 >0,361 Valid

b) Hasil Uji Reliabilitas

Case Processing Summary

N % - -
Reliability Statistics
Cases Valid 30 100.0
Cronbach's
Excluded? 0 0 Alpha N of Items
.739 21

Total 30 100.0




Item-Total Statistics

Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Alpha if Item
Item Deleted if tem Deleted | Total Correlation Deleted
soall 122.27 253.513 .508 732
soal2 123.07 264.823 -.139 747
soal3 122.97 243.137 .689 720
soal4 122.37 247.757 .537 726
soal5 122.63 245.413 .535 724
soal6 122.50 249.845 484 .728
soal7 122.53 259.361 .082 .740
soal8 122.40 253.352 .396 732
soal9 122.87 243.637 .600 721
soall0 122.53 245.913 .629 .723
soalll 122.47 252.671 452 731
soall2 123.07 248.823 .395 .729
soall3 122.43 246.047 .667 .723
soall4 122.50 252.603 427 731
soalls 122.20 247.200 .660 724
soall6 122.10 254.990 .358 734
soall7 122.33 250.230 492 .729
soall8 122.13 246.051 716 .723
soall9 122.87 233.913 711 .710
soal20 122.27 247.306 .614 725
skortotal 62.83 65.454 1.000 .858
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Skoring Pernyataan

Tot

67

59
56
53
53

66
58
55
51

54
o1

58
54

18 | al

17

16

15

14

13

12

11

10

Lampiran 9. Rekapitulasi Data Kuesioner Perilaku Sebelum Diberikan Edukasi Leaflet

Respon

No.
den

10
11
12
13




63

58
56
62

54
49

49

53
49

50
55
55
54
60
57
54
54
57
56

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31




64

57

47

58
57
67
59
45

67

57
63
51

64
63
67
49

59
56
55

32

33
34

35
36

37

38

39

40
41

42

43
44
45
46
47

48
49




65

45

58
55
52
53
33
49

53
49

50
34
33
54
60
53
49

49

53

50
51

52

53
54
55
56

57

58

59

60
61

62

63
64

65
66
67




66

49

50
55
55
54
60
61

62
64
34
32
33
59
56
63
62

61

62

68

69

70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85
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86 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 4 4 41 59
87 4 3 3 3 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 2 4 4 4| 63
88 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3| 40
89 4 3 4 4 4 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 4 4| 57
90 4 3 3 3 3 3 2 1 4 4 4 4 3 3 2 2 4 3| 55
91 4 4 3 4 4 3 2 2 1 2 1 2 2 3 3 4 4 3| b1
92 4 2 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 2 2 4 4| 58
93 3 3 2 3 3 2 4 4 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3| 56
94 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4| 59
Rata-rata | 3,648 | 2,925 | 2,946 | 2,851 | 2,872 | 2,787 | 2,936 | 2,840 | 2,893 | 2,797 | 2,882 | 2,861 | 3,031 | 3,010 | 2,989 | 3,170 | 3,287 | 3,627

Keterangan:

Skoring Pernyataan

Pertanyaan positif (1,3,4,5,6,8,9,11,13,14,16,18)  Pertanyaan negatif (2,7,10,12,15,17) Hasil

Sangat Setuju =4
Setuju =3
Tidak Setuju =2

Sangat Tidak Setuju =1

Sangat Setuju =1
Setuju =2
Tidak Setuju =3

Sangat Tidak Setuju =4

1 =Tepat (56-72)
2 = Kurang Tepat (37-55)

3 = Tidak Tepat (18-36)
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Lampiran 10. Rekapitulasi Data Kuesioner Perilaku Sesudah Diberikan Edukasi Leaflet

Skoring Pernyataan

Tot

69
62

61

62

57

70

61

62

58

59

58

63

18 | al

17

16

15

14

13

12

11

10

No.
Respon
den

10

11

12




69

58

62
62

65

61

67

59

59

47

56

58
60
59
60
53

52

13

14

15

16

17

18

19
20
21

22

23

24

25
26
27
28




70

51

56
62

64

57

64

65
68
63
60
62

57

67
62

65

65

29
30

31

32

33

34

35
36

37

38
39

40

41

42

43

44




71

63
58

51

54

52

56

52

50

47

58

61

61

56

57

60

67

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60
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63
47

58

49

47

44

49

63

67

52

49

50
60
55

53

60

61

62

63
64

65
66
67

68

69

70

71

72

73

74

75

76




73

69
70
66
59

64

56

58

55

68

67

56

35

70
60
69

67

77

78

79
80
81

82

83

84

85
86

87

88
89

90
91

92
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03 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 41 4 4 41 60
04 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3| 35
Fatarata 3,734 | 3,351 | 3,308 | 3,138 | 3,138 | 3,138 | 3,255 | 3,212 | 3,148 | 3,212 | 3,148 | 3,117 | 3,244 | 3,127 | 3,117 | 3,255 | 3,351 | 3,734
Keterangan:
Skoring Pernyataan
Pertanyaan positif (1,3,4,5,6,8,9,11,13,14,16,18)  Pertanyaan negatif (2,7,10,12,15,17) Hasil

Sangat Setuju =4
Setuju =3
Tidak Setuju =2
Sangat Tidak Setuju =1

Sangat Setuju =1
Setuju =2
Tidak Setuju =3
Sangat Tidak Setuju =4

1 = Tepat (56-72)
2 = Kurang Tepat (37-55)
3 =Tidak Tepat (18-36)




Lampiran 11. Frekuensi Pernyataan Kuesioner Perilaku Sebelum dan
Sesudah Diberikan Edukasi Leaflet

a. Sebelum diberikan Edukasi Leaflet

soal 1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  2.00 4 4.3 4.3 4.3
3.00 25 26.6 26.6 30.9
4.00 65 69.1 69.1 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 2 2.1 21 21
2.00 30 31.9 31.9 34.0
3.00 35 37.2 37.2 71.3
4.00 27 28.7 28.7 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 3
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.00 8 8.5 8.5 8.5
2.00 22 234 234 31.9
3.00 31 33.0 33.0 64.9
4.00 33 35.1 35.1 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 4
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 4 4.3 4.3 4.3
2.00 28 29.8 29.8 34.0
3.00 40 42.6 42.6 76.6
4.00 22 234 234 100.0
Total 94 100.0 100.0



soal 5

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.00 3 3.2 3.2 3.2
2.00 25 26.6 26.6 29.8
3.00 47 50.0 50.0 79.8
4.00 19 20.2 20.2 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 6 6.4 6.4 6.4
2.00 25 26.6 26.6 33.0
3.00 46 48.9 48.9 81.9
4.00 17 18.1 18.1 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 1.1 1.1
2.00 28 29.8 29.8 30.9
3.00 41 43.6 43.6 74.5
4.00 24 255 255 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 5 53 5.3 53
2.00 26 27.7 27.7 33.0
3.00 42 44.7 44.7 7.7
4.00 21 22.3 22.3 100.0
Total 94 100.0 100.0




soal 9

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 7 7.4 7.4 7.4
2.00 22 234 234 30.9
3.00 39 415 41.5 72.3
4.00 26 27.7 27.7 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.00 5 5.3 5.3 5.3
2.00 28 29.8 29.8 35.1
3.00 42 44.7 44.7 79.8
4.00 19 20.2 20.2 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 11
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 3 3.2 3.2 3.2
2.00 30 31.9 31.9 35.1
3.00 36 38.3 38.3 73.4
4.00 25 26.6 26.6 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 12
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 11 1.1
2.00 34 36.2 36.2 37.2
3.00 36 38.3 38.3 75.5
4.00 23 24.5 24.5 100.0
Total 94 100.0 100.0




soal 13

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.00 3 3.2 3.2 3.2
2.00 15 16.0 16.0 19.1
3.00 52 55.3 55.3 74.5
4.00 24 255 25.5 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 14
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.00 5 5.3 5.3 5.3
2.00 17 18.1 18.1 234
3.00 44 46.8 46.8 70.2
4.00 28 29.8 29.8 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 15
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 1.1 1.1
2.00 27 28.7 28.7 29.8
3.00 38 40.4 40.4 70.2
4.00 28 29.8 29.8 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 16
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 21 22.3 22.3 22.3
3.00 36 38.3 38.3 60.6
4.00 37 394 394 100.0
Total 94 100.0 100.0




soal 17

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 1.1 1.1
2.00 16 17.0 17.0 18.1
3.00 32 34.0 34.0 52.1
4.00 45 47.9 47.9 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 18
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  2.00 5 5.3 5.3 5.3
3.00 25 26.6 26.6 31.9
4.00 64 68.1 68.1 100.0
Total 94 100.0 100.0




b. Sesudah diberikan Edukasi Leaflet

soal 1
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 2 21 2.1 21
3.00 21 22.3 22.3 24.5
4.00 71 75.5 75.5 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 2
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 11 11.7 11.7 11.7
3.00 39 41.5 41.5 53.2
4.00 44 46.8 46.8 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 3
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 11 1.1
2.00 12 12.8 12.8 13.8
3.00 38 40.4 40.4 54.3
4.00 43 45.7 45.7 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 4
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 18 19.1 19.1 19.1
3.00 45 47.9 47.9 67.0
4.00 31 33.0 33.0 100.0
Total 94 100.0 100.0




soal 5

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  2.00 15 16.0 16.0 16.0
3.00 51 54.3 54.3 70.2
4.00 28 29.8 29.8 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 6
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 1.1 1.1
2.00 14 14.9 14.9 16.0
3.00 50 53.2 53.2 69.1
4.00 29 30.9 30.9 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 11 11.7 11.7 11.7
3.00 48 51.1 51.1 62.8
4.00 35 37.2 37.2 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 11 11.7 11.7 11.7
3.00 52 55.3 55.3 67.0
4.00 31 33.0 33.0 100.0
Total 94 100.0 100.0




soal 9
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 2 21 2.1 21
2.00 11 11.7 11.7 13.8
3.00 52 55.3 55.3 69.1
4.00 29 30.9 30.9 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 10
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  1.00 2 21 21 21
2.00 7 7.4 7.4 9.6
3.00 54 57.4 57.4 67.0
4.00 31 33.0 33.0 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 11
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 2 21 2.1 21
2.00 9 9.6 9.6 11.7
3.00 56 59.6 59.6 71.3
4.00 27 28.7 28.7 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 12
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 1.1 1.1
2.00 13 13.8 13.8 14.9
3.00 54 57.4 57.4 72.3
4.00 26 27.7 27.7 100.0
Total 94 100.0 100.0

82



Soal 13

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2.00 7 7.4 7.4 7.4
3.00 57 60.6 60.6 68.1
4.00 30 31.9 31.9 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 14
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 3 3.2 3.2 3.2
2.00 10 10.6 10.6 13.8
3.00 53 56.4 56.4 70.2
4.00 28 29.8 29.8 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 15
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 3 3.2 3.2 3.2
2.00 9 9.6 9.6 12.8
3.00 56 59.6 59.6 72.3
4.00 26 27.7 27.7 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 16
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 2 21 2.1 21
2.00 7 7.4 7.4 9.6
3.00 50 53.2 53.2 62.8
4.00 35 37.2 37.2 100.0
Total 94 100.0 100.0




soal 17

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1.00 1 1.1 1.1 1.1
2.00 8 8.5 8.5 9.6
3.00 42 44.7 44.7 54.3
4.00 43 45.7 45.7 100.0
Total 94 100.0 100.0
soal 18
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  3.00 25 26.6 26.6 26.6
4.00 69 73.4 73.4 100.0
Total 94 100.0 100.0




Lampiran 12. Hasil Univariat

Hasil Pre-test

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak tepat 6 6.4 6.4 6.4
kurang tepat 44 46.8 46.8 53.2
tepat 44 46.8 46.8 100.0
Total 94 100.0 100.0
Hasil Post-test
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid tidak tepat 2 2.1 2.1 2.1
kurang tepat 21 22.3 22.3 24.5
tepat 71 75.5 75.5 100.0
Total 94 100.0 100.0




Lampiran 13. Hasil Bivariat

Tests of Normality

86

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

perilaku Statistic df Sig. Statistic df Sig.
hasil pretest 142 94 .000 .904 94 .000

posttest 107 94 .009 .947 94 .001
a. Lilliefors Significance Correction

Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.

hasil Based on Mean .032 1 186 .858

Based on Median .025 1 186 .876

Based on Median and with

adjusted df .025 1 182.908 .876

Based on trimmed mean .024 1 186 .878




Descriptives Statistics

87

perilaku Statistic Std. Error
hasil pretest Mean 54.36 .790
95% Confidence Interval for Lower Bound 52.79
Mean Upper Bound 55.93
5% Trimmed Mean 54.86
Median 55.00
Variance 58.706
Std. Deviation 7.662
Minimum 32
Maximum 67
Range 35
Interquartile Range 8
Skewness -1.128 .249
Kurtosis 1.803 493
posttest Mean 58.73 725
95% Confidence Interval for Lower Bound 57.29
Mean Upper Bound 60.17
5% Trimmed Mean 59.10
Median 60.00
Variance 49.423
Std. Deviation 7.030
Minimum 35
Maximum 70
Range 35
Interguartile Range 7
Skewness -.895 .249
Kurtosis 1.377 493




Ranks
N Mean Rank | Sum of Ranks
Post Test - Pre Test Negative Ranks 312 33.66 1043.50
Positive Ranks 59 51.72 3051.50
Ties 4¢
Total 94

a. Post Test < Pre Test
b. Post Test > Pre Test

c. Post Test = Pre Test

Test Statistics?

Post Test - Pre
Test

Zz
Asymp. Sig. (2-tailed)

-4.045b
.000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Lampiran 14. Lembar Leaflet Perilaku Tentang Menggunakan Masker dan Cuci Tangan

—— BAHAYA —
VIRUS CORONA

Virus ini bisa lebih parah

% bagi beberapa orang dan
o c 0 dapat menyebabkan

pneumonia atau kesulitan

bernafas hingga berakibat

kematian
Orang tua dan

orang-orang yang
mempunyai riwayat | &p
medis sebelumnya, /
seperti diabetes dan
penyakit jantung b
lebih rentan
mengalami kondisi
parah jika terkena
Covid-19

89

CARA MEMAKAI MASKER

TUTUP MULUT, HIDUNG DAN

LEPAS MASKER YG TELAM
TEXAN BAGIAN ATAS MASKER
DAGU. PASTIKAN BAGIAN J} MENGIKUTI BENTUK HIDUNG, e
MASKER YG BERWARNA TARIK KEBEL AKANG BAGIAN N i N
DIDEPAN BANAKOASH LANGSUNG DI BUANG

INGAT !

(etika batuk)

CUCI TANGAN PAXAI SABUN

GANTI MASKER ANDA
SETELAM MEMBUANG

SECARA RUTIN APABILA
KOTOR ATAUBASAH

Masker N95 Masker Bedah Masker Kain

(2 Lapis)
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- Masyarakat mesti mengubah
EFELEDRINILEIUET]  perilaku menjadi lebih disiplin

Imunitas Tubuh dan taat aturan, seperti :
saat #DiRumahAja

Menjaga kebersihan
diri dan lingkungan

Tetap rutin
berolahraga selama
20 - 30 menit sehari

Konsumsi vitamin
tambahan

Rajin mencuci tangan

dengan sabun dan air
bersih

Menularkan
penyakit

Tertib memakai masker
saat beraktivitas di luar
rumah

Berjemur di pagi hari

Konsumsi makanan
bergizi 4 sehat 5 R
sempurna o
222 Terpapar polusi
Menjaga jarak aman
2D (physical distancing) udara

Kelola stres, lakukan
meditasi atau lakukan
hal-hal yang disukai

Tidur cukup dan Terhlmp asa«p
berkualitas

Isolasi mandiri jika _
terpapar kasus positif rokok
dan sakit

Desanr. hgoal | Otah Data. Eige | Surmder: Suara com A‘
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Lampiran 15. Dokumentasi

a) Uji Validitas di Kelurahan Guntung Manggis

i ee5eteY|




d) Lembar Permohonan Menjadi Responden

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama 2 Muhammad Nasrullah
NIM 3 SF17055
Status Mahasiswa Program Studi S-1 Farmasi Sekolah Tinggi Ilmu

Kesehatan Borneo Lestari Banjarbaru.

Bermaksud melaksanakan penelitian mengenai “Pengaruh Edukasi Leaflet
Terhadap Perilaku Menggunakan Masker dan Cuci Tangan dalam Pencegahan
Covid-19 di Kelurahan Lokabat Utara™.

Untuk itu, saya mohon kesediaan responden untuk turut berpartisipasi dalam
mengisi lembar pertanyaan yang sudah disediakan. Informasi atau keterangan
yang akan diberikan nanti akan dijamin kerahasiannya, dan hanya akan
diketahui oleh peneliti dan pihak yang berkompeten. Apabila responden
menyetujui permohonan ini, di persilahkan untuk menandatangani lembar

pernyataan untuk menjadi responden.

Peneliti

(MAaAR) Nagrunel
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e) Lembar Pernyataan Menjadi Responden

PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama/Inisial A

Umur ) b TL“

Jenis kelamin - L

Pendidikan . BMA

Pekerjaan Jkedfly

Menyatakan bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden penelitian yang
dilaksanakan oleh mahasiswa. Mahasiswa Program Studi S-1 Farmasi Sekolah
Tinggi llmu Kesehatan Borneo Lestari Banjarbaru yang bernama Muhammad
Nasrullah mengenai edukasi leaflet terhadap perilaku menggunakan masker

dan cuci tangan dalam pencegahan Covid-19 di Kelurahan Loktabat Utara.

Saya mengetahui dan menyadari bahwa informasi yang akan saya berikan ini

bermanfaat bagi saya sendiri, masyarakat dan penelitian.

Responden




f) Lembar Kuesioner Hasil Uji Validitas

KUESIONER

Nama/Inisial : PAM

Umur

Alamat

0 T\

No HP : 00225336936

Berilah tanda centang (v') pada kolom jawaban.

Keterangan :

SS
S
TS

: Sangat Setuju
: Setuju
: Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

.2
L3\ Asds T, Gunrgworigy

No.

Pertanyaan

Saya menaati program pemerintah dengan
mematuhi protokol kesehatan 3M ( Memakai
masker, mencuci tangan, dan menjaga jarak)

Tidak menggunakan masker saat keluar rumah
berpotensi besar terjangkit Covid-19

Saya selalu menyentuh benda-benda yang ada
diluar

Saya selalu mencuci tangan dengan sabun setiap
keluar dan masuk ke dalam rumah

Saya langsung mandi dan mengganti pakaian
ketika datang dari bepergian

Saya mencuci tangan dengan sabun dan air
mengalir setelah membuang sampah dan masker

Saya menggunakan fasilitas umum atau pergi ke
tempat umum (transportasi umum,
mall, pasar, tempat wisata)

Saya memakai masker menutup area mulut,
hidung, dan dagu

Saya melepas masker dengan memegang bagian
depannya

94




10. | Apabila saya sedang batuk saya menggunakan
tisu untuk menutup mulut dan hidung

11. | Saya melepas masker dengan cara memegang
tali bagian belakang atau sampingnya

12. | Saya menggunakan masker apabila sedang batuk
atau sedang sakit saja

13. | Saya mencuci masker setelah dipakai 3 jam
(untuk jenis masker kain)

14. | Saya menggunakan jenis masker kain selama 12
jam

15. | Saya akan mengisolasi diri dalam rumah ketika
sedang sakit demam atau flu

16. | Mengkonsumsi vitamin C dapat meningkatkan
imun tubuh

17. | Hanya mengkonsumsi vitamin tidak mampu
meningkatkan imun tubuh

18. | Saya mengkonsumsi vitamin untuk mencegah
penularan Covid-19

19. | Saya sering makan makanan jananan dipinggir
jalan

20. | Saya mengkonsumsi multivitamin dan suplemen
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g) Lembar Kuesioner Hasil Penelitian

KUESIONER
Nama/Inisial 3 oA
Umur : 33
L&”’ (e A
Alamat : J1. Mudhlce (2 kel- Lolcte
oHE : O012.500 335 F
Berilah tanda centang (v') pada kolom jawaban.
Keterangan :
SS : Sangat Setuju
S : Setuju
TS : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju
No. Pertanyaan TS | STS
1. | Saya menaati program pemerintah dengan
mematuhi protokol kesehatan 3M ( Memakai
masker. mencuci tangan, dan menjaga jarak)
2. | Saya selalu menyentuh benda-benda yang ada %
| diluar
3. | Saya selalu mencuci tangan dengan sabun setiap
keluar dan masuk ke dalam rumah W
4. | Saya langsung mandi dan mengganti pakaian
ketika datang dari bepergian
5. | Saya mencuci tangan dengan sabun dan air
mengalir setelah membuang sampah dan masker
6. | Saya memakai masker menutup area mulut,
hidung, dan dagu
7. | Saya melepas masker dengan memegang bagian \/
* | depannya
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8. .
Apablla saya sedang batuk saya menggunakan
tisu untuk menutup mulut dan hidung
9. Saya m?lepas masker dengan cara memegang i
tali bagian belakang atau sampingnya
10. | Saya menggunakan masker apabila sedang batuk
atau sedang sakit saja
11. | Saya mencuci masker setelah dipakai 3 jam T4
(untuk jenis masker kain)
12. | Saya menggunakan jenis masker kain selama 12
jam
13. | Saya akan mengisolasi diri dalam rumah ketika
sedang sakit demam atau flu v
14. | Mengkonsumsi vitamin (C dapat meningkatkan —j '
imun tubuh
15. | Hanya mengkonsumsi vitamin tidak mampu
meningkatkan imun tubuh
16. | Saya mengkonsumsi\'itamin untuk mencegah o
penularan Covid-19
17. | Saya sering makan makanan jananan dipinggir
jalan
18. | Saya mengkonsumsi multivitamin dan suplemen \/
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