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Lampiran 1. Surat Keterangan Determinasi Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) 
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Lampiran 2. Perhitungan % Rendemen Simplisia, Bobot Tetap Ekstrak dan % 

Rendemen Ekstrak Bunga Telang 

a. Perhitungan % Rendemen Simplisia Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) 

% Rendemen = 
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡  𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎 

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑏𝑢𝑛𝑔𝑎 𝑡𝑒𝑙𝑎𝑛𝑔
 x 100 % 

% Rendemen = 
450 𝑔𝑟𝑎𝑚

1.500 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 100% = 30 % 

b. Perhitungan Bobot Tetap Ekstrak Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) 

- Bobot Ekstrak 1 jam pertama                    =  141,8981 gram 

- Bobot Ekstrak 2 jam kedua                       =  141,8977 gram 

- Bobot Tetap Dari Ekstrak Bunga Telang  =  141,8981 – 141,8977  

                                                                                   =  0,0004 gram 

c. Perhitungan % Rendemen Tetap Ekstrak 

Diketahui  

- Bobot Cawan Kosong       = 75,8893 gram 

- Bobot Cawan + Ekstrak    = 141,8977 gram 

- Bobot Total Ekstrak          = 141,8977 gram – 75,8893 gram 

                                           = 66,0084 gram 

% Rendemen = 
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑠𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
 x 100 % 

% Rendemen = 
66,0084 𝑔𝑟𝑎𝑚 

350 𝑔𝑟𝑎𝑚
 x 100 %  = 18,8595 % 
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Lampiran 3. Pembuatan Simplisia Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) 

No Gambar  Keterangan 

 

1. 

 

 

 

 

Pengumpulan dan sortasi basah bunga 

telang 

 

2. 

 

 

 

 

Pencucian bunga telang 

 

 

3. 

 

 

 

 

Pengeringan bunga telang 

 

 

4.  

 

 

 

 

 

Sortasi kering simplisia bunga telang 
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5. 

 

 

 

Penyerbukan simplisia bunga telang 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

Penimbangan simplisia bunga telang 
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Lampiran 4. Proses Pembuatan Ekstrak Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) 

No Gambar  Keterangan 

 

1. 

 

 

 

 

Penimbangan serbuk simplisia bunga 

telang 

 

2. 

 

 

 

 

Proses ekstraksi serbuk simplisia 

bunga telang mengunakan metode 

maserasi 

 

3.  

 

 

 

 

Proses penyaringan menggunakan 

kertas saring 

 

4. 

 

 

 

 

 

Proses pemisahan pelarut dengan 

senyawa menggunakan rotary 

evaporator dengan suhu 60oC  
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5. 

 

 

 

Pengentalan ekstrak menggunakan 

waterbath pada suhu 60oC 

 

6. 

 

 

 

Penimbangan ekstrak kental bunga 

telang 

 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

 



 
 

47 

 

 

Lampiran 5. Perhitungan Skrining Fitokimia 

a. FeCl3 1% 

Timbang FeCl3 1 gram dilarutkan dengan 100 mL aquadest. 

FeCl3 1% = 
1%

100
 X 100 = 1 gram 

b. Asam sulfat 2N (diketahui kadar asam sulfat murni = 96% = 36 N) 

Isi labu takar 250 mL dengan aquadest kira-kira 100 mL, lalu tambahkan 

13,9 mL asam sulfat pekat secara perlahan, kocok sebentar lalu 

tambahkan aquadest kembali hingga 250 mL. 

Diket: konsentrasi = 95 – 97 %             96 % 

           Berat jenis  = 1,84 g/mL 

           Berat molekul = 98,08 g/mol 

      N = 
(10 x  % x berat jenis ) x Valensi

BM
  

            = 
(10 𝑥 96 % 𝑥 1,84)𝑥 2  

98,8
 

      N = 36 N 

V1.N1 = V2.N2 

      V1 = 
V2

N1
 X N2  

            = 
250 𝑚𝑙

36 N
 X 2 N  

      V1 = 13,8889 mL  = 13, 9 mL 

c. Asam klorida (HCl) 2N (diketahui kadar HCl murni = 36% - 37% = 

12 N) 

Ambil sekitar 167 mL asam klorida lalu larutkan kedalam labu takar 

1000 ml yang sudah berisi aquadest sebanyak 600 mL. tambahkan 

aquadest hingga tanda secara pelan-pelan melalui dinding labu untuk 
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menghindari perubahan panas yang berlebihan yang mengakibatkan 

letupan. 

Diket: konsentrasi = 36 – 37 %       

           Berat jenis  = 1,19 g/mL 

           Berat molekul = 36,458 g/mol 

      N = 
(10 x  % x berat jenis ) x Valensi

BM
  

            = 
(10 𝑥 37 % 𝑥 1,19)𝑥 1  

36,458
 

      N = 12 N 

V1.N1 = V2.N2 

      V1 = 
V2

N1
 X N2  

            = 
1000 𝑚𝑙

12 N
 X 2 N  

      V1 = 16,66 mL  = 167 mL 

d. Gelatin 1 % 

Timbang Gelatin 1 gram dilarutkan dengan 100 mL air panas. 

Gelatin 1 % = 
1 %

100
 X 100 = 1 gram 
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Lampiran 6. Dokumentasi Hasil Skirining Fitokimia Ekstrak Etanol 70% Bunga 

Telang (Clitoria ternatea L.) 

No Uji Skirining 

Fitokimia 

Gambar Hasil Keterangan 

1. Alkaloid 

 Dragendroff 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mayer 

 

 

 

 

 

 

 

 Wagner 

 

 

(Blanko)       (Sampel + Pereaksi 

Dragendroff) 

 

 

  (Blanko)     (Sampel + Pereaksi 

Mayer) 

 

 

(Blanko)       (Sampel + Pereaksi 

Wagner) 

 

 

 Terbentuknya 

endapan merah 

 

 

 

 

 

 Terbentuknya 

endapan putih 

 

 

 

 

 Terbentuknya 

endapan coklat 

kekuningan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Positif alkaloid 
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2. 

 

Fenol 

 

 

 

(Blanko)       (Sampel + FeCl3 

10%) 

 

 

Larutan berwarna 

hitam 

 

Positif fenol 

 

 

 

 

 

 

3. Flavonoid 

 

 

 

     (Blanko)       (Sampel + Serbuk 

Mg + HCl + Amil 

Alkohol) 

 

Larutan berwarna 

merah muda 

Positif 

flavonoid 

4. Saponin 

 

 

 

      (Blanko)       (Sampel + Air 

Panas + HCl) 

 

Terbentuk busa 

yang stabil 

setinggi 1 cm 

Positif saponin 
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5. 

 

Terpernoid 

 

 

 

   (Blanko)          (Sampel + 

Pereaksi 

Liberman-

Buchard) 

 

Larutan berwarna 

merah 

 

Positif 

terpernoid 

6. Tannin 

 

 

 

(Blanko)       (Sampel + Gelatin 

1% + NaCl) 

 

Tidak terbentuk 

larutan endapan 

Negatif tannin 
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Lampiran 7. Perhitungan Larutan ABTS 

1. ABTS (2,2- azinobis (3- ethylbenzothiazoline- 6- sulfonate) 

Diketahui : m   = 18mg 

Mr  = 514,60 g/ mol 

             V   = 25 ml 

Ditanya : berapa ABTS yang ditimbang ? 

Jawab: M       =  
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡

𝑚𝑟
 X 

1000

𝑚𝐿
 

Bobot = 
𝑚 𝑋 𝑚𝑟 𝑋 𝑉

1000
 

          Bobot = 
18 𝑋 514,60 𝑋 25

1000
 

                     = 231,57 mg 

2. Kalium Persulfat (K2S2O8) 

Diketahui : m   = 3,5 mg 

Mr  = 270,322 g/ mol 

            V    = 25 mL 

Ditanya : berapa K2S2O8 yang ditimbang ? 

Jawab: M       =  
𝑏𝑜𝑏𝑜𝑡

𝑚𝑟
 X 

1000

𝑚𝐿
 

Bobot = 
𝑚 𝑋 𝑚𝑟 𝑋 𝑉

1000
 

Bobot = 
3,5 𝑋 270,322 𝑋 25

1000
 = 23,65 mg 
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Lampiran 8. Dokumentasi Pembuatan Larutan ABTS 

No Gambar  Keterangan 

1.  

 

 

Penimbangan 

a. ABTS 

 

 

 

 

 

 

 

b. Kalium persulfat 

2.  

 

 

Proses pembuatan larutan 

ABTS 
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Lampiran 9. Penentuan Panjang Gelombang Maksimum ABTS 
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Lampiran 10. Perhitungan Pembuatan Larutan Dan Pengenceran Larutan Induk 

a. Perhitungan Larutan Induk Kueresetin 1000 ppm 

Larutan kuersetin dibuat dengan konsentrasi 1000 ppm sebanyak 25 ml 

Konsentrasi larutan = 
bahan yang ditimbang (x)

volume larutan
 = 

1000 𝑚𝑔

1000
=  

𝑥

25 𝑚𝑙
 

1000 mg . 25 ml  = 1000. (x) 

       25000 mg  = 1000 . (x) 

         x = 25000 mg/1000 

         x = 25 mg 

kemudian larutan standar dibuat dari larutan induk 1000 ppm yang 

diencerkan menjadi 100 ppm sebanyak 25 ml. 

b. Perhitungan Pengenceran Larutan kuarsetin dengan konsentrasi dari 0,5 

ppm, 1 ppm, 2 ppm, 3 ppm dan 4 ppm. 

1. konsentrasi 0,5 ppm 

𝑉1 =
5 x 10

100
  = 0,05 ml 

2. konsentrasi 1 ppm 

𝑉1 =
1 x 10

100
  = 0,1 ml 

3. konsentrasi 2 ppm 

𝑉1 =
2 x 10

100
  = 0,2 ml 
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4. konsentrasi  3 ppm 

𝑉1 =
3 x 10

100
  = 0,3 ml 

5. konsentrasi 4 ppm 

𝑉1 =
4 x 10

100
  = 0,4 ml 

c. Perhitungan Pengenceran Larutan Ekstrak Etanol Bunga Telang 

Larutan ekstrak etanol 70% bunga telang dibuat dengan konsentrasi 1000 

ppm sebanyak 25 ml 

Konsentrasi larutan = 
bahan yang ditimbang (x)

volume larutan
 = 

1000 𝑚𝑔

1000
 

1000 mg . 25 ml  = 1000.  

kemudian larutan standar dibuat dari larutan induk 1000 ppm  

d. Perhitungan Pengenceran Larutan Ekstrak Etanol Bunga Telang dengan 

konsentrasi dari 100 ppm, 150 ppm,  200 ppm, 250  ppm, dan 300 ppm. 

1. Pengenceran 100 ppm 

𝑉1 =
100 x 10

1000
= 1 ml 

2. Pengenceran 150 ppm 

𝑉1 =
150x 10

1000
  = 1,5 ml 

3. Pengenceran 200 ppm 

𝑉1 =
200 x 10

1000
  = 2 ml 
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4. Pengenceran 250 ppm 

𝑉1 =
250 x 10

1000
  = 2,5 ml 

5. Pengenceran 300 ppm 

𝑉1 =
300 x 10

1000
  = 3 ml 

 Lampiran 11. Perhitungan % inhibisi dan IC50 

 1. Perhitungan % inhibisi 

% inhibisi = 
Blanko− Sampel

Blanko
 ×100 % 

0,5 ppm = 
0,642− 0,575

0,642
 ×100 % = 10,43614 % 

             = 
0,642− 0,562

0,642
 ×100 % = 12,46106 % 

             = 
0,642− 0,582

0,642
 ×100 % = 9,345794 % 

1 ppm = 
0,291− 0,249

0,291
 ×100 % = 14,43299 % 

           = 
0,291− 0,247

0,291
 ×100 % = 15,12027 % 

           = 
0,291− 0,249

0,291
 ×100 % = 14,43299 % 

2 ppm = 
0,291− 0,172

0,291
 ×100 % = 40,89347 % 

           = 
0,291− 0,167

0,291
 ×100 % = 42,61168% 

           = 
0,291− 0,175

0,291
 ×100 % = 39,86254 % 
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3 ppm = 
0,291− 0,105

0,46
 ×100 % = 63,91753 % 

           = 
0,291− 0,108

0,291
 ×100 % = 62,8866 % 

           = 
0,291− 0,100

0,291
 ×100 % = 65,63574 % 

4 ppm = 
0,291− 0,032

0,291
 ×100 % = 89,00344 % 

           = 
0,291− 0,030

0,291
 ×100 % = 89,69072 % 

           = 
0,291− 0,025

0,291
 ×100 % = 91,40893 % 

2. Inhibition Concentration 50% (IC50) 

Y= bx + a 

50 = bx + a 

50 = 
50− 4,864

23,33
 x 100 % = 1.943 (IC50) 

Lanjutan lampiran 11. Perhitungan % inhibisi antioksidan ekstrak etanol 70% 

bunga telang dan IC50 

1. Perhitungan % inhibisi 

% inhibisi = 
Blanko− sampel

Blanko
 ×100 % 

100 ppm = 
0,577− 0,519

0,577
 ×100 % = 10,05199% 

              = 
0,577− 0,528

0,577
 ×100 % = 8,492201 % 

              = 
0,577− 0,519

0,577
 ×100 % = 10,05199 % 
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150 ppm = 
0,577− 0,516

0,577
 ×100 % = 10,57192 % 

              = 
0,577− 0,512

0,577
 ×100 % = 11,26516 % 

              = 
0,577− 0,517

0,577
 ×100 % = 10,39861 % 

200 ppm = 
0,577− 0,504

0,577
 ×100 % = 12,65165 % 

              = 
0,577− 0,504

0,577
 ×100 % = 12,65165 % 

              = 
0,577− 0,504

0,577
 ×100 % = 12,65165 % 

250 ppm = 
0,577− 0,489

0,577
 ×100 % = 15,2513 % 

              = 
0,577− 0,488

0,577
 ×100 % = 15,42461 % 

              = 
0,577− 0,488

0,577
 ×100 % = 15,42461% 

300 ppm = 
0,459− 0,386

0,459
 ×100 % = 15,90414% 

              = 
0,459− 0,380

0,459
 ×100 % = 17,21133 % 

              = 
0,459− 0,381

0,459
 ×100 % = 16,70297749% 

2. Inhibition Concentration 50% (IC50) 

Y= bx + a 

50 = bx + a 

50 = 
50− 5,414

0,037
 x 100 % = 1176,401 (IC50) 
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Lampiran 12. Data Hasil Pengukuran Absorbansi 

 

a) Operating Time 
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b) Kuarsetin 
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c) Ekstrak Etanol 70% Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) 
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Lampiran 13. Hasil Pengujian Spektrofotometri UV-Vis 
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