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LEMBAR PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa isi keseluruhan Tugas Akhir saya dengan judul
“Gambaran Kepatuhan Penggunaan Zinc dan Oralit Pada Pasien Diare Anak di
Puskesmas Cempaka Banjarbaru” adalah benar — benar hasil karya intelektual
mandiri, diselesaikan tanpa menggunakan bahan — bahan yang tidak diizinkan dan
bukan merupakan karya pihak lain yang saya akui sebagai karya sendiri. Semua
referensi yang dikutip maupun dirujuk telah ditulis secara lengkap pada daftar Pustaka.
Apabila ternayata pernyataan ini tidak benar saya bersedia menerima sanksi peraturan

yang berlaku.

Banjarbaru, Januari 2022

Merry Yeny



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah S.W.T. yang telah memberikan taufig dan

hidayat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal Karya Tulis limiah yang

berjudul “Gambaran Kepatuhan Penggunaan Zinc dan Oralit pada Pasien Diare Anak

di Puskesmas Cempaka Banjarbaru”. Penelitian serta menuliskan kegiatan dan proses

yang dilakukan dalam bentuk buku KTI. Tujuan penyusunan KTI untuk memenuhi

syarat mendapatkan gelar ahli madya pada program studi D-lIl Farmasi. Pada

kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima kasih kepada:

1.

2.

Apt. Hafiz Ramadhan, M. Sc. selaku Ketua Stikes Borneo Lestari.

Apt. Revita Saputri, M. Farm. selaku ketua Prodi D-111 Farmasi.

Apt. Helmina Wati, M. Sc. selaku penguiji.

Apt. Syahrizal Ramadhani, M. Clin Pharm. selaku pembimbing 1 yang telah banyak
meluangkan waktu dan pikirannya, memberikan saran dengan penuh kesabaran dan
ketekunan dalam penyusunan Proposal Karya IImiah ini.

Apt. Karunita lka Asturi, M. Farm. selaku pembimbing 2 yang telah banyak
meluangkan waktu dan pikirannya, memberikan saran dengan penuh kesabaran dan
ketekunan dalam penyusunan Proposal Karya Ilmiah ini.

Bapak dan ibu dosen, serta seluruh staf STIKES Borneo Lestari Jurusan
Farmasi atas curahan ilmu pengetahuan dan segala bantuan yang diberikan kepada

penulis.



7. Ayah, Ibu serta Keluarga tercinta yang selalu memberikan semangat dan dukungan
dalam mengerjakan Karya Tulis Ilmiah ini.
8. Teman-teman mahasiswa D-I11 Farmasi Borneo Lestari Banjarbaru Angkatan 2019.
9. Teman-teman setia yang selalu memberi semangat dan dukungan.
Semoga Allah S.W.T melimpahkan rahmat Nya kepada semua pihak yang telah
membantu. Penulis menyadari bahwa Karya Tulis IImiah ini masih banyak kekurangan
dan jauh dari kata sempurnaan, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran dari

semua pihak yang bersifat membangun menjadi lebih baik dimasa mendatang.

Banjarbaru, Januari 2022

Merry Yeny

NIM : DF19027



DAFTAR ISl

HALAMAN PENGESAHAN ... ettt i
LEMBAR PERNY AT A AN oo e i
KK AT A PEN G AN T AR e et ettt iii
(DY AN ol I = 1S [T \Y;
DAFTAR T ABE L ..o et Vii
DAFTAR GAMB AR . ... e ettt r e e aenns viii
DAFTAR LAMPIRAN ..o e iX
A B S T RAK ..ottt ———— X
BAB |. PENDAHULUAN ..o 1
A, Latar BelaKang ..........ocoivvieiiiieiie e 1
B. RUMUSAN MaSalah.......coooeeeoeee et 5
C. Tujuan Penelitian.........ccccoiiieiiiie e 5
D. Manfaat Penelitian ......ccooeemmeeoeee e 5
BAB 1. TINJAUAN PUS T AK A oot 7
AL LaANASAN TROM et 7
1. Pengertian DIare.........cccvoiiieeiiiee e 7
2. KEPAtUNAN ...cciiiiiee e 12
3. Gambaran Umum PUSKESMAS ......ccovveeeeeeeee e 13



BAB I1l. METODE PENELITIAN ....oooiiiii e 14

A. Jenis dan Rancangan Penelitian ...........cccoovveiiiiiiiniiniiei e 14
B. Tempat dan Waktu Penelitian ...........cccoooveiiiiiiiiiieiiceceee e 14
C. Populasi dan SAMPEL........c.cooiiiiiiiiie e 15
D. Variabel Penelitian ..o 16
E. Definisi Operasional ...........cccooviiiiiiiiiiiiee e 16
F.  AIUr Penelitian.......coooieieiie et 17
G. Prosedur PENEITIAN ...........ooiiiiiieiiieiie e 18
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN......coiiiiiateese e 22
A. DesKripsi PENEITtIAN ........cocvviiiiiiiiiie e 22
B. HASI ..o 22
C. PembaNasan.........couiiiiiiiieiie e 26
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN .....ooiiiiiieie e 30
A KESIMPUIAN Lo 30
B. SAIAN .o 30
DAFTAR PUSTAKA et 32
LAMPIRAN ..ottt 35

Vi



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Definisi OPerasional............ccooiviiiiiieiii e 17
Tabel 2. Persentase Berdasarkan Jenis Kelamin ...........cccccooiiiiiiciiiiie, 23
Tabel 3. Persentase Berdasarkan USIa ............cocveiiiiiiiiiieiiicnie e 23
Tabel 4. Persentase Berdasarkan Tingkat Pendidikan ............ccccoviiiiiiiiiinnnnnn, 24

vii



Gambar 1. Alur Penelitian

DAFTAR GAMBAR

Gambar 2. Grafik Penilaian Kepatuhan ...

viii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. SUrat PeriZINAN...........cooiieiiioiiiiiiesie e 36
Lampiran 2.Lembar KUBSIONET .........cooiiiiiiiiiiiie e 42
Lampiran 3. Tabel Tabulasi Data ............cccooiiiiiiiiiiieecc e 46
Lampiran 4. Tabel Data Jumlah Pemberian Obat..............ccceeviieeiiiieiiie e 49
LampIran 5. RESEP ...coviieiieiiie ettt 53
Lampiran 6. Dokumentasi Kegiatan .............cccooviiiieniiiiie e 54



	KATA PENGANTAR

