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BAB 7

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. .Pada pengukuran jenis asma terhadap 16 responden 

didapatkan hasil sebanyak 1 orang (6,25%) jenis asma 

mengi, sebanyak 1 orang (6,25%) jenis asma sanitasi, dan 

sebanyak 14 orang (87,5) jenis asma patogenesis. 

2. Pada karakteristik pasien asma terhadap 16 responden 

didapatkan hasil pada umur, bayi/balita (0 bulan – 5 tahun) 

sebanyak 2 orang (12,5%), remaja (6 tahun – 16 tahun) 

sebanyak 1 orang (6,25%), dewasa (17 tahun – 65 tahun) 

sebanyak 10 orang (62,5%), dan lansia (>65 tahun) 

sebanyak 3 orang (18,75%). Pada jenis kelamin, laki-laki 

sebanyak 9 orang (56,25%), dan perempuan 7 orang 

(43,75%). Pada faktor Penyakit, Tuberkolosis sebanyak 3 

orang (18,75%), kanker sebanyak 6 orang (37,5%), infeksi 

sebanyak 5 orang (31,25%), dan tidak ada faktor penyakit 

sebanyak 2 orang (12,5%). 
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7.2 Saran 

A. Bagi Peneliti 

Menambahkan variable atau menemukan variable baru 

seperti sel leukosit dalam penelitian yang berhubungan dengan 

pasien asma. 

B. Bagi Instansi Terkait 

Dalam melakukan pemeriksaan terhadap pasien asma, 

monosit dapat dipertimbangkan juga untuk mengdiagnosis pasien 

asma. 
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