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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 kesimpulan 

 
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut : 

1. Berdasarkan hasil penelitian pemberian leaflet pengetahuan responden 

dalam kategori baik sebanyak 37 responden (61,6%), sedangkan hasil 

setelan pemberian leaflet dan dilakukan posttest pengetahuan 

responden kategori baik sebanyak 48 responden (80%). 

2. Berdasarkan hasil penelitian sebelum pemberian leaflet sikap sebanyak 

53 responden (88,3%) sedangkan pada hasil setelah pemberian leaflet 

dan dilakukan posttest perilaku responden dengan kategori baik 

sebanyak 55 responden (91,6%) 

5.2 Saran 

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian lebih lanjut 

untuk menambahkan variabel perilaku dan kepatuhan minum obat pada pasien 

hipertensi. 
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