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BAB V 

 KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Hasil pengetahuan masyarakat sebelum diberikan leaflet 

pengetahuan masyarakat berada di kategori baik sebesar 94 (100%) 

dan sesudah diberikan Leaflet dengan kategori baik 0 responden 

(0%), 86 responden (91,5%) memiliki pengetahuan cukup, 8 

responden (8,5%) memiliki pengetahuan kurang. 

2. Berdasarkan hasil yang didapatkan bahwa diterima adanya pengaruh 

pemberian Leaflet terhadap tingkat pengetahuan swamedikasi dalam 

pemilihan dan penggunaan obat batuk pada masyarakat di Desa 

Pasar Jati, Kecamatan Astambul. 

5.2 Saran 

1. Tingkat pengetahuan tentang Swamedikasi obat diharapkan adanya 

penyuluhan di Kecamatan Astambul. 

2. Perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang swamedikasi penyakit 

lain terkait obat untuk swamedikasi di kecamatan Astambul. 

 

 

 

 


