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Lampiran 1. Determinasi Tanaman 
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Lampiran  2. Surat Pernyataan untuk Uji Kelembapan 
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Lampiran 3. Proses Pembuatan Liofilisat Daging Buah Naga (Hylocereus 

polyrhizus) 

 

NO. Prosedur Dokumentasi 

1 Dilakukan pengeringan 

menggunakan alat Freeze 

dryer di Laboratorium 

Teknologi Sediaan Farmasi, 

Universitas Airlangga, 

Surabaya, Jawa Timur 

 
 

2 Penimbangan 
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Lampiran  4. Perhitungan Formula 

 

No. Bahan Perhitungan 

1 Perhitungan 

Serbuk Buah 

Naga 

IC50 serbuk buah naga adalah 65,19 ppm 

65,19 ppm = 65,19 µg/mL 

 

Dosis IC50 = IC50 x 100 

 = 
65,19

10000
 𝑥 100 

 = 0,065 mg/mL x 100 

 = 6,5 mg/mL 

 

Untuk sediaan 50 gram 

= 6,6 mg/mL  x 50 gram 

= 352 mg/mL 

= 0,35gram 

2 Beeswax white F1 8 g 

  F2 11 g 

  F3 13 g 

  F4 7 g 

  F5 9 g 

  F6 11 g 

3 VCO F1 4 g 

  F2 10 g 

  F3 10 g 

  F4 11 g 

  F5 12 g 
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  F6 12 g 

4 Oleum Cacao 
5,22

100
 𝑋 50 = 2,65 g 

5 Gliserin 
20

100
 𝑋 50 = 10 g 

6 Nipasol 0,01 g 

7 Vaselin F1 
50 g – ( 0,35 – 8 – 4 – 2,65 – 10 – 0,01 ) g  

= 25 g 

  F2 
50 g – ( 0,35 – 11 – 10 –  2,65 – 10 – 0,01 ) g 

= 16 g 

  F3 
50 g – (0,35 – 13 – 10 –  2,65 – 10 – 0,01 ) g 

= 14 g 

  F4 
50 g – (0,35 – 7 – 11 –  2,65 – 10 – 0,01 ) g  

= 19 g 

  F5 
50 g – (0,35 – 9 – 12 –  2,65 – 10 – 0,01 ) g 

 = 16 g 

  F6 
50 g – (0,35 – 11 – 12 –  2,65 – 10 – 0,01 ) g 

= 14 g 
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Lampiran 5. Proses Pembuatan Lip Balm Liofilisat Daging Buah Naga 

(Hylocereus polyrhizus) 

 

No. Prosedur Dokumentasi 

 

1 

 

Penimbangan bahan 

 

 
 

 
 

 

2 

 

Campurkan dalam satu mortir  

Beeswax white, Vaselin, dan Oleum 

cacao 

 

 
 

 

3 

 

Kemudian lelehkan menggunakan 

Water bath pada suhu 70-80oC 
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4 

 

Pada cawan penguap (I) masukkan 

Gliserin lalu panaskan pada suhu 50-

60oC kemudian tambahkan Nipasol 

dan Serbuk Daging Buah Naga 

 

 
 

 

5 

 

Gerus campuran Gliserin, Nipasol, 

dan Serbuk Daging Buah Naga 

hingga tercampur menjadi satu 

 

 
 

 

6 

 

Panaskan kembali cawan penguap (I) 

pada suhu 45-60oC 

 

 
 

 

7 

 

Siapkan VCO pada cawan penguap 

(II) kemudian panaskan di Water 

bath suhu 50-60oC 
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8 Masukkan campuran cawan penguap 

(I) ke dalam campuran mortir 

Beeswax white, Vaselin, dan Oleum 

cacao yang sudah meleleh sambil di 

gerus cepat  

  
 

 

9 

 

Tambahkan VCO sambil terus di 

gerus cepat 

 

 
 

 

10 

 

Pastikan semua sudah tercampur 

dengan gerus cepat ad homogen 

 

 
 

 

11 

 

Masukkan kedalam wadah Lip balm 
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Lampiran 6. Hasil Dokumentasi Uji Organoleptis Sediaan Lip Balm Liofilisat 

Daging Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Formula Sebelum Sesudah 

F1 

  

F2 

  

F3 

  

F4 
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F5 

  

F6 
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Lampiran 7. Hasil Dokumentasi Uji Homogenitas Sediaan Lip Balm Liofilisat 

Daging Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Formula Replikasi Sebelum Sesudah 

F1 

1 

  

2 

  

3 
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F2 

1 

  

2 

  

3 
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F3 

1 

  

2 

  

3 
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F4 

1 

  

2 

  

3 
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F5 

1 

  

2 

  

3 
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F6 

1 

  

2 

  

3 
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Lampiran 8. Hasil Dokumentasi Uji pH Sediaan Lip Balm Liofilisat Daging 

Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Formula Replikasi Sebelum Sesudah 

F1 

1 

  

2 

  

3 
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F2 

1 

  

2 

  

3 
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F3 

1 

  

2 

  

3 
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F4 

1 

  

2 

  

3 
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F5 

1 

  

2 

  

3 
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F6 

1 

  

2 

  

3 
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Lampiran 9. Tabel Hasil Uji pH Sediaan Lip Balm Liofilisat Daging Buah Naga 

(Hylocereus polyrhizus) 

 

Formula 

Sebelum Cycling test 

Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata 
Standar 

Deviasi 

F1 5,22 5,18 5,24 5,21 0,30 

F2 5,34 5,35 5,31 5,33 0,02 

F3 5,34 5,29 5,31 5,31 0,02 

F4 5,46 5,41 5,47 5,44 0,03 

F5 5,36 5,48 5,39 5,41 0,06 

F6 5,36 5,35 5,38 5,36 0,01 

Formula 

Sesudah Cycling test 

Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata 
Standar 

Deviasi 

F1 5,25 5,29 5,27 5,27 0,02 

F2 5,34 5,36 5,37 5,35 0,01 

F3 5,35 5,31 5,36 5,34 0,02 

F4 5,36 5,37 5,35 5,36 0,01 

F5 5,31 5,4 5,38 5,36 0,04 

F6 5,31 5,35 5,34 5,33 0,02 
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Lampiran 10. Tabel Hasil Uji Daya Sebar Sediaan Lip Balm Liofilisat Daging 

Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Nilai Daya Sebar (g.mc/s) Sebelum Cycling test 

 Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata Standar Deviasi 

F1 

0 0 0 0 0  

50 4,25 4,33 4,16 4,24 0,08 

100 8,67 9,16 8,83 8,88 0,24 

150 13,5 14 13,5 16,67 0,28 

200 19 19 18,67 18,89 0,19 

F2 

0 0 0 0 0  

50 4,33 4,25 4,25 4,27 0,04 

100 8,83 8,67 8,83 8,77 0,09 

150 13,75 13,5 14 13,75 0,25 

200 19 18,67 19,33 19 0,33 

F3 

0 0 0 0 0  

50 4,16 4,41 4,5 4,35 0,17 

100 8,67 9 9,16 8,94 0,24 

150 13,25 13,75 14,25 13,75 0,5 

200 18,33 19 19,67 19 0,67 

F4 

0 0 0 0 0  

50 4,41 4,5 4,33 4,41 0,08 

100 9 9,16 9 9,05 0,09 

150 14 14,25 13,75 14 0,25 

200 19,33 19,67 19,33 19,44 0,19 
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F5 

0 0 0 0 0  

50 4,25 4,33 4,41 4,33 0,08 

100 8,83 9,16 9,16 9,05 0,19 

150 13,75 14,25 14,5 14,16 0,38 

200 19 19,67 20 19,55 0,5 

F6 

0 0 0 0 0  

50 4,33 4,33 4,41 4,35 0,04 

100 8,83 9 9,16 8,99 0,16 

150 13,5 13,75 14,25 13,83 0,38 

200 19 19,33 19,67 19,33 0,33 
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Nilai Daya Sebar (g.mc/s) Sesudah Cycling test 

 Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata Standar Deviasi 

F1 

0 0 0 0 0  

50 4,25 4,16 4,41 4,27 0,12 

100 8,83 8,83 9,16 8,94 0,19 

150 13,75 14,25 14,5 14,16 0,38 

200 19,33 19,67 19,67 19,55 0,19 

F2 

0 0 0 0 0  

50 4,16 4,25 4,33 4,24 0,08 

100 8,67 8,83 9 8,83 0,16 

150 13,75 13,75 14 13,83 0,14 

200 19,33 19 19,33 19,22 0,19 

F3 

0 0 0 0 0  

50 4,25 4,41 4,5 4,38 0,12 

100 8,67 9,16 9,33 9,05 0,34 

150 13,5 14,5 14,5 14,16 0,57 

200 18,67 19,67 20 19,44 0,69 

F4 

0 0 0 0 0  

50 4,5 4,58 4,58 4,55 0,04 

100 9,16 9,5 9,33 9,33 0,17 

150 14,25 14,5 14,25 14,33 0,14 

200 19,67 20 19,33 19,67 0,33 
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F5 

0 0 0 0 0  

50 4,16 4,33 4,41 4,3 0,14 

100 8,83 9 9,33 9,05 0,25 

150 14 13,75 14,5 14,08 0,38 

200 19,33 20 20,33 19,66 0,47 

F6 

0 0 0 0 0  

50 4,41 4,5 4,33 4,41 0,08 

100 9 9,33 9,16 9,16 0,16 

150 13,75 14,25 14,25 14,08 0,28 

200 19 19,33 19,67 19,33 0,33 

 

 

• Perhitungan Uji Diameter Daya Sebar Lip balm Liofilisat Daging Buah 

Naga 

Rumus ->  S : 
M

T
 x L 

Keterangan : 

S = Daya Sebar (g.cm/sec) 

M = Massa (gram) 

L = Diameter Sebar (cm) 

T = Waktu (s)  
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Lampiran 11. Tabel Hasil Uji Daya Lekat Sediaan Lip Balm Liofilisat Daging 

Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Formula 

Sebelum Cycling test 

Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata 
Standar 

Deviasi 

F1 4:00 3:56 3:58 3:58 0,00139 

F2 4:36 4:37 4:40 4:37 0,00145 

F3 4:36 4:40 4:39 4:38 0,00145 

F4 4:00 4:05 4:06 4:03 0,00223 

F5 4:34 4:37 4:35 4:35 0,00106 

F6 4:37 4:41 4:45 4:41 0,00278 

Formula 

Sesudah Cycling test 

Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata 
Standar 

Deviasi 

F1 3:55 3:59 4:03 3:59 0,00278 

F2 4:35 4:32 4:38 4:35 0,00208 

F3 4:38 4:40 4:43 4:40 0,00175 

F4 4:02 4:07 4:06 4:05 0,00184 

F5 4:34 4:30 4:36 4:33 0,00212 

F6 4:43 4:47 4:45 4:45 0,00139 
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Lampiran 12. Tabel Hasil Uji Suhu Titik Leleh Sediaan Lip Balm Liofilisat 

Daging Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Formula Replikasi Sebelum Sesudah 

F1 1 46 oC 40 oC 

 2 45 oC 43 oC 

 3 42 oC 41 oC 

F2 1 51 oC 50 oC 

 2 52 oC 52 oC 

 3 50 oC 50 oC 

F3 1 50 oC 52 oC 

 2 53 oC 50 oC 

 3 52 oC 52 oC 

F4 1 47 oC 48 oC 

 2 45 oC 46 oC 

 3 46 oC 45 oC 

F5 1 50 oC 51 oC 

 2 51 oC 50 oC 

 3 52 oC 51 oC 

F6 1 51 oC 51 oC 

 2 50 oC 52 oC 

 3 49 oC 52 oC 
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Formula 

Sebelum Cycling test 

Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata 
Standar 

Deviasi 

F1 46 45 42 44 2,08 

F2 51 52 50 51 1 

F3 50 53 52 51 1,52 

F4 47 45 46 46 1 

F5 50 51 52 51 1 

F6 51 50 49 50 1 

Formula 

Sesudah Cycling test 

Rep 1 Rep 2 Rep 3 Rata-Rata 
Standar 

Deviasi 

F1 40 43 41 41 1,52 

F2 50 52 50 50 1,15 

F3 52 50 52 51 1,15 

F4 48 46 45 46 1,15 

F5 51 50 51 50 0,57 

F6 51 52 52 51 0,57 

 

 

 

 

  



104 

 

 

 

Lampiran 13. Tabel Hasil Uji Kelembapan Sediaan Lip Balm Liofilisat Daging 

Buah Naga (Hylocereus polyrhizus) 

 

Nilai Uji Kelembapan (%) 

            FI 

Kode 

Panelis 

Kondisi 

Awal 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 

RL 35 38 40 44 45 46 46 

SA 31 32 34 35 36 35 36 

HM 40 41 42 42 43 43 44 

Rata-Rata 35,33 36,66 68,66 40,33 41,33 41,33 42,42 

Standar 

Deviasi 
4,50 4,16 4,16 4,72 4,72 4,68 4,29 

 

 

Nilai Uji Kelembapan (%) 

            FII 

Kode 

Panelis 

Kondisi 

Awal 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 

RW 31 33 33 35 36 37 37 

AZ 34 36 37 38 39 39 41 

SE 41 42 45 45 46 47 47 

Rata-Rata 35,33 37,37 38,33 39,33 40,33 41,41 41,66 

Standar 

Deviasi 
5,13 4,58 6,11 5,13 5,13 5,29 5,03 
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Nilai Uji Kelembapan (%) 

            FIII 

Kode 

Panelis 

Kondisi 

Awal 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 

AR 36 37 38 38 39 39 40 

NA 41 42 45 45 47 48 48 

IP 38 39 40 41 42 42 42 

Rata-Rata 38,33 39,33 1 41,33 42,66 43 43,33 

Standar 

Deviasi 
2,51 2,51 3,60 3,51 4,04 4,58 4,16 

 

 

Nilai Uji Kelembapan (%) 

            FIV 

Kode 

Panelis 

Kondisi 

Awal 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 

AN 35 35 37 39 40 42 42 

MA 40 41 41 43 45 45 46 

AH 39 40 40 40 43 44 45 

Rata-Rata 38 38,66 39,33 40,66 42,66 43,66 44,33 

Standar 

Deviasi 
2,64 3,21 2,08 2,08 2,51 1,52 2,08 
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Nilai Uji Kelembapan (%) 

            FV 

Kode 

Panelis 

Kondisi 

Awal 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 

MT 39 40 40 41 42 41 41 

SM 42 42 44 43 44 45 45 

AA 38 39 39 40 40 39 40 

Rata-Rata 39,66 40,33 40,41 41,33 42,42 41,66 41,42 

Standar 

Deviasi 
2,08 1,52 2,64 1,52 2 3,05 2,64 

 

 

Nilai Uji Kelembapan (%) 

            FVI 

Kode 

Panelis 

Kondisi 

Awal 
Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 

IK 30 32 32 34 35 35 36 

RJ 35 36 36 36 35 37 36 

DA 29 30 32 31 32 33 33 

Rata-Rata 31,33 32,66 33,33 33,66 34 35 35 

Standar 

Deviasi 
3,21 3,05 3,30 3,51 1,73 2 1,73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



107 

 

 

 

Lampiran 14. Hasil Uji SPSS pH 

 

Uji pH sebelum 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum ,134 18 ,200* ,964 18 ,680 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Sebelum   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2,283 5 12 ,112 

 

ANOVA 

Sebelum   

 Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

Between 

Groups 

,100 5 ,020 16,755 ,000 

Within Groups ,014 12 ,001   

Total ,114 17    
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Sebelum dan Sesudah pH 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sesudah.dan.Sebelum

.pH 

,154 36 ,030 ,958 36 ,188 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Formula 1 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 
Mea

n 

Std. 

Deviat

ion 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

sebelum.ph - 

sesudah.ph 

-

,166

67 

,16563 ,09563 -

,57811 

,24478 -

1,74

3 

2 ,223 

 

Formula 2 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mea

n 

Std. 

Deviat

ion 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

sebelum.ph - 

sesudah.ph 

-

,023

33 

,03215 ,01856 -

,10319 

,05652 -

1,25

7 

2 ,336 
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Formula 3 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 
Mea

n 

Std. 

Deviat

ion 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

sebelum.ph - 

sesudah.ph 

-

,026

67 

,02082 ,01202 -

,07838 

,02504 -

2,21

9 

2 ,157 

Formula 4 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 
Mea

n 

Std. 

Deviat

ion 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

sebelum.ph - 

sesudah.ph 

,086

67 

,04163 ,02404 -

,01676 

,19009 3,60

6 

2 ,069 

 

Formula 5 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 

Mea

n 

Std. 

Deviat

ion 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

sebelum.ph - 

sesudah.ph 

,046

67 

,03512 ,02028 -

,04057 

,13391 2,30

2 

2 ,148 
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Formula 6 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed) 
Mea

n 

Std. 

Deviat

ion 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

sebelum.ph - 

sesudah.ph 

,030

00 

,02646 ,01528 -

,03572 

,09572 1,96

4 

2 ,188 
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Lampiran 15. Hasil Uji SPSS Daya Sebar 

 

Sebelum 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum ,158 90 ,000 ,901 90 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Ranks 

 Formula N Mean Rank 

Sebelum 

1 15 42,80 

2 15 43,00 

3 15 45,17 

4 15 48,03 

5 15 47,70 

6 15 46,30 

Total 90  

 

Test Statisticsa,b 

 Sebelum 

Chi-Square ,567 

df 5 

Asymp. Sig. 
,989 

a. Kruskal Wallis Test 

b. Grouping Variable: formula 
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Uji Daya Sebar Sebelum dan Sesudah 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sesudah.dan.Sebelum

.Daya.Sebar 

,156 180 ,000 ,901 180 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

sesudah - Sebelum 

Negative Ranks 8a 18,63 149,00 

Positive Ranks 46b 29,04 1336,00 

Ties 36c   

Total 90   

a. sesudah < Sebelum 

b. sesudah > Sebelum 

c. sesudah = Sebelum 

 

Test Statisticsa 

 sesudah - Sebelum 

Z -5,125b 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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Lampiran 16. Hasil Uji SPSS Daya Lekat 

 

Sebelum 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum ,292 18 ,000 ,773 18 ,001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Ranks 

 formulasi N Mean Rank 

Sebelum 

1 1 2,00 

2 1 3,50 

3 1 1,00 

4 1 3,50 

5 1 5,00 

6 1 6,00 

Total 6  
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Uji Daya Lekat Sebelum dan Sesudah  

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sesudah.dan.Sebelum

.daya.lekat 

,276 36 ,000 ,772 36 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

sesudah - Sebelum 

Negative Ranks 6a 6,67 40,00 

Positive Ranks 8b 8,13 65,00 

Ties 4c   

Total 18   

a. sesudah < Sebelum 

b. sesudah > Sebelum 

c. sesudah = Sebelum 

 

Test Statisticsa 

 sesudah - 

Sebelum 

Z -,787b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

,431 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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Lampiran 17. Hasil Uji SPSS Suhu Titik Leleh 

 

Sebelum 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sebelum ,238 18 ,008 ,903 18 ,064 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Test of Homogeneity of Variances 

Sebelum 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,988 5 12 ,464 

 

 

ANOVA 

Sebelum 

 Sum of 

Squares 

Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 140,667 5 28,133 15,825 ,000 

Within Groups 21,333 12 1,778   

Total 162,000 17    
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Uji Suhu Titik Leleh Sesudah dan Sebelum 

 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Sesudah.dan.Sebelum

.Suhu.Titik.Leleh 

,269 36 ,000 ,853 36 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

sesudah - Sebelum 

Negative Ranks 8a 7,38 59,00 

Positive Ranks 6b 7,67 46,00 

Ties 4c   

Total 18   

a. sesudah < Sebelum 

b. sesudah > Sebelum 

c. sesudah = Sebelum 

 

 

Test Statisticsa 

 sesudah - 

Sebelum 

Z -,417b 

Asymp. Sig. (2-

tailed) 

,676 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 
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Lampiran 18. Hasil Uji SPSS Kelembapan 
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