BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan pada penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Tingkat kepatuhan penggunaan antibiotik pada penderita ISPA di
Puskesmas Pekapuran Raya yaitu kepatuhan tinggi sebanyak 29 responden
(72,5%), tingkat kepatuhan sedang sebanyak 8 responden (20%), dan
tingkat kepatuhan rendah sebanyak 3 responden (7,5%).

2. Hasil Clinical Outcome membaik sebanyak 28 responden (70%) dan hasil
memburuk sebanyak 12 responden (30%).

3. Adanya hubungan yang signifikan antara tingkat kep atuhan penggunaan
antibiotik terhadap Clinical Outcome pada penderita ISPA di Puskesmas

Pekapuran Raya Banjarmasin dengan p-value = 0,001 < 0,05
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian , beberapa saran yang dapat disampaikan

peneliti pada pihak terkait adalah sebagai berikut:

1. Bagi Pasien
Diharapkan untuk meningkatkan kepatuhan dalam meminum obat
antibiotik sesuai petunjuk dan jadwal yang ditentukan oleh dokter. Minum
obat secara teratur dan konsisten dapat membantu kesembuhan yang di
capai.

2. Bagi instansi
Diharapkan untuk Puskesmas Pekapuran Raya Banjarmasin untuk
meningkatkan edukasi kepada orang tua pasien tentang pentingnya
kepatuhan dalam penggunaan antibiotik untuk ISPA. Sampaikan informasi
yang jelas dan mudah dipahami tentang manfaat antibiotik dan melakukan
monitoring dan tindak lanjut terhadap tingkat kepatuhan pasien dalam
menggunakan antibiotik.

3. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan
beberapa variabel lainya dan memperluas metode penelitian seperti

melakukan wawancara mendalam dan mendetail.



