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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Sesuai penjabaran sebelumnya, bisa diambil simpulan: 

1. Responden Sebagian besar merasakan efek samping berat sebanyak 

(26,3%), efek samping sedang sebanyak (57,9%), dan efek samping 

ringan sebanyak (15,8%). 

2. Responden dengan kepatuhan dalam mengkonsumsi Obat Anti   

Tuberkulosis yaitu sejumlah 19 orang (50,0%) sedangkan responden 

yang tidak patuh dalam mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis sebanyak 

19 orang (50,0%). 

3. Hasil analisis statistik menunjukkan terdapat hubungan antara Efek 

samping Obat Anti Tuberkulosis (OAT) terhadap kepatuhan minum obat 

pada pasien TB paru. 

5.2 Saran  

1. Peneliti selanjutnya 

Kepada peneliti selanjutnya diharpkan melakukan penelitian 

lebih lanjut mengenai Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat dan Efek 

Samping Obat terhadap Pasien penderita Tb Paru. 
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2. Masyarakat  

Bagi Masyarakat bisa semakin patuh melakukan pengobatan 

serta menggunakan sarana medis yang sudah tersedia guna mencapai 

statistik kepulihan yang kian baik. 

3. Puskesmas  

Untuk puskesmas, agar Ketika memberi obat dapat disertai 

dengan komunikasi, informasi, Edukasi, supaya pasien dapat semakin 

mengerti caranya mengkonsumsi obat secara benar serta bisa memberi 

pelayanan yang lebih bagus lagi. 
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