
 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Aprilia, S. & Yanti, W., 2019. Pemanfaatan Kulit Jeruk Nipis Sebagai Alternatif 

Hand Sanitizer. Proceeding IAIN Batusangkar, pp. 227-232. 

Arini, L. D. D., 2017. Faktor-Faktor Penyebab Dan Karakteristik Makanan 

Kadaluarsa Yang Berdampak Buruk Pada Kesehatan Masyarakat. Jurnal 

Teknologi dan Industri Pangan, 2(1), pp. 15-24. 

Aristoteles, Juraijin, D. & Deamayanti, S., 2023. Perbandingan Jumlah Leukosit 

Yang Dihitung Menggunakan Modifikasi Air Perasan Buah Jeruk Kunci 

(Citrus Microcarpa Bunge) Dan Larutan Turk. Journal Health Applied 

Science and Technolgy, 1(2), pp. 1-9. 

Bagaskara, Y., Saptaningtyas, R. & Sukeksi, A., 2022. Perbandingan Larutan Turk 

Dengan Perasan Jeruk Lemon (Citrus Limon.L) Sebagai Pengganti Asam 

Asetat Pada Larutan Turk Dalam Hitung Jumlah Leukosit. Prosiding 

Seminar Nasional UNIMUS, Volume 5, pp. 790-794. 

Bakhri, S., 2018. Analisis Jumlah Leukosit Dan Jenis Leukosit Pada Individu Yang 

Tidur Dengan Lampu Menyala Dan Yang Dipadamkan. Jurnal Media 

Analis Kesehatan, 1(1), pp. 83-91. 

Delfiana, R. S., Harlita, T. D. & Hartono, A. R., 2023. Pengaruh Penyimpanan 

Reagen Kerja Terhadap Aktivitas Enzim Alanine Aminotransferase. 

Journal of Indonesian Medical Laboratory and Science, 4(2), pp. 125-135. 

Dewi, C. N. K., 2018. Perbedaan Kadar Bilirubin Total Plasma EDTA Pengenceran 

Nacl 0,9% Dan Aquadest Steril. Karya Tulis Ilmiah, Universitas 

Muhammadiyah Semarang. 

Hurrohmah, R. I., 2020. Gambaran Modifikasi Air Perasan Jeruk Nipis (Citrus 

aurantifolia Swingle) Sebagai Pengganti Komposisi Larutan Turk Untuk 

Hitung Jumlah Leukosit. Karya Tulis Ilmiah, Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Insan Cendikia Medika Jombang. 

Hurrohmah, R. I., Arifin, M. & Yuswatiningsih, E., 2020. Gambaran Modifikasi 

Air Perasan Jeruk Nipis (Citrus aurantifolia Swingle) Sebagai Pengganti 

Komposisi Larutan Turk Untuk Hitung Jumlah Leukosit.  

Jannah, P. N., Sugiharto & Isroli, 2017. Jumlah Leukosit Dan Differensiasi 

Leukosit Ayam Broiler Yang Diberi Minum Air Rebusan Kunyit. Jurnal 

Ternak Tropika, 18(1), pp. 15-19. 

Lamri, Kesuma, S. & Anggraini, A. G., 2023. Stabilitas Reagen Kerja Terhadap 

Aktivitas Enzim Aspartate Aminotransferase (AST). Jurnal Kesehatan 

Tambusai, 4(4), pp. 4918-4925. 



 

 

 

 

Lemes, R. S., Alves, C. C., Esvetam, E. B., Santia, M. B., Martins, C. H., Santos, 

T. C. D., Crotti, A. E. & Miranda, M. L., 2018. Chemical Composition and 

Antibacterial Activity of Essential Oils From Citrus aurantifolia Leaves and 

Fruit Peel Against Oral Pathogenic Bacteria. Anais da Academia Brasileira 

de Ciencias, 90(2), pp. 1285-1292. 

Marshela, S., Kesuma, S. & Mekkadafi, S. P., 2023. Pengaruh Variasi Waktu 

Penyimpanan Terhadap Stabilitas Reagen Kerja Pada Hasil Pemeriksaan 

Kadar Kreatinin. Jurnal Analis Kesehatan Klinikal Sains, 11(2), pp. 95-103. 

Narang, N. & Jiraungkoorskul, W., 2016. Anticancer Activity of Key Lime, Citrus 

aurantifolia. Pharmacognosy Reviews, 10(20), pp. 118-122. 

Nazarudin, M., 2019. Hematologi Teknologi Laboratorium Medik. Jakarta: Penerbit 

Buku Kedokteran EGC. 

Nelonda, R., Tamigoes, Y. & Nuraeny, N., 2017. Gentian Violet Dan Kandidiasis 

Oral Dulu Dan Kini.  

Nurbidayah & Maulida, I., 2019. Penggunaan Air Perasan Lemon (Citrus Limon) 

Sebagai Reagen Alternatif Pengganti Larutan Turk Untuk Hitung Jumlah 

Leukosit. Jurnal Ergasterio, 06(02). 

Nurhayati, E., Salim, M., Syari, J. P. & Irine, R., 2022. Cemaran Mikroba Pada 

Suhu Dingin Dalam Kulkas Rumah Tangga. Jurnal Vokasi Kesehatan, 8(1), 

pp. 59-63. 

Nurhidayati, Hardisari, R. & Nuryati, A., 2021. Perbedaan Kadar Kreatinin Darah 

Yang Menggunakan Mono Reagen Langsung Dan Yang Mengalami 

Penundaan Selama 5 Jam Pada Suhu Kamar. Puinovakesmas, 2(2), pp. 50-

54. 

Pamungkas, G. C., Handayati, A. & Woelansari, E. D., 2019. Gambaran 

Pemantapan Mutu Eksternal Laboratorium Parameter Eritrosit Dan 

Trombosit Di Puskesmas Wilayah Kabupaten Mojokerto. Jurnal Analis 

Kesehatan Sains, 8(2), pp. 704-709. 

Pamungkas, L. L., 2021. Pengaruh Perendaman Kitin Terhadap Kinetika 

Kemunduran Mutu Daging Ayam (Gallus domesticus) Selama 

Penyimpanan. Skripsi, Universitas Pasundan Bandung. 

Paramita, C., Rachmawanto, E. H., Sari, C. A. & Setiadi, D. R. I. M., 2019. 

Klasifikasi Jeruk Nipis Terhadap Tingkat Kematangan Buah Berdasarkan 

Fitur Warna Menggunakan K-Nearest Neighbor. Jurnal Informatika: Jurnal 

Pengembangan IT, 4(1), pp. 1-6. 



 

 

 

 

Paramitha, D. S., Adi, P. H. & Aji, B., 2021. Persepsi Pasien Terhadap Pelayanan 

Laboratorium Klinik An Nur Cilacap. Jurnal Ekonomi, Bisnis dan 

Akuntansi, 23(4), pp. 1-16. 

Prananingsih, H., 2023. Pengaruh Penyimpanan Reagen Kerja Pada Suhu 2-8˚C 

Terhadap Hasil Pemeriksaan Aktivitas Alanin Aminotransferase (ALT). 

Karya Tulis Ilmiah, Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Yogyakarta. 

Pratama, R. A., Yulianti, D. K. & Setiawan, D., 2021. Aplikasi Metrik Sigma Dalam 

Pemantapan Mutu Internal Pada Pemeriksaan Ureum Disalah Satu 

Laboratorium Rumah Sakit Kabupaten Pangandaran. Journal of Indonesian 

Medical Laboratory and Science, 2(2), pp. 175-184. 

Rahmat, M. R., 2015. Perancangan Cold Storage Untuk Produk Reagen. Jurnal 

Ilmiah Teknik Mesin, 3(1), pp. 16-30. 

Rosita, B. & Widiarti, L., 2018. Hubungan Toksisitas Timbal (Pb) Dalam Darah 

Dengan Hemoglobin Pekerja Pengecatan Motor Pekanbaru. Prosiding 

Seminar Kesehatan Perintis, 1(1). 

Salman, Y., Nadia, N. & Wahidah, R., 2021. Perbedaan Hasil Hitung Jumlah 

Leukosit Dengan Modifikasi Air Perasan Jeruk Nipis (Citrus aurantifolia 

Swingle) Dan Asam Cuka Sebagai Pengganti Komposisi Larutan Turk. 

Jurnal Kesehatan Indonesia, XII(1), pp. 12-15. 

Sari, P. K. & Nurbidayah, 2021. Perbandingan Efektivitas Air Perasan Jeruk Nipis 

Dan Air Perasan Lemon Sebagai Reagen Alternatif Pengganti Larutan Turk 

Untuk Hitung Jumlah Leukosit. Jurnal Ergasterio, 08(02). 

Siregar, M. T., Wulan, W. S., Setiawan, D. & Nuryati, A., 2018. Kendali Mutu. 

Pertama ed. Jakarta Selatan: Pusat Pendidikan Sumber Daya Manusia 

Kesehatan. 

Widyawati, G. I., 2021. Penggunaan Air Perasan Belimbing Wuluh (Averrhoa 

bilimbi) Sebagai Pengganti Asam Asetat Untuk Modifikasi Larutan Turk 

Dalam Hitung Jumlah Leukosit. Karya Tulis Ilmiah, Akademi Analis 

Kesehatan Borneo Lestari. 

Wulandari, D. & Wantini, S., 2018. Gambaran Jenis Leukosit Pada Penderita 

Demam Berdarah Dengue (DBD) Di RS Advent Bandar Lampung. Jurnal 

Analis Kesehatan, 5(1), pp. 542-546. 

Yuliantiningsih, U. B., 2018. Pengaruh Stabilitas Reagen Di Dalam Tray Kimia 

Analyser Terhadap Kadar Kreatinin. Karya Tulis Ilmiah, Universitas 

Muhammadiyah Semarang. 

 



 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



 

 

 

 

Lampiran 1. Surat Permohonan Izin Uji Determinasi di Laboratorium Fakultas 

MIPA Universitas Lambung Mangkurat  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian di Laboratorium Universitas 

Borneo Lestari 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 3. Sertifikat Hasil Uji Determinasi Tanaman 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4. Validasi Hasil Penelitian 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 

No Keterangan Dokumentasi 

1 Buah jeruk nipis (Citrus aurantifolia 

Swingle) 

 
2 Proses sterilisasi alat 

 
3 Proses pemotongan buah jeruk nipis 

 



 

 

 

 

4 Proses pemerasan air perasan jeruk 

nipis 

 
5 Proses penyaringan air perasan jeruk 

nipis 

 
6 Proses pemipetan air perasan jeruk 

nipis yang telah disaring untuk 

pembuatan larutan Turk modifikasi 

jeruk nipis 

 
7 Proses memasukkan aquades sebagai 

pengencer larutan Turk modifikasi air 

perasan jeruk nipis 

 



 

 

 

 

8 Proses memasukkan pewarna gentian 

violet pada larutan Turk modifikasi  

 
9 Proses menghomogenkan larutan 

Turk modifikasi  

 
10 Proses penyimpanan larutan Turk 

modifikasi pada suhu dingin 

 
11 Proses pengukuran pH larutan Turk 

modifikasi air perasan jeruk nipis 

menggunakan alat pH meter pada H0 

(segera) 

 



 

 

 

 

12 Proses pengukuran pH larutan Turk 

modifikasi air perasan jeruk nipis 

menggunakan alat pH meter pada H5 

 
13 Proses pengukuran pH larutan Turk 

modifikasi air perasan jeruk nipis 

menggunakan alat pH meter pada 

H10 

 
14 Proses pengukuran suhu dingin 

larutan Turk modifikasi air perasan 

jeruk nipis menggunakan alat 

termometer pada H5 

 
15 Proses pengukuran suhu dingin 

larutan Turk modifikasi air perasan 

jeruk nipis menggunakan alat 

termometer pada H10 

 



 

 

 

 

16 Proses pengambilan spesimen darah 

vena pasien untuk pemeriksaan 

hitung jumlah leukosit 

 
17 Proses pemipetan untuk pemeriksaan 

hitung jumlah leukosit 

 
18 Proses pemasukkan ke dalam kamar 

hitung untuk pemeriksaan hitung 

jumlah sel leukosit 

 
19 Proses pemeriksaan hitung jumlah 

leukosit pada H0 (segera) 

 



 

 

 

 

20 Proses pemeriksaan hitung jumlah 

leukosit pada H5 

 
21 Proses pemeriksaan hitung jumlah 

leukosit pada H10 

 
 

 

 

  



 

 

 

 

Lampiran 6. Dokumentasi Hasil Penelitian 

No Keterangan Dokumentasi 

1 Hasil uji fisik larutan Turk modifikasi 

pada H0 (segera) 

 
2 Hasil uji fisik larutan Turk modifikasi 

pada H5 

 
3 Hasil uji fisik larutan Turk modifikasi 

pada H10 

 



 

 

 

 

4 Sel leukosit pada mikroskopik 

perbesaran 40x menggunakan larutan 

Turk kontrol H0 (segera) 

 
5 Sel leukosit pada mikroskopik 

perbesaran 40x menggunakan larutan 

Turk modifikasi air perasan jeruk 

nipis H0 (segera) 

 
6 Sel leukosit pada mikroskopik 

perbesaran 40x menggunakan larutan 

Turk kontrol H5 

 
7 Sel leukosit pada mikroskopik 

perbesaran 40x menggunakan larutan 

Turk modifikasi air perasan jeruk 

nipis H5 

 



 

 

 

 

8 Sel leukosit pada mikroskopik 

perbesaran 40x menggunakan larutan 

Turk kontrol H10 

 
9 Sel leukosit pada mikroskopik 

perbesaran 40x menggunakan larutan 

Turk modifikasi air perasan jeruk 

nipis H10 

 
 

  



 

 

 

 

Lampiran 7. Analisis Data Menggunakan SPSS 

1. Analisis Statistik H0 (Segera) 

a. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Turk.kontrol .195 16 .104 .900 16 .081 

Turk.Modif.H0 .163 16 .200* .959 16 .636 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Hasil uji normalitas menunjukkan seluruh nilai signifikansi >0.05 

sehingga dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

b. Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil.H0 Based on Mean 1.202 1 30 .282 

Based on Median 1.265 1 30 .270 

Based on Median and 

with adjusted df 

1.265 1 25.811 .271 

Based on trimmed mean 1.272 1 30 .268 

Hasil menunjukkan bahwa seluruh nilai signifikansi >0.05 yang 

artinya bahwa data memiliki varians sama atau homogen. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

c. Uji Beda (Paired Sample T-Test)  
 

 

 

Hasil uji paired sample t-test menunjukkan nilai signifikansi >0.05 

yakni 0,297 yang menyatakan bahwa tidak ada perbedaan bermakna antara 

larutan Turk kontrol dengan larutan Turk modifikasi air perasan jeruk 

nipis. 

2. Analisis Statistik H5 

a. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Turk.kontrol .180 16 .176 .955 16 .577 

Turk.modif.H5 .156 16 .200* .932 16 .265 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Hasil uji normalitas menunjukkan seluruh nilai signifikansi > 0.05 

sehingga dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mea

n 

Std. 

Deviati

on 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Turk.Kontrol - 

Turk.Modif.H

0 

196.

875 

728.34

7 

182.08

7 

-

191.23

4 

584.98

4 

1.08

1 

15 .297 



 

 

 

 

b. Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil.

H5 

Based on Mean .107 1 30 .745 

Based on Median .101 1 30 .753 

Based on Median and 

with adjusted df 

.101 1 28.681 .753 

Based on trimmed 

mean 

.091 1 30 .765 

Hasil menunjukkan bahwa seluruh nilai signifikansi >0.05 yang artinya 

bahwa data memiliki varians sama atau homogen. 

c. Uji Beda (Paired Sample T-Test) 

 

 

 

 

Hasil uji paired sample t-test menunjukkan nilai signifikansi >0.05 

yakni 0.274 yang menyatakan bahwa tidak ada perbedaan bermakna antara 

larutan Turk kontrol dengan larutan Turk modifikasi air perasan jeruk nipis 

yang disimpan pada H5. 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviati

on 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Turk.kontrol 

- 

Turk.modif.H

5 

125.0

00 

440.45

4 

110.11

4 

-

109.70

2 

359.70

2 

1.13

5 

15 .274 



 

 

 

 

3. Analisis Statistik H10 

a. Uji Normalitas  

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Turk.kontrol .138 16 .200* .948 16 .460 

Turk.modif.H10 .142 16 .200* .923 16 .191 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 

Hasil uji normalitas menunjukkan seluruh nilai signifikansi >0.05 

sehingga dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal. 

b. Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 

Levene 

Statistic df1 df2 Sig. 

Hasil.H10 Based on Mean 1.598 1 30 .216 

Based on Median 1.610 1 30 .214 

Based on Median and 

with adjusted df 

1.610 1 29.938 .214 

Based on trimmed mean 1.577 1 30 .219 

Hasil menunjukkan bahwa seluruh nilai signifikansi >0.05 yang 

artinya bahwa data memiliki varians sama atau homogen. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

c. Uji Beda (Paired Sample T-Test) 

Hasil uji paired sample t-test menunjukkan nilai signifikansi >0.05 

yakni 0.706 yang menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan bermakna antara 

larutan Turk kontrol dengan larutan Turk modifikasi air perasan jeruk nipis 

yang disimpan pada H10. 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mea

n 

Std. 

Deviati

on 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pai

r 1 

Turk.kontrol - 

Turk.modif.H1

0 

-

46.8

75 

486.98

7 

121.74

7 

-

306.37

2 

212.62

2 

-

.385 

15 .706 


