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Lampiran 1. Su rrat Sturdi Perndahurluran dari Urniverrsitas Bornero Le rstari Banjarbarur 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2. Lermbar Izin Komiter Ertik dari Urniverrsitas Sari Murlia 



Lampiran 3. Su rrat Izin Pernerlitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4. Lermbar Pernjerlasan Mernjadi Rerspondern 

a. Turjuran Pernerlitian : 

Merngertahu ri perngarurh permberrian leraflert terrhadap kerpaturhan dan erferk samping 

obat tablert tambah darah pada ibur hamil  

b. Jaminan Kerrahasiaan : 

Jaminan kerrahasiaan pada pernerlitian ini akan hanya merngggurnakan nama 

inisial, dan tidak akan merncanturmkan alamat, no Hp maurpu rn data pribadi 

pasiern. Hasil ini hanya akan dipurblikasi serbagai laporan pernerlitian yang tidak 

akan merru rgikan pasiern yang terrlibat. Sermura data hasil pernerlitian ini akan 

dirahasiakan serhingga tidak mermurngkinkan adanya intterrvernsi dari pihak lain 

karerna data hanya dikertahuri olerh pernerliti. 

c. Mertoder/ cara yang digurnakan : 

Mertoder yang digurnakan adalah perrtanyaan apakah serlama merngkonsurmsi obat 

tablert tambah darah merngalami erferk samping derngan pilihan ya ataur tidak dan 

kermurdian di analisa mernggurnakan algoritma Naranjo serrta derngan cara 

perngisian kursionerr tingkat kerpaturhan mernggurnakan Kurersionerr Mars 5 derngan 

jurmlah 5 perrtanyaan. 

d. Rersiko yang murngkin murncurl : 

Pernerlitian ini tidak akan mernimburlkan kertidaknyamanan dan rersiko kerrurgian 

baik fisik maurpurn psikis karerna rerspondern hanya diminta waktur urnturk 

mernjawab perrtanyaan yang pernerliti ajurkan merngernai erferk samping yang di 

alami dan perrtanyaan terntang kerpaturhan merngkonsurmsi obat. 

 



e. Manfaat Pernerlitian :  

Pernerlitian ini diharapkan dapat mernambah perngertahuran dan kersadaran 

masyarakat khursursnya ibur hamil akan perntingnya merngkonsurmsi tablert 

tambah darah yang terpat serlama masa kerhamilan dan nifas 

f. Hak urnturk merngurndurrkan diri : 

Apabila anda serbaagai rerspondern tidak merngerrti terntang informerd consernt ini 

ataur mermerrlurkan pernjerlasan yang lerbih lanjurt, anda dapat mernanyakannya 

pada pernerliti. Perrlur dikertahuri bahwa pernerlitian ini tidak berrsifat mermaksa, 

serhingga anda dapat mernolak ataur merngurndurrkan diri dari pernerlitian ini jika 

anda tidak berrserdia. 

g. Iderntitas Pernerliti : 

Nama Pernerliti     : Nurgrah Lailaturl M 

Alamat Pernerliti : Komplerk Rafanda Lurtvia Blok A. No.9 Alalak, 

Barito Kurala 

Terlpon/Kontak pernerliti    : 0822-5059-3153 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 5. Lermbar Perrserturjuran dan Kurersionerr yang Terlah Diisi Olerh Rerspondern 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 6. Rerkapiturasi Data Kurersionerr Rerspondern 

 

No. Ursia 
Minggur 

Kerhamilan 
Perndidikan Perkerrjaan 

1 36 Tahu rn 32 Minggur SD IRT 

2 28 Tahu rn 16 Minggur SMA IRT 

3 28 Tahu rn 12 Minggur SMA IRT 

4 29 Tahu rn 9 Minggur SD IRT 

5 20 Tahu rn 12 Minggur SD IRT 

6 27 Tahu rn 29 Minggur Diploma PNS 

7 17 Tahu rn 26 Minggur SMP IRT 

8 20 Tahu rn 26 Minggur SMA IRT 

9 21 Tahu rn 12 Minggur SMA Wiraswasta 

10 29 Tahu rn 15 Minggur SMA IRT 

11 28 Tahu rn 24 Minggur SMP IRT 

12 33 Tahu rn 11 Minggur SMA IRT 

13 35 Tahu rn 30 Minggur SMA Wiraswasta 

14 15 Tahu rn 16 Minggur SD IRT 

15 26 Tahu rn 25 Minggur Diploma PNS 

16 32 Tahu rn 11 Minggur SD IRT 

17 15 Tahu rn 20 Minggur SD IRT 

18 20 Tahu rn 26 Minggur SMA IRT 

19 21 Tahu rn 35 Minggur SMA IRT 

20 17 Tahu rn 18 Minggur SD IRT 



21 29 Tahu rn 10 Minggur S1 Aparat Dersa 

22 16 Tahu rn 18 Minggur SD IRT 

23 15 Tahu rn 34 Minggur SD IRT 

24 19 Tahu rn 25 Minggur SMP IRT 

25 18 Tahu rn 34 Minggur SMA IRT 

26 30 Tahu rn 11 Minggur SD IRT 

27 32 Tahu rn 11 Minggur SD IRT 

28 22 Tahu rn 14 Minggur SD IRT 

29 22 Tahu rn 14 Minggur SMA IRT 

30 30 Tahu rn 8 Minggur SMA Wiraswasta 

31 28 Tahu rn 17 Minggur SMP Wiraswasta 

32 17 Tahu rn 20 Minggur SMP IRT 

33 20 Tahu rn 24 Minggur SMA IRT 

34 32 Tahu rn 10 Minggur S1 PNS 

35 30 Tahu rn 27 Minggur S1 Aparat Dersa 

36 21 Tahu rn 23 Minggur S1 IRT 

37 35 Tahu rn 11 Minggur Diploma PNS 

38 19 Tahu rn 26 Minggur SMP IRT 

39 40 Tahu rn 28 Minggur S1 PNS 

40 29 Tahu rn 26 Minggur Diploma Wiraswasta 

41 36 Tahu rn 32 Minggur SD IRT 

42 35 Tahu rn 30 Minggur S1 Wiraswasta 



43 25 Tahu rn 22 Minggur SD IRT 

44 30 Tahu rn 10 Minggur S1 PNS 

45 32 Tahu rn 11 Minggur S1 Aparat Dersa 

46 32 Tahu rn 13 Minggur Diploma Wiraswasta 

47 28 Tahu rn 35 Minggur SMP IRT 

48 36 Tahu rn 8 Minggur SMP IRT 

49 23 Tahu rn 20 Minggur SMP IRT 

50 24 Tahu rn 14 Minggur SD Wiraswasta 

51 29 Tahu rn 30 Minggur SMA IRT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 7. Perngolahan Data Prerterst 

 

Pretest 

No. Nama 

Scorer Kerpaturhan Kerpaturhan 

tinggi (1) 

/kerpaturhan

rerndah (2) 

Erferk Samping 

Ada (1)/ tidak 

ada (2) 

Jernis Erferk 

Samping 1 2 3 4 5 Total 

1. J 2 5 3 5 5 20 2 1 

Mural 

murntah 

sermberlit 

tinja hitam 

2. S.A 3 5 3 5 5 21 2 1 

Mural 

murntah 

tinja hitam 

3. N.A 2 5 2 5 4 18 2 1 

Mural 

murntah 

sermberlit 

4. N.W 2 5 2 5 5 19 2 2  

5. S 2 5 2 4 5 18 2 1 
Sermberlit 

tinja hitam 

6. K 5 5 5 5 5 25 1 1 Sermberlit 

  7. R 2 5 2 4 5 18 2 2  

  8. W.S 5 5 5 5 5 25 1 2  

  9. S.I 3 5 3 5 5 21 2 2  

10. Y 3 5 3 5 5 21 2 2  

11. H.Y 2 5 3 5 5 20 2 1 
Mural 

sermberlit 

12. D 5 5 5 5 5 25 2 2  

13. A.M 2 5 2 5 5 19 2 1 
Mural   

tinja hitam 

14. Y.S 5 5 5 5 5 25 1 1 

Mural 

murntah 

sermberlit 

15. A 2 5 3 4 5 19 2 2  

16. Er 3 5 3 5 5 21 2 2  

17. L.A 2 5 3 5 5 20 2 2  

18. I 3 5 5 5 4 22 2 1 Sermberlit 

19. W 3 5 5 5 5 23 2 2  

20. Sa 5 5 5 5 5 25 1 1 
Sermberlit 

tinja hitam 

21. S.J 2 5 3 5 5 20 2 2  

22. S 2 5 2 5 4 18 2 2  

23. N.D 3 5 5 5 5 23 2 2  

24. D. 2 5 3 5 5 20 2 2  

25. V.A 2 5 2 5 5 19 2 2  



26. M 3 5 3 5 5 21 2 2  

27. R 2 5 4 5 5 21 2 1 
Sermberlit 

tinja hitam 

28. H 4 5 4 5 5 23 2 1 
Diarer  

tinja hitam 

29. A 3 5 4 5 5 22 2 1 tinja hitam 

30. N.D 4 5 4 5 5 23 2 2  

31. A 2 5 3 5 5 20 2 1 
Mural 

sermberlit 

32. Ha 4 5 4 5 5 23 2 1 Sermberlit 

33. R.A 5 5 5 5 5 25 1 2  

34. Er.Ur 3 5 4 5 5 22 2 1 
Diarer  

tinja hitan 

35. R.T 5 5 5 5 5 25 1 2 

Mural 

murntah 

sermberlit 

36. N.H 4 5 5 5 5 24 2 2  

37. R.G 3 5 4 5 5 22 2 2  

38. S.D 5 5 5 5 5 25 1 1 
Mural 

murntah 

39. A.A 2 5 2 5 4 19 2 2  

40. W.I 5 5 5 5 5 25 1 2  

41. N 3 5 4 5 5 22 2 2  

42. Rh 2 5 3 5 5 20 2 2  

43. R.H 3 5 5 5 5 23 2 1 Sermberlit 

44. S 2 5 3 5 5 20 2 1 
Sermberlit 

tinja hitam 

45. Er.S 5 5 5 5 5 25 1 1 

Mural 

murntah 

tinja hitam 

46. H.S 3 5 4 5 5 22 2 1 

Mural 

sermberlit 

tinja hitam 

47. L.A 5 5 5 5 5 25 1 2 
Mural   

tinja hitam   

48. S 3 5 4 5 5 22 2 2  

49. R 2 5 4 5 5 21 2 1 

Mural  

diarer   

tinja hitam  

50. W.A 3 5 3 5 5 21 2 2  

51. S.F 3 5 4 5 5 22 2 2  

 

 

 

 



Lampiran 8. Perngolahan Data Postterst 

 

Postest 

No. Nama 

Scorer Kerpaturhan Kerpaturhan 

tinggi (1) 

/kerpaturhan 

rerndah (2) 

Erferk Samping 

Ada (1)/ tidak 

ada (2) 

Jernis Erferk 

Samping 1 2 3 4 5 Total 

1. J 4 5 4 5 5 23 2 1 
Tinja 

hitam 

2. S.A 4 5 5 5 5 24 2 1 
Tinja 

hitam 

3. N.A 5 5 5 5 5 25 1 1 Mural  

4. N.W 4 5 4 5 5 23 2 2  

5. S 4 5 5 5 5 24 2 2  

6. K 5 5 5 5 5 25 1 2  

  7. R 5 5 5 5 5 25 1 2  

  8. W.S 5 5 5 5 5 25 1 2  

  9. S.I 5 5 5 5 5 25 1 1 Mural 

10. Y 4 5 5 5 5 24 2 2  

11. H.Y 5 5 5 5 5 25 1 1 Mural  

12. D 5 5 5 5 5 25 2 2  

13. A.M 4 5 5 5 5 24 2 1 
Tinja 

hitam 

14. Y.S 5 5 5 5 5 25 1 2  

15. A 5 5 5 5 5 25 1 1 
Urrin 

kurning 

16. Er 5 5 5 5 5 25 2 2 
Tinja 

hitam 

17. L.A 4 5 5 5 5 24 2 2  

18. I 5 5 5 5 5 25 1 2  

19. W 5 5 5 5 5 25 1 2  

20. Sa 5 5 5 5 5 25 1 1 
Tinja 

hitam 

21. S.J 4 5 4 5 5 23 2 1 Mural 

22. S 4 5 5 5 5 24 2 1 Sermberlit 

23. N.D 5 5 5 5 5 25 2 2  

24. D. 5 5 5 5 5 25 1 2  

25. V.A 4 5 4 5 5 23 2 1 
Mural 

murntah 

26. M 5 5 5 5 5 25 1 2  

27. 5R5 5 5 5 5 5 25 1 1 
Tinja 

hitam 

28. H 5 5 5 5 5 25 1 1  



29. A 4 5 5 5 5 24 2 1 

Mural, 

Tinja 

hitam 

30. N.D 5 5 5 5 5 25 1 2  

31. A 4 5 5 5 5 24 2 2  

32. Ha 4 5 5 5 5 24 2 2  

33. R.A 5 5 5 5 5 25 1 2  

34. Er.Ur 5 5 5 5 5 25 1 1 Tinja hitan 

35. R.T 5 5 5 5 5 25 1 1 Mural  

36. N.H 5 5 5 5 5 25 1 2  

37. R.G 4 5 5 5 5 24 2 2  

38. S.D 5 5 5 5 5 25 1 1 Mural  

39. A.A 4 5 4 5 5 23 2 2  

40. W.I 5 5 5 5 5 25 1 2  

41. N 5 5 5 5 5 25 1 2  

42. Rh 4 5 5 5 5 24 2 2  

43. R.H 5 5 5 5 5 25 1 2  

44. S 5 5 5 5 5 25 1 1 
Tinja 

hitam 

45. Er.S 5 5 5 5 5 25 1 1 

Mural, 

Tinja 

hitam 

46. H.S 5 5 5 5 5 25 1 1 Mural  

47. L.A 5 5 5 5 5 25 1 1 
Tinja 

hitam   

48. S 3 5 4 5 5 22 2 2  

49. R 4 5 5 5 5 24 2 1 

Mural   

Tinja 

hitam 

50. W.A 5 5 5 5 5 25 1 2  

51. S.F 5 5 5 5 5 25 1 2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9. Frerkurernsi Perrnyataan Kerpatu rhan (Prerterst) 

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 1 (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid serring 20 39.2 39.2 39.2 

kadang-kadang 16 31.4 31.4 70.6 

jarang 4 7.8 7.8 78.4 

tidak perrnah 11 21.6 21.6 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 2 (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid tidak perrnah 51 100.0 100.0 100.0 

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 3 (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid serring 8 15.7 15.7 15.7 

kadang-kadang 15 29.4 29.4 45.1 

jarang 12 23.5 23.5 68.6 

tidak perrnah 16 31.4 31.4 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 4 (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid jarang 3 5.9 5.9 5.9 

tidak perrnah 48 94.1 94.1 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 5 (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid jarang 4 7.8 7.8 7.8 

tidak perrnah 47 92.2 92.2 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 10. Frerkurernsi Perrnyataan Kerpaturhan (Postterst) 

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 1 (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid kadang-kadang 1 2.0 2.0 2.0 

Jarang 17 33.3 33.3 35.3 

tidak perrnah 33 64.7 64.7 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 2 (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid tidak perrnah 51 100.0 100.0 100.0 

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 3 (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid Jarang 6 11.8 11.8 11.8 

tidak perrnah 45 88.2 88.2 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 4 (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid tidak perrnah 51 100.0 100.0 100.0 

 
kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe 5 (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid tidak perrnah 51 100.0 100.0 100.0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 11. Analisis Urnivariat 

 
Statistics 

 u rsia ibur Ursia kerhamilan 

N Valid 51 51 

Missing 0 0 

Meran 26.10 20.02 

Std. Errror of Meran .935 1.174 

Merdian 28.00 20.00 

Moder 28a 11 

Std. Derviation 6.679 8.387 

Variancer 44.610 70.340 

Ranger 25 27 

Minimu rm 15 8 

Maximu rm 40 35 

Surm 1331 1021 

 

Frequency Table 
usia ibu 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid 15 3 5.9 5.9 5.9 

16 1 2.0 2.0 7.8 

17 3 5.9 5.9 13.7 

18 1 2.0 2.0 15.7 

19 2 3.9 3.9 19.6 

20 4 7.8 7.8 27.5 

21 3 5.9 5.9 33.3 

22 2 3.9 3.9 37.3 

23 1 2.0 2.0 39.2 

24 1 2.0 2.0 41.2 

25 1 2.0 2.0 43.1 

26 1 2.0 2.0 45.1 

27 1 2.0 2.0 47.1 

28 5 9.8 9.8 56.9 

29 5 9.8 9.8 66.7 

30 4 7.8 7.8 74.5 

32 5 9.8 9.8 84.3 

33 1 2.0 2.0 86.3 

35 3 5.9 5.9 92.2 

36 3 5.9 5.9 98.0 

40 1 2.0 2.0 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kelompok usia 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid Berrisiko (<20 dan >35 tahurn) 14 27.5 27.5 27.5 

Tidak berrisiko (20-35 tahurn) 37 72.5 72.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

 

 



Usia kehamilan 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid 8 2 3.9 3.9 3.9 

9 1 2.0 2.0 5.9 

10 3 5.9 5.9 11.8 

11 6 11.8 11.8 23.5 

12 3 5.9 5.9 29.4 

13 1 2.0 2.0 31.4 

14 3 5.9 5.9 37.3 

15 1 2.0 2.0 39.2 

16 2 3.9 3.9 43.1 

17 1 2.0 2.0 45.1 

18 2 3.9 3.9 49.0 

20 3 5.9 5.9 54.9 

22 1 2.0 2.0 56.9 

23 1 2.0 2.0 58.8 

24 2 3.9 3.9 62.7 

25 2 3.9 3.9 66.7 

26 5 9.8 9.8 76.5 

27 1 2.0 2.0 78.4 

28 1 2.0 2.0 80.4 

29 1 2.0 2.0 82.4 

30 3 5.9 5.9 88.2 

32 2 3.9 3.9 92.2 

34 2 3.9 3.9 96.1 

35 2 3.9 3.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
Kategori usia kehamilan 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid Trimersterr I 15 29.4 29.4 29.4 

Trimersterr II 17 33.3 33.3 62.7 

Trimersterr III 19 37.3 37.3 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
pendidikan terakhir ibu 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid SD/Serderrajat 15 29.4 29.4 29.4 

SMP/Serderrajat 9 17.6 17.6 47.1 

SMA/Serderrajat 14 27.5 27.5 74.5 

Diploman 5 9.8 9.8 84.3 

S1 8 15.7 15.7 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
pekerjaan ibu 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid PNS/TNI/POLRI 6 11.8 11.8 11.8 

Wiraswasta 8 15.7 15.7 27.5 

Ibur rurmah tangga 34 66.6 66.6 94.1 

Aparat dersa 3 5.9 5.9 100.0 



Total 51 100.0 100.0  

 
kejadian efek samping (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid ada 22 43.1 43.1 43.1 

tidak ada 29 56.9 56.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
kejadian efek samping (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid ada 22 43.1 43.1 43.1 

tidak ada 29 56.9 56.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
Kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe (pretest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid Kerpatu rhan tinggi (25) 11 21.6 21.6 21.6 

Kerpatu rhan rerndah (<25) 40 78.4 78.4 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 
Kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe (posttest) 

 Frerqurerncy Perrcernt Valid Perrcernt 

Cu rmu rlativer 

Perrcernt 

Valid Kerpatu rhan tinggi 33 64.7 64.7 64.7 

Kerpatu rhan rerndah 18 35.3 35.3 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 12. Urji Normalitas Data 

 
Case Processing Summary 

 

Casers 

Valid Missing Total 

N Perrcernt N Perrcernt N Perrcernt 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (prerterst) 

51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (postterst) 

51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 

 
Descriptives 

 Statistic Std. Errror 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (prerterst) 

Meran 1.78 .058 

95% Confiderncer Interrval for 

Meran 

Lowerr Bou rnd 1.67  
Urpperr Bournd 1.90  

5% Trimmerd Meran 1.82  
Merdian 2.00  
Variancer .173  
Std. Derviation .415  
Minimu rm 1  
Maximu rm 2  
Ranger 1  
Interrqurartiler Ranger 0  
Skerwnerss -1.425 .333 

Ku rrtosis .030 .656 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (postterst) 

Meran 1.35 .068 

95% Confiderncer Interrval for 

Meran 

Lowerr Bou rnd 1.22  
Urpperr Bournd 1.49  

5% Trimmerd Meran 1.34  
Merdian 1.00  
Variancer .233  
Std. Derviation .483  
Minimu rm 1  
Maximu rm 2  
Ranger 1  
Interrqurartiler Ranger 1  
Skerwnerss .634 .333 

Ku rrtosis -1.665 .656 

 
Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (prerterst) 

.483 51 .000 .507 51 .000 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (postterst) 

.415 51 .000 .605 51 .000 

 

a. Lillierfors Significancer Correrction 



Case Processing Summary 

 

Casers 

Valid Missing Total 

N Perrcernt N Perrcernt N Perrcernt 

kerjadian erferk samping (prerterst) 51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 

kerjadian erferk samping (postterst) 51 100.0% 0 0.0% 51 100.0% 

 
Descriptives 

 Statistic Std. Errror 

kerjadian erferk samping (prerterst) Meran 1.57 .070 

95% Confiderncer Interrval for 

Meran 

Lowerr Bou rnd 1.43  
Urpperr Bournd 1.71  

5% Trimmerd Meran 1.58  
Merdian 2.00  
Variancer .250  
Std. Derviation .500  
Minimu rm 1  
Maximu rm 2  
Ranger 1  
Interrqurartiler Ranger 1  
Skerwnerss -.286 .333 

Ku rrtosis -1.998 .656 

kerjadian erferk samping (postterst) Meran 1.57 .070 

95% Confiderncer Interrval for 

Meran 

Lowerr Bou rnd 1.43  
Urpperr Bournd 1.71  

5% Trimmerd Meran 1.58  
Merdian 2.00  
Variancer .250  
Std. Derviation .500  
Minimu rm 1  
Maximu rm 2  
Ranger 1  
Interrqurartiler Ranger 1  
Skerwnerss -.286 .333 

Ku rrtosis -1.998 .656 

 
Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kerjadian erferk samping (prerterst) .374 51 .000 .630 51 .000 

kerjadian erferk samping (postterst) .374 51 .000 .630 51 .000 

 

a. Lillierfors Significancer Correrction 

 

 

 

 

 



Lampiran 13. Analisis Bivariat 

 

NPar Tests 
 

Descriptive Statistics 

 N Meran Std. Derviation Minimu rm Maximu rm 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (prerterst) 

51 1.78 .415 1 2 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (postterst) 

51 1.35 .483 1 2 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

Ranks 

 N Meran Rank Surm of Ranks 

Kerpatu rhan merngkonsurmsi 

tablert Fer (postterst) - Kerpaturhan 

merngkonsu rmsi tablert Fer 

(prerterst) 

Nergativer Ranks 22a 11.50 253.00 

Positiver Ranks 0b .00 .00 

Tiers 29c   
Total 51   

 
a. Kerpaturhan merngkonsurmsi tablert Fer (postterst) < Kerpaturhan merngkonsu rmsi tablert Fer (prerterst) 

b. Kerpatu rhan merngkonsurmsi tablert Fer (postterst) > Kerpaturhan merngkonsu rmsi tablert Fer (prerterst) 

c. Kerpaturhan merngkonsurmsi tablert Fer (postterst) = Kerpaturhan merngkonsu rmsi tablert Fer (prerterst) 

 
Test Statisticsa 

 

Kerpatu rhan 

merngkonsu rmsi 

tablert Fer (postterst) 

- Kerpaturhan 

merngkonsu rmsi 

tablert Fer (prerterst) 

Z -4.690b 

Asymp. Sig. (2-tailerd) .000 

 

a. Wilcoxon Signerd Ranks Terst 

b. Baserd on positiver ranks. 

 

NPar Tests 
Descriptive Statistics 

 N Meran Std. Derviation Minimu rm Maximu rm 

kerjadian erferk samping (prerterst) 51 1.57 .500 1 2 

kerjadian erferk samping (postterst) 51 1.57 .500 1 2 

 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

 
Ranks 

 N Meran Rank Surm of Ranks 

kerjadian erferk samping (postterst) 

- kerjadian erferk samping 

(prerterst) 

Nergativer Ranks 7a 7.50 52.50 

Positiver Ranks 7b 7.50 52.50 

Tiers 37c   
Total 51   



 
a. kerjadian erferk samping (postterst) < kerjadian erferk samping (prerterst) 

b. kerjadian erferk samping (postterst) > kerjadian erferk samping (prerterst) 

c. kerjadian erferk samping (postterst) = kerjadian erferk samping (prerterst) 

 
Test Statisticsa 

 

kerjadian erferk 

samping (postterst) 

- kerjadian erferk 

samping (prerterst) 

Z .000b 

Asymp. Sig. (2-tailerd) 1.000 

 

a. Wilcoxon Signerd Ranks Terst 

b. Ther surm of nergativer ranks erqu rals ther surm of 

positiver ranks. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 14. Dokurmerntasi Perngambilan Samperl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Lampiran 15. Leraflert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


