
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Hasil yang didapatkan dapat disimpulkan berdasarkan teori dan temuan 

penelitian bahwa: 

1. Mayoritas responden berada di tahap dewasa, dengan hingga 15 orang 

memiliki pengetahuan yang baik (53,3%); mayoritas responden adalah laki-

laki, dengan hingga 16 orang memiliki pengetahuan yang baik (62,9%); 

sampai dengan 15 orang yang berpendidikan SMA (66,7%); dan hingga 9 

orang memiliki pengetahuan yang baik (62,5%) bekerja untuk diri mereka 

sendiri. Temuan ini didasarkan pada temuan penelitian. 

2.  Nilai p sebesar 0,002 (<0,05) menunjukkan bahwa derajat pengetahuan dan 

perilaku kebiasaan responden serta kejadian tuberkulosis paru di wilayah 

Puskesmas Martapura 1 berkorelasi signifikan. 

5.2 Saran 

Dengan memberikan penyuluhan kesehatan untuk tuberkulosis paru 

di sekitar wilayah Puskesmas Martapura 1, diharapkan penelitian ini akan 

meningkatkan program pengajaran. Hal ini dilakukan dengan maksud 

menggunakan hasil penelitian sebagai titik referensi dan informasi 

perbandingan untuk proyek penelitian selanjutnya. Mereka juga akan 

digunakan untuk lebih memberikan informasi yang baik mendidik pasien 

tentang kebiasaan dan pengetahuan mereka yang menderita tuberkulosis 

paru. 
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