BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1. Hasil penelitian didapatkan rata-rata biaya yang harus dikeluarkan pasien
yang menggunakan kombinasi haloperidol - klozapin yaitu Rp. 69.876.387
dan jika menggunakan kombinasi risperidon - klozapin rata-rata pasien
harus mengeluarkan biaya sebesar Rp. 11.672.096.

2. Hasil penelitian efektivitas biaya di Rumah Sakit Jiwa Sambang Lihum
Banjarmasin Kalimantan selatan berdasarkan lama rawat inap didapat
bahwa biaya penggunaan kombinasi haloperidol - klozapin dan kombinasi
risperidon - klozapin, yaitu Rp. 6.987.639 dan Rp. 1.296.899.

5.2 Saran
Dari hasil penelitian dan adanya keterbatasan penelitian dapat diberikan
beberapa saran untuk perbaikan penelitian dengan tema yang sama kedepannya
adalah sebagai berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian yang
berkaitan dengan faktor — faktor lainnya yang mempengaruhi pengobatan
antipsikotik pada penderita skizofrenia.

2. Petugas Kesehatan di Rumah Sakit Sambang Lihum Banjarmasin perlu
melakukkan monitoring dan evaluasi secara berkala, jika perlu dilakukkan
kunjungan ke rumah penderita Skizofrenia guna meningkatkan pencegahan
penderita penyakit jiwa sehingga diharapkan kepatuhan minum obat

penderita skizofreania dapat meningkat.
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