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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang Hubungan 

Ketepatan Obat dan Dosis terhadap Outcome Terapi pada Pasien Diabetes 

Mellitus Tipe 2 di UPTD. Puskesmas Martapura Timur, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut :  

1. Ketepatan penggunaan obat pada pasien DM Tipe 2 di UPTD. Puskesmas 

Martapura Timur dari 105 pasien menunjukkan sebanyak 101 orang 

(96,2%) tepat obat, sedangkan 4 orang (3,8%) tidak tepat obat. 

2. Ketepatan dosis obat yang diberikan pada pasien DM Tipe 2 di UPTD. 

Puskesmas Martapura Timur dari 105 pasien menunjukkan sebanyak 96 

orang (91,4 %) tepat dosis, sedangkan 9 orang (8,6%) tidak tepat dosis. 

3. Terdapat hubungan antara ketepatan obat dan dosis terhadap outcome 

terapi pada pasien DM Tipe 2 di UPTD. Puskesmas Martapura Timur. 

5.2 Saran  

1. Perlu penjelasan yang lain terkait dengan rasionalitas pengobatan seperti 

tepat indikasi pengobatan, tepat cara pemberian dosis serta penjelasan lain 

terkait dengan faktor – faktor  yang dapat dirubah terhadap keberhasilan 

terapi pada pasien DM Tipe 2.  
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