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Lampiran 1. Surat Survey Pendahuluan Ke Pondok Pesantren Ahsanul Huda 
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Lampiran 2. Surat Balasan Dari Pondok Pesantren Ahsanul Huda 
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Lampiran 3. Surat Survey Pendahuluan dan Meminta Data Ke Kesatuan      

Bangsa  Dan Politik Kabupaten Barito Kuala 
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Lampiran 4. Surat Balasan Dari Kesatuan Bangsa Dan Politik Kabupaten Barito 

Kuala 
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Lampiran 5. Surat Survey Pendahuluan dan Meminta Data Ke Dinas 

Kesehatan Kabupaten Barito Kuala  
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Lampiran 6. Surat Balasan Dari Dinas Kesehatan Kabupaten Barito Kuala 
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Lampiran 7. Informed Consent 
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Lampiran 8. Kuesioner 
 

• Kuesioner Sebelum Pengisian  

KUESIONER 

PENGARUH EDUKASI MELALUI MEDIA VIDEO TERHADAP 

TINGKAT PENGETAHUAN SANTRIWATI TENTANG PENYAKIT 

ASMA DI PONDOK PESANTREN AHSANUL HUDA 

 

Kode Responden: 

I. Data Umum Responden 

Nama    : 

Umur    : 

Pendidikan   : 

II. Petunjuk pengisian 

1. Bacalah setiap pertanyaan dibawah ini dengan seksama sebelum 

menentukan jawaban yang akan di pilih 

2. Berilah tanda centang (✓ ) pada jawaban yang telah dipilih  
No Pernyataan Jawaban 

Benar Salah 

1. Asma adalah penyempitan jalan napas yang mengakibatkan 

batuk, dada terasa berat, adanya bunyi napas dan sesak napas 

  

2. Asma merupakan penyakit menular   

3. Serangan asma ditandai dengan batuk, flu, dan sesak napas   

4. Asma sering terjadi ketika pada waktu istirahat   

5. Faktor yang dapat menimbulkan gejala asma disebabkan oleh 

udara dingin, debu, bulu-bulu binatang, serbuk bunga, polusi 

dan udara 

  

6. Selain alergi asma juga berasal dari polusi udara   

7. Gejala asma ditandai dengan sesak napas yang berulang, adanya 

bunyi napas, dada terasa berat, dan batuk-batuk 

  

8. Salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mencegah asma 

adalah dengan menjaga kebersihan lingkungan 

  

9. Menghindari kelelahan yang berlebihan merupakan salah satu 

upaya dalam mencegah asma 

  

10. Salah satu terapi non farmakologi yang dapat dilakukan adalah 

dengan istirahat yang cukup 

  

11. Makan makanan yang bergizi dan perbanyak minum air putih 

merupakan upaya yang dapat dilakukan dalam terapi asma non 

farmakologi 

  

12. Salah satu terapi farmakologi yang dapat dilakukan adalah 

dengan menggunakan obat-obatan anti penyakit asma 

  

13. Salah satu obat asma yang dapat digunakan adalah obat   
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salbutamol 

 

• Kuesioner Setelah Pengisian 
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Lampiran 9. Storyboard Video 

Scene Board Waktu Deskripsi 

1 Intro  00.00 – 

00.10 

Keterangan sketsa : 

• Actor welcoming 

• Penampilan logo Universitas dan judul tema dengan 

transisi 

 

2 Pembukaan  00.10 – 

01.18 
• Menyapa audien dengan berupa salam pembukaan 

• Memperkenalkan diri: 

‘Halo semua, perkenalkan nama saya Norsyama dari 

jurusan Farmasi Universitas Borneo Lestari 

Banjarbaru 

• Sekilas cerita tentang penyakit asma 

Tanda umum gejala serangan asma ditandai dengan 

batuk, suara mengi pada napas, dada terasa sesak dan 

sulit bernapas. Asma merupakan masalah kesehatan 

di seluruh dunia. Menurut WHO, memprediksikan 

pada tahun 2025 akan terjadi kenaikan populasi asma 

sebanyak 400 juta dan terdapat 250 ribu kematian 

akibat asma. Kalimantan Selatan menjadi salah satu 

provinsi yang mempunyai prevalensi asma, salah 

satunya pada wilayah Barito Kuala 1.418% yang 

merupakan penyumbang terbanyak dalam kenaikan 

prevalensi asma di Kalimantan Selatan. 

• Menjelaskan tujuan: 

Di video kali ini saya akan membahas tentang 

penyakit asma  

 

3 Pembahasan 

Topik 

01.18 – 

02.56 
• Pengertian asma 

Apa yang dimaksud dengan asma? 

Asma merupakan suatu penyakit inflamasi kronik 

yang mengakibatkan terjadinya penyumbatan saluran 

pernapasan yang ditandai dengan adanya mengi, 

batuk, dan rasa sesak di dada yang timbulnya 

berulang kali 

• Faktor-faktor asma 

Apa saja faktor pencetus penyakit asma? 

Faktor-faktor pencetus asma: 

a. Perubahan cuaca, terutama cuaca lembab 

dan dingin 

b. Debu atau polusi udara 

c. Bulu-bulu binatang dan serbuk bunga 

d. Infeksi saluran pernapasan yang disebabkan 

oleh virus 

e. Kelelahan fisik, misal olahraga yang 

berlebihan 

f. Emosi berlebihan 

• Gejala-gejala asma 

Apa saja gejala asma yang ditimbulkan? 
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a. Batuk 

b. Mengi 

c. Sesak napas yang berulang 

d. Adanya bunyi napas 

e. Napas terasa berat 

• Pencegahan asma  

Cara apa yang dapat dilakukan untuk mencegah 

asma? 

a. Menjaga kesehatan  

b. Menjaga kebersihan lingkungan 

c. Menghindari faktor pencetus asma 

d. Menggunakan obat-obatan anti penyakit 

asma 

• Terapi atau pengobatan asma 

Apa saja terapi pengobatan yang bisa dilakukan 

untuk mengobati asma? 

a. Terapi Non-Farmakologi (terapi tanpa 

menggunakan obat) 

a) Istirahat yang cukup 

b) Menjaga kesehatan 

c) Menghindari faktor pencetus asma 

b. Terapi Farmakologi (terapi menggunakan 

obat) 

a) Obat salbutamol 

 

4 Pesan   02.56 – 

03.06 
• Ayo dari sekarang mulailah hidup sehat agar 

terhindar dari penyakit asma 

 

5 Penutup  03.06 – 

03.25 
• Pantun penutup 

Beribu-ribu bintang yang sama 

Hanya satu bintang yang terang 

Hiduplah sehat tanpa asma  

Agar kita selalu senang 

• Semoga bermanfaat dan sampai jumpa 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 10. Uji Validitas Di Pondok Pesantren Darul Falah 
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Lampiran 11. Rekapan Hasil Uji Validitas 

• Pretest 

 

 

 

No 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Jumlah Persentase Keterangan 

1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 76.9 BAIK 

2 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 76.9 BAIK 

3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 76.9 BAIK 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 11 84.6 BAIK 

5 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 84.6 BAIK 

6 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 84.6 BAIK 

7 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 84.6 BAIK 

8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 84.6 BAIK 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 84.6 BAIK 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 84.6 BAIK 

11 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 84.6 BAIK 

12 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 84.6 BAIK 

13 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 84.6 BAIK 

14 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 9 69.2 CUKUP 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

16 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

19 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

20 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

21 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

22 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

23 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

24 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

25 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

26 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

27 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

28 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

29 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92.3 BAIK 

30 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 76.9 BAIK 
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• Posttest 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Jumlah Persentase Keterangan 

1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 69.2 CUKUP 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

7 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 8 61.5 CUKUP 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 84.6 BAIK 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 84.6 BAIK 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

14 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 61.5 CUKUP 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 84.6 BAIK 

22 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 61.5 CUKUP 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100.0 BAIK 

 

 

 

 

 



21 
 

 
 

 



22 
 

 
 

Lampiran 12. Hasil Analisis Uji Validitas dan Reliabilitas Di Pondok Pesantren Darul Falah Desa Keladan Baru 

• Hasil Uji Validitas 

 Soal_1 Soal_2 Soal_3 Soal_4 Soal_5 Soal_6 Soal_7 Soal_8 Soal_9 Soal_10 Soal_11 Soal_12 Soal_13 Total 

Soal_1 Pearson 

Correlation 
1 -.050 -.073 -.034 1.000** 1.000** -.050 -.062 .695** 1.000** -.050 -.073 -.034 .468** 

Sig. (2-tailed) 
 .795 .702 .856 .000 .000 .795 .745 .000 .000 .795 .702 .856 .009 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_2 Pearson 

Correlation 
-.050 1 .681** -.050 -.050 -.050 -.071 .356 -.071 -.050 -.071 .288 .695** .431* 

Sig. (2-tailed) 
.795  .000 .795 .795 .795 .708 .053 .708 .795 .708 .122 .000 .018 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_3 Pearson 

Correlation 
-.073 .681** 1 .473** -.073 -.073 .288 .850** .288 -.073 .288 .423* .473** .751** 

Sig. (2-tailed) 
.702 .000  .008 .702 .702 .122 .000 .122 .702 .122 .020 .008 .000 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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Soal_4 Pearson 

Correlation 
-.034 -.050 .473** 1 -.034 -.034 -.050 .557** .695** -.034 .695** -.073 -.034 .468** 

Sig. (2-tailed) 
.856 .795 .008  .856 .856 .795 .001 .000 .856 .000 .702 .856 .009 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_5 Pearson 

Correlation 
1.000** -.050 -.073 -.034 1 1.000** -.050 -.062 .695** 1.000** -.050 -.073 -.034 .468** 

Sig. (2-tailed) 
.000 .795 .702 .856  .000 .795 .745 .000 .000 .795 .702 .856 .009 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_6 Pearson 

Correlation 
1.000** -.050 -.073 -.034 1.000** 1 -.050 -.062 .695** 1.000** -.050 -.073 -.034 .468** 

Sig. (2-tailed) 
.000 .795 .702 .856 .000  .795 .745 .000 .000 .795 .702 .856 .009 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_7 Pearson 

Correlation 
-.050 -.071 .288 -.050 -.050 -.050 1 .356 -.071 -.050 -.071 .681** -.050 .362* 

Sig. (2-tailed) 
.795 .708 .122 .795 .795 .795  .053 .708 .795 .708 .000 .795 .048 

N 
30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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Soal_8 Pearson 

Correlation 
-.062 .356 .850** .557** -.062 -.062 .356 1 .356 -.062 .356 .523** .557** .772** 

Sig. (2-tailed) 
.745 .053 .000 .001 .745 .745 .053  .053 .745 .053 .003 .001 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_9 Pearson 

Correlation 
.695** -.071 .288 .695** .695** .695** -.071 .356 1 .695** .464** -.105 -.050 .673** 

Sig. (2-tailed) 
.000 .708 .122 .000 .000 .000 .708 .053  .000 .010 .581 .795 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_10 Pearson 

Correlation 
1.000** -.050 -.073 -.034 1.000** 1.000** -.050 -.062 .695** 1 -.050 -.073 -.034 .468** 

Sig. (2-tailed) 
.000 .795 .702 .856 .000 .000 .795 .745 .000  .795 .702 .856 .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_11 Pearson 

Correlation 
-.050 -.071 .288 .695** -.050 -.050 -.071 .356 .464** -.050 1 .288 -.050 .431* 

Sig. (2-tailed) 
.795 .708 .122 .000 .795 .795 .708 .053 .010 .795  .122 .795 .018 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_12 Pearson 

Correlation 
-.073 .288 .423* -.073 -.073 -.073 .681** .523** -.105 -.073 .288 1 .473** .573** 
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Sig. (2-tailed) 
.702 .122 .020 .702 .702 .702 .000 .003 .581 .702 .122  .008 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Soal_13 Pearson 

Correlation 
-.034 .695** .473** -.034 -.034 -.034 -.050 .557** -.050 -.034 -.050 .473** 1 .468** 

Sig. (2-tailed) 
.856 .000 .008 .856 .856 .856 .795 .001 .795 .856 .795 .008  .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

Total Pearson 

Correlation 
.468** .431* .751** .468** .468** .468** .350 .772** .673** .468** .431* .573** .468** 1 

Sig. (2-tailed) 
.009 .018 .000 .009 .009 .009 .058 .000 .000 .009 .018 .001 .009  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Hasil uji analisis validitas diatas menyatakan : 

No R. Tabel R.Hitung Keterangan 

1. 0.361 0.468 Valid 

2. 0.361 0.431 

3. 0.361 0.751 

4. 0.361 0.468 

5. 0.361 0.468 

6 0.361 0.468 

7. 0.361 0.362 

8. 0.361 0.772 

9. 0.361 0.673 

10. 0.361 0.468 

11. 0.361 0.431 

12. 0.361 0.573 

13. 0.361 0.468 

 

• Hasil Uji Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.781 13 
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Lampiran 13. Hasil Rekapan Penelitian 

• Pretest 

N
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

Jumla
h 

Persenta
se 

Keterang
an 

1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 9 69 CUKUP 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 77 BAIK 

3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 9 69 CUKUP 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 11 85 BAIK 

5 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 77 BAIK 

6 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 54 KURANG 

7 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 11 85 BAIK 

8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

11 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 62 CUKUP 

12 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

13 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 8 62 CUKUP 

14 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 62 CUKUP 

15 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

16 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 77 BAIK 

17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

18 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 10 77 BAIK 

19 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 9 69 CUKUP 

20 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

21 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 9 69 CUKUP 

22 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

23 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 8 62 CUKUP 

24 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 77 BAIK 

25 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

26 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

27 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 9 69 CUKUP 

28 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 77 BAIK 

29 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

30 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

31 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

32 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

33 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

34 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 69 CUKUP 

35 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

36 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 7 54 KURANG 

37 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 9 69 CUKUP 



28 
 

 
 

38 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 10 77 BAIK 

39 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 10 77 BAIK 

40 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 77 BAIK 

41 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

42 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 9 69 CUKUP 

43 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 9 69 CUKUP 

44 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

45 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

46 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

47 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

48 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

49 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

50 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

51 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

52 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 69 CUKUP 

53 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

54 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

55 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

56 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

57 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

58 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

59 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

60 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 77 BAIK 

61 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

62 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 77 BAIK 

63 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

64 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

65 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

66 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 9 69 CUKUP 

67 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 85 BAIK 

68 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 77 BAIK 

69 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 77 BAIK 

70 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 77 BAIK 

71 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 8 62 CUKUP 

72 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 85 BAIK 

73 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 10 77 BAIK 

74 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

75 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 11 85 BAIK 

76 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 77 BAIK 

77 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

78 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 10 77 BAIK 

79 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 
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80 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 69 CUKUP 

81 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 85 BAIK 

82 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

83 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 85 BAIK 

84 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

85 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

86 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 92 BAIK 

87 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 54 KURANG 

88 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 69 CUKUP 

89 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 9 69 CUKUP 

90 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 7 54 KURANG 

91 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 7 54 KURANG 

Rata-Rata 80 BAIK 

 

• Posttest 

N
o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1
0 

1
1 

1
2 

1
3 

Jumla
h 

Persentas
e 

Keteranga
n 

1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 69 CUKUP 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

7 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 8 62 CUKUP 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 85 BAIK 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

14 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 62 CUKUP 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

22 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 62 CUKUP 

23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 
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25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

31 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 69 CUKUP 

32 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

37 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 8 62 CUKUP 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

39 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 85 BAIK 

42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

44 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 62 CUKUP 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

46 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

51 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

52 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 62 CUKUP 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

55 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

56 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

57 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

61 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 9 69 CUKUP 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 
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67 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 8 62 CUKUP 

68 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

69 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 85 BAIK 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 11 85 BAIK 

72 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

74 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 8 62 CUKUP 

75 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

76 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

77 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

78 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

79 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

80 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

81 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 11 85 BAIK 

82 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 62 CUKUP 

83 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

84 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

85 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

86 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

87 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

88 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

89 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

90 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

91 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 100 BAIK 

Rata-Rata 94 BAIK 
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Lampiran 14. Penelitian Pengaruh Edukasi Melalui Media Video Terhadap  

  Tingkat Pengetahuan Santriwati Tentang Penyakit Asma Di  

  Pondok Pesantren Ahsanul Huda 

• Penjelasan Informed Consent 

 

• Pemberian Pretest 
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• Pemberian Perlakuan Melalui Media Video 

 

 

• Pemberian Posttest 
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Lampiran 15. Rekapan Analisis Data 

• Uji Univariat  

 

Pretest Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 5 5.5 5.5 5.5 

Cukup 19 20.9 20.9 26.4 

Baik 67 73.6 73.6 100.0 

Total 91 100.0 100.0  

 

• Uji Bivariat 

Posttest Pengetahuan 

Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

13.2 13.2 13.2 

86.8 86.8 100.0 

100.0 100.0  

 

• Uji Wilcoxon 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Posttest Pengetahuan - 

Pretest Pengetahuan 

Negative Ranks 8a 12.00 96.00 

Positive Ranks 20b 15.50 310.00 

Ties 63c   

Total 91   

a. Posttest Pengetahuan < Pretest Pengetahuan 

b. Posttest Pengetahuan > Pretest Pengetahuan 

c. Posttest Pengetahuan = Pretest Pengetahuan 

 

Test Statisticsa 

 

Posttest 

Pengetahuan - 

Pretest 

Pengetahuan 

Z -2.616b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .009 
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a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 

 

• Hasil Uji Tabulasi Silang 

Pretest Pengetahuan * Posttest Pengetahuan Crosstabulation 

 

Posttest Pengetahuan 

Total Cukup Baik 

Pretest Pengetahuan Kurang Count 0 5 5 

%within Pretest 

Pengetahuan 
0.0% 100.0% 100.0% 

Cukup Count 4 15 19 

%within Pretest 

Pengetahuan 
21.1 % 78.9 % 100.0 % 

Baik Count 8 59 67 

%within Pretest 

Pengetahuan 
11.9 % 88.1 % 100.0 % 

Total Count 12 79 91 

%within Pretest 

Pengetahuan 
13.2 % 86.8 % 100.0 % 

 

 

 


