BAB V
PENUTUP
5.1  Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dikukan, dapat disimpulkan
sebagai berikut:
1. Tingkat kepatuhan pasien hipertensi setelah diberikan media pillbox
sebanyak 96 orang dengan presentase 93,2% dari 103 responden dan
7 orang dengan presentase 6,8% dalam kategori tidak patuh.
2. Outcome terapi pada pasien hipertensi setelah diberikan media pillbox
mendapatkan hasil sebanyak 93 orang dengan presentase 90,3% dari
103 responden dan 10 orang dengan persentase 9,7% dalam kategori
tidak tercapai.
3. Terdapat perbedaan rata-rata tekanan darah pasien hipertensi sebelum
dan sesudah pemberian pil/box di UPTD. Puskesmas Martapura Timur.
5.2 Saran
Saran dalam penelitian ini antara lain :
1. Perlunya penelitian lanjutan mengenai pengaruh tingkat kepatuhan
penggunaan obat antihipertensi dengan media pillbox terhadap
Outcome terapi pada pasien hipertensi dan diharapkan menambahkan
variabel yang berhubungan seperti, sikap ataupun perilaku terhadap

Outcome terapi.
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2. Perlunya dilakukan penelitian lanjutan untuk melihat apakah pemberian
intervensi pillbox juga mampu meningkatkan kepatuhan minum obat

pada pasien penyakit kronis lainnya.



