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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian ini, kita dapat menyimpulkan bahwa  

1. Hasil penelitian didapatkan terdapat pengaruh sikap sebelum dan 

sesudah bahwa sikap sebelum intervensi ialah sikap negatif dengan 

jumlah 116 orang (62,7%) dan sikap sesudah intervensi ialah Sikap 

Positif dengan jumlah 148 orang (80,0%). 

2. Hasil penelitian diatas didapatkan bahwa kepatuhan sesudah intervensi 

dalam penelitian ini ialah  patuh  dengan jumlah 162 orang (87,6%). 

3. Terdapat pengaruh sikap pemberian pill box terhadap kepatuhan minum 

obat pada pasien hipertensi di puskesmas 9 Nopember Kota 

Banjarmasin. 

5.2 Saran 

Rekomendasi berikut muncul dari penyelidikan peneliti:  

1. Diharapkan terdapat penelitian pengaruh pill box pada penyakit diabetes 

militus dan penyakit generatif lainnya serta meneliti perilaku pasien 

terhadap penggunaan pill box. 

2. Investigasi tentang pengaruh potensial pada pemahaman dan perspektif 

perlu dilakukan. 

 


