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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Berdasarkan data WHO kasus positif Covid-19 tingkat Dunia pada 

tanggal 04 November 2020 sebanyak 47.059.867 kasus dan di Indonesia 

sebanyak 418.375 kasus (WHO, 2020). Kasus positif di Kalimantan Selatan 

total 11.924, kasus positif di Kota Banjarbaru sebanyak 1.135 dan kasus 

positif terbanyak di Kelurahan Loktabat Utara berjumlah 142 kasus (Dinkes 

Kota Banjarbaru, 2020). 

Upaya pencegahan yang dapat dilakukan adalah dengan memberikan 

informasi atau data kepada seluruh lapisan masyarakat tentang Covid-19 

melalui edukasi langsung atau tidak langsung. Cara pencegahan penyebaran 

Covid-19 yaitu adalah dengan memutus rantai yang berkaitan dengan 

penularan Covid-19. Penularan Covid-19 terutama terjadi melalui kontak 

antara seseorang ke orang lainnya. Berdasarkan dari cara penularannya, 

maka pencegahan Covid-19 berfokus pada pola perilaku masyarakat yang 

aman, tertib dan bertanggung jawab yaitu dengan melakukan isolasi mandiri 

dan tinggal di dalam rumah. Pengaruh terhadap dukungan dari tenaga 

kesehatan dalam meningkatkan perilaku pencegahan Covid-19 juga 

memberikan pengaruh yang baik terhadap perilaku masyarakat (Karo, 

2020).
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Menurut penelitian sebelumnya oleh Setyorini (2014) yaitu pengaruh 

edukasi menggunakan media leaflet, sebelum dan sesudah diberikannya 

leaflet pada masyarakat menunjukkan adanya peningkatan yang temasuk 

dalam kategori perilaku positif. Maka berarti media leaflet berpengaruh 

sebagai alat informasi atau berita dalam menyampaikan edukasi ke 

masyarakat. Penelitian sebelumnya juga dilakukan oleh Malik dkk (2020) di 

Desa Lanipa-nipa, Kecamatan Katoi, Kolaka Utara, Provinsi Sulawesi 

Tenggara dalam edukasi memberikan media leaflet agar masyarakat 

menggunakan masker, antiseptik, dan desinfektan. Hasilnya setelah 

diberikan leaflet terhadap perilaku masyarakat dalam mempraktekkannya 

positif. Penelitian yang sama juga dilakukan Saida & Parawansah (2020) di 

Kecamatan Puuwatu Kota Kendari yaitu edukasi berupa leaflet dalam 

pencegahan Covid-19 melalui edukasi hidup bersih dan sehat dengan 

mencuci tangan dan reaksinya juga positif. Berdasarkan hasil penelitian 

sebelumnya juga dilakukan setelah diberikan edukasi tentang perilaku 

mencuci tangan dan menggunakan masker di saat bepergian mengalami 

peningkatan dan perilaku dalam menjaga jarak tidak ada perubahan 

(Rahmatina & Erawati, 2020). 

Upaya pemerintah dalam memberikan edukasi terhadap perilaku 

masyarakat tentang menggunakan masker dan cuci tangan sangat penting 

untuk mencegah penularan virus Covid-19. Menurut pendapat Tuwu (2020) 

yang menyatakan bahwa upaya pemerintah untuk mencegah penularan virus 

Covid-19 sudah diterapkan seperti pembatasan fisik, menggunakan alat 
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pelindung diri (APD), isolasi mandiri, menjaga kebersihan diri dan 

lingkungan. 

Berdasarkan hasil uraian di atas maka peneliti tertarik untuk meneliti 

di Kelurahan Loktabat Utara karena berdasarkan data kasus Covid-19 di 

wilayah tersebut menempati posisi pertama di Kota Banjarbaru yaitu 

mencapai 142 kasus. Peneliti juga tertarik untuk meneliti bagaimana 

pengaruh edukasi leaflet terhadap perilaku menggunakan masker dan cuci 

tangan dalam pencegahan Covid-19 di Kelurahan Loktabat Utara. 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan latar belakang di atas, maka perumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

a. Bagaimana perilaku menggunakan masker dan cuci tangan sebelum dan 

sesudah diberikan edukasi leaflet di Kelurahan Loktabat Utara? 

b. Bagaimana pengaruh edukasi leaflet terhadap perilaku menggunakan 

masker dan cuci tangan dalam pencegahan Covid-19 di Kelurahan 

Loktabat Utara? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka didapatkan beberapa 

tujuan penelitian sebagai berikut: 

a. Mengetahui perilaku masyarakat terhadap Covid-19 sebelum dan 

sesudah diberikan edukasi leaflet di Kelurahan Loktabat Utara. 
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b. Mengetahui pengaruh edukasi leaflet terhadap perilaku masyarakat di 

Kelurahan Loktabat Utara. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

a. Bagi Peneliti 

 Hasil penelitian ini sebagai bahan penelitian, ilmu bermanfaat, dan 

informasi tentang perilaku masyarakat terhadap Covid-19 di Kelurahan 

Loktabat Utara. 

b. Bagi Institusi 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi, 

bermanfaat bagi pendidik dalam mengembangkan perilaku, tambahan 

referensi dan menambah wawasan bagi mahasiswa/i. 

c. Bagi Masyarakat 

 Hasil penelitian ini diharapkan sebagai upaya untuk meningkatkan 

perilaku masyarakat terhadap pentingnya menggunakan masker dan cuci 

tangan dalam pencegahan Covid-19 di Kelurahan Loktabat Utara. 
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