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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat keterangan Hasil Determinasi Tanaman Balik Angin (Alphitonia
incana (Roxb.) Teijsm Binn. Ex Kurz)
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ORGANISASI RISET ILMU PENGETAHUAN HAYATI
PUSAT RISET BIOLOGI

JI. Raya Jakarta-Bogor Km.46, Cibinong, Kabupaten Bogor, Jawa Barat 16911
Telepon/WA: 08118610183| email: biologi-iph@brin.go.id
hitps.//www.brin.go.id

OR BRIN
" R e

Nomor : B-208/V/D1.05.07/1/2022 Cibinong, 28 Januari 2022
Lampiran s
Perihal : Hasil Identifikasi/Determinasi Tumbuhan

Yth.

Bpk./Ibu/Sdr(i). Apt. Hafiz Ramadhan, M.Sc.
NIM : 010714057

Sekolah Tinggi limu Kesehatan (STIKES)
Borneo Lestari

JI. Kelapa Sawit No. 8 Bumi Berkat

Banjar Baru 70714

Kalimantan Selatan

Bersama ini kami sampaikan hasil identifikasi/determinasi tumbuhan yang Saudara
kirimkan ke “Herbarium Bogoriense®, Bidang Botani Pusat Riset Biologi BRIN Cibinong,
adalah sebagai berikut :

No. No. Kol. Jenis Suku
) Balik Angin Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm. & ——
i Binn. ex Kurz

Demikian, semoga berguna bagi Saudara.

D:\ldentifikasi Mahasiswa 2022\Apt. Hafiz Ramadhan, M.Sc..docx\IA-DR-Gede-AK

Lampiran 2. Dokumentasi Proses Pembuatan Simplisia Kulit Batang Balik Angin
(Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)
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No. Gambar Keterangan

1. Pengumpulan dan sortasi basah kulit
Balik Angin (Alphitonia incana
(Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz

2. Penimbangan kulit batang Balik
Angin (Alphitonia incana (Roxb.)
Teijsm & Binn. Ex Kurz)

3. Perajangan dan Pencucian kulit
batang Balik Angin (Alphitonia
incana (Roxb.) Teijsm & Binn. Ex
Kurz)

4. Pengeringan kulit batang Balik

Angin (Alphitonia incana (Roxb.)
Teijsm & Binn. Ex Kurz)
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Penimbangan simplisia kulit batang
Balik Angin (Alphitonia incana
(Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)
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Lampiran 3. Dokumentasi Proses Pembuatan Isolat Minyak Atsiri kulit Batang
Balik Angin (Alphitonia Incana (Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)

No.

Gambar

Keterangan

Penimbangan simplisia kulit batang Balik
Angin (Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm
& Binn. Ex Kurz) sebanyak 200 gram yang
akan di destilasi dengan metode destilasi

uap air

Pencampuran simplisia dengan aquadest
500 ml dimasukkan ke dalam labu alas

bulat

Perangkaian alat Destilasi dan proses
destilasi, proses ini dilakukan kurang lebih
4 jam sampai mendapatkan tetesan isolat

minyak yang berwarna putih kecoklatan
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Pemanasan destilasi dijaga pada suhu 60°-

90° agar panasnya tetap stabil

Proses pemisahan air dan minyak atsiri

menggunakan corong pisah

Hasil destilasi selama 4 jam mendapatkan
+ 45 mL isolat minyak atsiri kulit batang
Balik Angin (Alphitonia incana (Roxb.)
Teijsm & Binn. Ex Kurz)
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Lampiran 4. Perhitungan Rendemen

1. Perhitungan Rendemen Simplisia kulit batang Balik Angin (Alphitonia incana

(Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)

Bobot kulit kering

x 100 %
Bobot kulit segar 00 %

Rendemen simplisia =

_ 765,995 gram
"~ 1208 gram

x 100 %

= 63,410 %
2. Perhitungan Rendemen isolat minyak atsiri kulit batang Balik Angin

(Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)

Bobot isolat =50 gram
Bobot simplisia =200 gram
. Bobot isolat

Rendemen isolat = —229 _lsoa_l — X 100 %
Bobot simplisia
50

=B 100 %

200 gram

=25%
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Lampiran 5. Uji Kualitatif Aktivitas Antioksidan Isolat Minyak Atsiri Kulit Batang
Balik Angin (Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)
dengan metode KLT (Kromatografi Lapis Tipis)

No. Gambar Keterangan

1. Siapkan alat dan bahan untuk uji kualitatif
kromatografi lapis tipis (KLT)

2. Proses penotolan isolat minyak atsiri kulit
batang Balik Angin (Alphitonia incana (Roxb.)
Teijsm & Binn. Ex Kurz) di plat KLT

3. Proses peredaman plat KLT ke dalam chamber
yang berisi eluen

4, Hasil pada plat KLT diukur dengan penggaris
untuk mendapatkan nilai Rf
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Hasil cahaya UV-254 didapatkan 4 bercak noda
yang ditandai adana antioksidan dengan warna

kuning latar ungu

Hasil cahaya UV-366




Lampiran 6. Perhitungan Nilai Rf

_ jarak yang ditempubh oleh zat terlarut

jarak yang ditempubh oleh fase gerak

1. Rf Noda 1

Rf =" = 0,75

6cm

2. Rf Noda 2

_35cm

Rf

=0,58

6 cm
3. Rf Noda 3

_ 2,7cm

Rf

=0,45

6cm

4. Rf Noda 4

RF =1 -016

6cm




Lampiran 7. Penentuan Panjang Gelombang Maksimum DPPH 0,4 mM

.

Scan Spectrum Curve

Instrument Performance
Model : UV-VIS Spectrophotometer

i

3,000 Number :
Spectral Bandwidth : 2.00 nm
2,250 ¢ Scan Spectrum Performance
Scan Range : 500.00 to 600.00 nm
v Measure Mode : Abs
2 B0 Interval : 5.00 nm
l Speed : Fast
0750 . Data File : Untitled7.spd
J oo’ Create Date/Time : 16 Juni 2022 19:04:48
0,000 ‘ | i i c Data Type: Original
= M— o 0 Method File:
500,0820,0840,08650,0880,0600,00 Anidlyse Note
Wavelength{(nm) Analyser : Administrator
Sample Name !
- Comment:
* No. P/V Wavelength(nmbs Comment
1 Peak 515,00 0,872
Sampel A max Absorbansi
Blanko 1 515 nm 0.872
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Lampiran 8. Perhitungan Uji Aktivitas Antioksidan

1. Pembuatan larutan DPPH

04mM =——x 222
Mr 4

0.4 Mm = w 1000
394,32 g/mol 25mL

W =3,9432 mg = 0,0039 gram

2. Pembuatan Larutan Induk Asam Galat 1000 ppm

_1000mg _ mg

1000 ppm T 1000 mL 10 mL
1000
mg =— "9 y10mL
1000 mL
=10 mg

3. Pengenceran Larutan Induk Asam Galat 100 ppm
M1 X Vi=M:2 x V2
1000 ppm X V1 =100 ppm X 25 mL

100 ppm x 25 mL
~ 1000 ppm

Vi = 2,5mL = 2500 ppm

4. Perhitungan Pengenceran Larutan Asam Galat seri Konsentrasi 0,2 ppm, 0,4
ppm, 0,6 ppm, 0,8 ppm, 1 ppm

a. Konsentrasi 0,2 ppm
M1 x Vi=M2 x V2
100 ppm x V1=0,2 ppm X 25 mL

_ 0,2 ppm x 25 mL

= 0,05mL = 50
100 ppm m pptit

b. Konsentrasi 0,4 ppm
Mix Vi=M2 x V2

100 ppm x V1=0,4 ppm X 25 mL



0,4 ppm x 25 mL
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M1 X V1i=M2 x V2

1000 ppm x V1 =100 ppm X 50 mL

100 ppm x 50 mL
~ 1000 ppm

Vi

= 0,1mL = 100
100 ppm m ppm
Konsentrasi 0,6 ppm
Mix Vi=Ma2 x V2
100 ppm x V1= 0,6 ppm X 25 mL
0,6 ppm x 25 mL
Vi= = 0,15mL = 150 ppm
100 ppm
Konsentrasi 0,8 ppm
Mix Vi=M2 x V2
100 ppm x V1=0,8 ppm x 25 mL
0,8 ppm x 25 mL
1= = 0,2mL = 200 ppm
100 ppm
Konsentrasi 1 ppm
Mix Vi=M2 x V2
100 ppm x Vi=1ppm X 25 mL
yi—ipPmx 2 ml o el = 250
e 100 ppm k= ppm
Pembuatan Larutan Induk Sampel
1000
1000 ppm = =9 =19
1000 mL 50mL
mg = 1990mg x 50 mL
1000 mL
=50 mg

Pengenceran Larutan Induk Sampel 100 ppm

5mL = 5000 ppm
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7. Perhitungan Pengenceran Larutan Sampel Seri pada Konsentrasi 50 ppm, 100

ppm, 150 ppm, 200 ppm, 250 ppm

a. Konsentrasi 50 ppm
Mix Vi=Ma2 x V2
1000 ppm x V1= 50 ppm X 25 mL

~ 50 ppm x 25 mL
~ 1000 ppm

Vi = 1,25mL = 1250 ppm

b. Konsentrasi 100 ppm
Mix Vi=M2 x V2
1000 ppm x V1=100 ppm X 25 mL

_ 100 ppm x 25 mL
~ 1000 ppm

1 = 2,5mL = 2500 ppm

c. Konsentrasi 150 ppm
Mix Vi=M2 x V2
1000 ppm x V1= 150 ppm X 25 mL

150 ppm x 25 mL
~ 1000 ppm

Vi = 3,75mL = 3750 ppm

d. Konsentrasi 200 ppm
Mix Vi=M2 x V2
1000 ppm x V1= 200 ppm X 25 mL

~ 200 ppm x 25 mL
- 1000 ppm

Vi = 5mL = 5000 ppm

e. Konsentrasi 250 ppm
M1 x Vi=M2 x V2
1000 ppm x V1= 250 ppm X 25 mL

250 ppm x 25 mL
1000 ppm

1

= 6,25 mL = 6250 ppm
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Lampiran 9. Dokumentasi Pembuatan Larutan DPPH 0,4 mM

No.

Gambar

Keterangan

Penimbangan DPPH sebanyak
0,0039 gram

Proses pengenceran DPPH 0,4
mM menggunakan metanol p.a
Ke dalam labu ukur 25 mL
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Lampiran 10. Dokumentasi pembuatan larutan induk asam galat dan Isolat Minyak
Atsiri dari kulit batang Balik Angin (Alphitonia incana (Roxb.)
Teijsm & Binn. Ex Kurz)

No.

Gambar

Keterangan

Penimbangan Asam galat sebanyak 0,01

gram

Proses pengenceran asam galat 100 ppm
dan pengenceran menjadi beberapa seri

konsentrasi

Penimbangan sampel isolat minyak atsiri

sebanyak 0,05 gram

Proses pelarutan sampel 1000 ppm

menggunakan methanol
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Proses pengenceran isolat minyak atsiri 50
ppm, 100 ppm, 150 ppm, 200 ppm, 250
ppm

Proses inkubasi dalam vial gelap selama

30 menit
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Lampiran 11. Dokumentasi hasil peredaman DPPH dengan Asam Galat dan Isolat
Minyak Atsiri dari kulit batang Balik Angin (Alphitonia incana
(Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)

Blanko 50 ppm 100 ppm 150 ppm 200 ppm 250 ppm

|

(Peredaman DPPH dengan isolat minyak atsiri dari kulit batang Balik Angin
(Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm & Binn. Ex Kurz)



Lampiran 12. Data hasil pengukuran absorbansi

a. Asam galat
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b. Sampel

78



Lampiran 13. Perhitungan % inhibisi

G . Absorbansi blanko—Absorbansi Sampel
% Inhibisi = ¢ 2el) % 100%

Absorbansi blanko

1. Perhitungan % inhibisi Asam galat

a. Konsentrasi 0,2 ppm

0,866 —0,723

e 9% Inhibisi replikasi 1 = x 100 % = 16,512 %

0,866 —0,735

e 9% Inhibisi replikasi 2 = x 100 % = 15,127 %

0,866 —0,729

e 9% Inhibisi replikasi 3 = s X 100 % = 15,816 %

e . 16,512+ 15,127 +15,816
e Rata — rata % Inhibisi =

=15,818%

3
b. Konsentrasi 0,4 ppm
e % Inhibisi replikasi 1 = % x 100 % = 27,342 %
e % Inhibisi replikasi 2 = 2222-2%%3 4 100 % = 27,777 %
e % Inhibisi replikasi 3 = % x 100 % = 27,777 %

e . 27,342427,777+27,777
e Rata — rata % Inhibisi =

= 27,632 %

3
c. Konsentrasi 0,6 ppm
« % Inhibisi replikasi 1= 222" x 100 % = 44,803 %
o % Inhibisi replikasi 2 = 22224y 100 9% = 45,265 %
0,866—0,479

e 9% Inhibisi replikasi 3 = ~osee X 100 % = 44,688 %

e . 44,803+45,265+44,688
e Rata — rata % Inhibisi =

= 44,918 %

3
d. Konsentrasi 0,8 ppm
e % Inhibisi replikasi 1 = >"—>2% x 100 % = 60,130 %
« % Inhibisi replikasi 2 = >> 22 x 100 % = 55,888 %

0,918-0,385

¢ % Inhibisi replikasi 3 = x 100 % = 58,061 %

e . 60,130+55,888+58,016
e Rata — rata % Inhibisi =

=58,011 %

e. Konsentrasi 1 ppm

0,866—0,217

e % Inhibisi replikasi 1 = YT

X 100 % = 74,942 %



% Inhibisi replikasi 2 = 222222 x 100 % = 75,750 %
0,866—0,217
0,866

% Inhibisi replikasi 3 = x 100 % = 74,942 %

74,942+75,750+74,942
3

Rata — rata % Inhibisi = =75,211 %

2. Perhitungan % inhibisi Sampel

a. Konsentrasi 50 ppm

0,830 —0,702

% Inhibisi replikasi 1 = x 100 % = 15,421 %

% Inhibisi replikasi 2 = >*=—2">2 X 100 % = 11,084 %
0,830 —0,723
0,830

% Inhibisi replikasi 3 = x 100 % = 12,891 %

15,421+11,084 +12,891
3

Rata — rata % Inhibisi = =13,132 %

b. Konsentrasi 100 ppm

0,777-0,671

% Inhibisi replikasi 1 = x 100 % = 13,642 %

0,777-0,672
0,777

% Inhibisi replikasi 2 = x 100 % = 13,513 %

0,777-0,672

% Inhibisi replikasi 3 = x 100 % = 13,513 %

13,642+13,513+13,513
3

Rata — rata % Inhibisi = =13,556 %

c. Konsentrasi 150 ppm

0,816—-0,567

x 100 % = 30,514 %
0,816

% Inhibisi replikasi 1 =

0,816—-0,567

% Inhibisi replikasi 2 = ~—se X 100 % = 30,514 %

0,816—-0,568

% Inhibisi replikasi 3 = x 100 % = 30,392 %

30,514+30,514+30,392
3

Rata — rata % Inhibisi = =30,473 %

d. Konsentrasi 200 ppm

0,830-0,420

% Inhibisi replikasi 1 = om0 X 100 % = 49,397 %

0,830-0,438
0,830

% Inhibisi replikasi 2 = x 100 % = 47,228 %

0,830-0,433

% Inhibisi replikasi 3 = X 100 % = 47,831 %

Rata — rata % Inhibisi = 49'39”47’;28”7’831 = 48,152 %
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e. Konsentrasi 250 ppm

0,777-0,349

% Inhibisi replikasi 1 = x 100 % = 55,083 %

0,777-0,352

% Inhibisi replikasi 2 = X 100 % = 54,697 %

0,777-0,351
0,777

% Inhibisi replikasi 3 = X 100 % = 54,826 %

55,083+54,697+54,826

Rata — rata % Inhibisi = S

= 54,868 %
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Lampiran 14. Perhitungan 1Cs

1. Perhitungan ICsy Asam galat
Diketahui :
Persamaan regresi : y = 73,769 x — 0,2674

Nilai y diganti dengan 50 (penghambatan DPPH 50%) : 50 = 73,769 x — 0,2674

ICey = 50+0,2674 _ 0,681 ppm

73,769

2. Perhitungan ICsq Sampel
Persamaan regresi : y = 0,2297 x — 2,6141

Nilai y diganti dengan 50 (penghambatan DPPH 50%) : 50 = 73,769 x — 0,2674

ICso = 2229121 — 999,055 ppm

0,2297
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Lampiran 15. Data Uji Aktivitas Antioksidan Asam Galat dan Isolat Minyak Atsiri
dari kulit batang Balik Angin (Alphitonia incana (Roxb.) Teijsm &
Binn. Ex Kurz)

a. Asam Galat

Konsentrasi Abs. Abs. %Inhibisi Rata % ICso( ppm)
(ppm) Blanko Sampel Inhibisi £
SD
0,886 0,723 16,512
0,2 0,866 0,735 15,127 15,819 +
0,692
0,866 0,729 15,819
0,918 0,667 27,342
0,4 0,918 0,663 27,777 27,632 +
0,251
0,918 0,663 27,777
0,866 0,478 44,803 0,681
0,6 0,866 0,474 45265 44,919 + (Sangat
0,305 Kuat )
0,866 0,479 44,688
0,866 0,366 57,736
0,8 0,918 0,405 55,882 56,387 +
1,180
0,866 0,385 55,542
0,866 0,217 74,942
1 0,866 0,21 75,750 75,211 +
0,466

0,866 0,217 74,942




b. Sampel
Konsentrasi Abs. Abs. %Inhibisi Rata % ICso( ppm)
(ppm) Blanko Sampel Inhibisi +
SD
0,777 0,702 9,652
50 0,816 0,738 9,558 10,202 +
1,035
0,816 0,723 11,397
0,83 0,671 19,156
100 0,83 0,672 19,036 19,076 +
0,069
0,83 0,672 19,036
0,816 0,567 30,514 229,055
150 0,816 0,567 30,514 30,473+ (Sangat
0,070 lemah )
0,816 0,568 30,392
0,777 0,42 45,945
200 0,777 0,438 43,629 44,616 +
1,195
0,777 0,433 44,272
0,777 0,349 55,083
250 0,777 0,352 54,697 54,869 +
0,196
0,777 0,351 54,826
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c. Validasi
e
A YAYASAN BORNEO LESTARI
- e~
JI Kelapa sawit 8 No | RT | RW | Banjarbaru Kalimantan Selatan 70714
KETERANGAN HASIL UJI DI LABORATORIUM
Nama : Tika Nurjanah
NIM . SFI8117
1. Penentuan Panjang Gelombang Maksimum DPPH
Absorbansi Panjang gelombang (nm)
0,872 515,00
2. Penentuan absorbansi DPPH + asam galat

Replikasi Absorbansi

DPPH ! 0,866

2 0918

Konsentrasi (ppm) Absorbansi

0,723
0,2 0,735
0,729
0,667
04 0,663
0,663
0,478
0,6 0474
0,479
0,366
08 0,405
0,385
0,217
| 0.21

0,217

Pembimbing laboran
L

(Ta Phjar Safahina, S Farm)
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N YAYASAN BORNEO LESTARI

-

I Kelapa sawit 8 No | RT | RW | Banjarbaru Kalimantan Selatan 0714

3 Penentuan absorbansi DPPI + Isolat minyak atsin dan kulit batang Balik Angin
Angin (Alphitorta incana (Roxb ) Teyysm & Binn. Ex Kurz)

Replikas) Absarbansi
| 0.830
DPPH 2 0,777

3 0816

Konsentras (ppn?)'] ~ Absorbansi

50

i 0,723
|
|

100

150 0,567

250 0,352

Dengan ini menyatakan bahwa data hasil pengujian penelitian yang dilakukan di
laboratorium Bomeo Lestan telah divalidasi dan dinyatakan valid. Demikian
keterangan ini dibuat untuk diketahui dan dipergunakan semestinya.

Mengetahui,

. _Kepala Laboratorium

Pembimbing laboran

(Tia cf Snfangs Farm)




