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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang di lakukan tentang Gambaran Penggunaan 

Obat Hipertensi Pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Cempaka Banjarbaru pada 

Periode 2021 dapat di simpulkan yaitu : 

1. Pasien yang menggunakan obat tunggal sebanyak 109 orang, sedangkan pasien 

yang menggunakan obat kombinasi sebanyak 81 orang.  

2. Pasien yang termasuk Hipertensi Stage 1 berjumlah 97 orang atau 51%, sedangkan 

pasien yang termasuk Hipertensi Stage 2 berjumlah 93 orang atau 49%. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah di lakukan, peneliti memberikan saran 

kepada peneliti selanjutnya untuk dapat melakukan evaluasi efektivitas obat 

antihipertensi tidak hanya dari gambaran penggunaan obat hipertensi saja melainkan 

juga dengan  ketepatan obatnya.  

 

 

 

 

 

 


