5.1.

5.2.

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Pada penelitian ini dapat disimpulkan yaitu :

Persentase efektivitas dari penggunaan obat antidiabetes glimepiride
dan glucodex pada pasien diabetes melitus tipe 2 rawat jalan BPJS di
Rumah Sakit Nirwana bulan Maret-Desember tahun 2023 yaitu 80%
untuk terapi glimepiride dan 84% untuk terapi glucodex.

Biaya total rata-rata penggunaan obat antidiabetes glimepiride dan
glucodex pada pasien diabetes melitus tipe 2 rawat jalan BPJS di
Rumah Sakit Nirwana bulan Maret-Desember tahun 2023 yaitu
Rp.160.023 untuk terapi glimepiride dan Rp.140.760 untuk terapi

glucodex.

. Terapi glucodex lebih cost effectiveness dengan nilai ACER sebesar

Rp.167.571,4 dengan persentase efektivitas 84% dibandingkan terapi
glimepiride dengan nilai ACER sebesar Rp.200.028,5 dengan

persentase efektivitas 80%

Saran

1. Diharapkan dilakukannya penelitian lebih lanjut mengenai studi

farmakoekonomi menggunakan metode CEA (Cost Effectiveness
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Analysis) untuk terapi lain untuk diabetes melitus tipe 2 dan penyakit
lainnya.

. Penelitian selanjutnya diharapkan dilakukan dengan metode
prospektif, memantau langsung perkembangan pasien, sehingga hasil

yang diperoleh lebih akurat.



