BAB 7

PENUTUP

7.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada pasien Diabetes melitus di

Puskesmas Sungai Besar dan Puskesmas Cempaka telah didapatkan hasil
sebagai berikut :

1. Berdasarkan penelitian didapatkan semua hasil Negatif TB paru dari
responden pada penderita DM.

2. Kadar glukosa darah dari 42 responden adalah rata rata 187,45, dengan nilai
tertinggi 262 mg/dl, nilai terendah 105 mg/dl.

7.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan diatas, peneliti menyarankan hal hal sebagai

berikut:

1. Bagi pasien Diabetes Melitus
Diharapkan untuk menjaga pola hidup yang sehat sehingga dapat
mengurangi terpaparnya Th Paru, dan menjaga glukosa darah agar
tetap terkontrol.

2. Bagi peneliti selanjutnya
Agar lebih diperhatikan jarak tempuh pengambilan sampel dan lokasi

pemeriksaan dan perlu adanya penelitian lanjutan seperti uji serologi.
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